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Ñðåäè âûäàþùèõñÿ îòå÷åñòâåííûõ íåâðîëîãîâ äîñòîéíîå ìåñòî ïî ïðàâó ïðèíàäëåæèò òàëàíòëèâîìó îð-
ãàíèçàòîðó ìåäèöèíñêîé íàóêè, çàìå÷àòåëüíîìó êëèíèöèñòó, êðóïíîìó îáùåñòâåííîìó äåÿòåëþ è ïðåêðàñ-
íîìó ïåäàãîãó Â. Ê. Õîðîøêî. Îí âíåñ áîëüøîé âêëàä â ðàçâèòèå íåâðîëîãèè â íàøåé ñòðàíå è ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç åå îñíîâîïîëîæíèêîâ. Ñîëèäíûå íàó÷íûå òðóäû è ïëîäîòâîðíàÿ ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
Â. Ê. Õîðîøêî ñîçäàëè îñíîâó äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì îòå÷åñòâåííîé íåâðîëîãèè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : Â. Ê. Õîðîøêî, íåâðîëîãèÿ

Èñïîëíèëîñü 60 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè âûäàþùåãîñÿ îòå÷åñòâåí-
íîãî íåâðîëîãà, òàëàíòëèâîãî îðãàíèçàòîðà ìåäèöèíñêîé íàó-
êè, êðóïíîãî îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ, àêàäåìèêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ,
ïðîôåññîðà Âàñèëèÿ Êîíñòàíòèíîâè÷à Õîðîøêî. Ïî øèðîòå
ñâîèõ çíàíèé è áîãàòñòâó îïûòà îí ïî ïðàâó çàíèìàåò âèäíîå
ìåñòî ñðåäè êðóïíåéøèõ ïðåäñòàâèòåëåé ðîññèéñêîé íåâðîëî-
ãèè. Âàñèëèé Êîíñòàíòèíîâè÷ áûë íå òîëüêî âûäàþùèìñÿ êëè-
íèöèñòîì-íåâðîëîãîì, íî è ãëóáîêî îáðàçîâàííûì ïñèõîëîãîì
è ïñèõèàòðîì, îäíèì èç îñíîâîïîëîæíèêîâ ôèçèîòåðàïèè
íåðâíûõ áîëåçíåé è âäóì÷èâûì èññëåäîâàòåëåì â îáëàñòè íåé-
ðîõèðóðãèè.

Â. Ê. Õîðîøêî ðîäèëñÿ 25 ìàðòà 1881 ã. â Ìîñêâå â ñåìüå
âðà÷à. Â 1904 ã. îêîí÷èë ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Ìîñêîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà. Åùå â ñòóäåí÷åñêèå ãîäû ïîä âëèÿíèåì È. Ì. Ñå-
÷åíîâà óâëåêñÿ íåâðîëîãèåé è ïñèõèàòðèåé. Ïî îêîí÷àíèè óíè-
âåðñèòåòà áûë îñòàâëåí îðäèíàòîðîì, à çàòåì àññèñòåíòîì êëè-
íèêè íåðâíûõ áîëåçíåé ïðè Íîâî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöå,
ãäå ðàáîòàë ïîä ðóêîâîäñòâîì Ã. È. Ðîññîëèìî. Â 1912 ã. çàùè-
òèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó "Ðåàêöèè æèâîòíîãî îð-
ãàíèçìà íà ââåäåíèå íåðâíîé òêàíè". Ýòà äèññåðòàöèÿ — ðåçóëü-
òàò òðåõëåòíåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû, â êîòîðîé àâòîð
âïåðâûå ïîêàçàë, ÷òî íåðâíàÿ òêàíü îáëàäàåò ñàìà ïî ñåáå ýí-
äîòîêñè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè; áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïàðåíòå-
ðàëüíî ââåäåííûå ýíäîòîêñèíû âûçûâàþò ðåçêèå èçìåíåíèÿ â
íåðâíîé ñèñòåìå è ÷òî âîçìîæíà íå òîëüêî äåãåíåðàöèÿ, íî è
ðåãåíåðàöèÿ íåðâíûõ êëåòîê, îñîáåííî ïðè ââåäåíèè ãåòåðî-
íåéðîòîêñèíîâ. Â äèññåðòàöèè áûëà ðàçðàáîòàíà îñíîâà ïðåä-
ëîæåííûõ âïîñëåäñòâèè ìåòîäîâ áèîëîãè÷åñêîé òåðàïèè.

Â 1916 ã. Â. Ê. Õîðîøêî ñòàë ïðèâàò-äîöåíòîì Ìîñêîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà è â ýòîì êà÷åñòâå íà÷àë ÷èòàòü êóðñ "Ââåäåíèå â
èçó÷åíèå íåðâíûõ è ïñèõè÷åñêèõ áîëåçíåé". Ñ 1917 ïî 1923 ã. îí
ïðåïîäàâàë íà Âûñøèõ æåíñêèõ êóðñàõ â Ìîñêâå (íûíå Ðîññèé-
ñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò) è îäíîâðå-
ìåííî ñ 1915 ïî 1920 ã. çàâåäîâàë íåâðîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì
Ìîñêîâñêîãî òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà. Âàñèëèé Êîí-
ñòàíòèíîâè÷ áûë îäíèì èç îðãàíèçàòîðîâ Ãîñóäàðñòâåííîãî èí-
ñòèòóòà ôèçèîòåðàïèè è îðòîïåäèè Íàðêîìçäðàâà ÑÑÑÐ, ãäå
âîçãëàâëÿë íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå (1920—1935 ãã.).
Ñ 1935 ã. ðóêîâîäèë êàôåäðîé íåðâíûõ áîëåçíåé 4-ãî Ìîñêîâ-

ñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, à ñ 1943 ã. è äî ïîñëåäíèõ äíåé
æèçíè — êàôåäðîé íåâðîëîãèè 3-ãî Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêî-
ãî èíñòèòóòà. Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû îí áûë ÷ëå-
íîì ïðåçèäèóìà Ãîñïèòàëüíîãî ñîâåòà Íàðêîìçäðàâà ÑÑÑÐ, à
òàêæå íà÷àëüíèêîì íåâðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ýâàêîãîñïèòà-
ëÿ è êîíñóëüòàíòîì ðÿäà ãîñïèòàëåé.

Â 1943 ã. Â. Ê. Õîðîøêî áûë óäîñòîåí âûñîêîãî çâàíèÿ çà-
ñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè ÐÑÔÑÐ, à â 1945 ã. èçáðàí àêàäåìè-
êîì ÀÌÍ ÑÑÑÐ.

Â. Ê. Õîðîøêî îïóáëèêîâàë ñâûøå 200 íàó÷íûõ ðàáîò, â òîì
÷èñëå ðÿä ìîíîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Çàñëóæèâàþò îñîáî-
ãî óïîìèíàíèÿ òàêèå ðàáîòû, êàê "Êëèíè÷åñêàÿ ôîðìà ïðîô.
Êîæåâíèêîâà, epilepsia partialis continua" (1906 ã.), "Êëèíè÷åñêèå
íàáëþäåíèÿ â ñâÿçè punctio lumbalis" (1908 ã.), "Îá îòíîøåíèè
ëîáíûõ äîëåé ìîçãà ê ïñèõîëîãèè è ïñèõîïàòîëîãèè" (1912 ã.),
"Ðåàêöèè æèâîòíîãî îðãàíèçìà íà ââåäåíèå íåðâíîé òêàíè"
(1912 ã.), "Äèàãíîñòèêà áîëåçíåé íåðâíîé ñèñòåìû" (1923 ã.),
"Áîëåçíè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû" (1929 ã.), "Ëþìáî-
èøèàëãèÿ" (1938 ã.), "Ó÷åíèå î íåâðîçàõ" (1943 ã.) è äð.; 17 ðàáîò
íàïå÷àòàíû â èíîñòðàííûõ æóðíàëàõ.

Â ïåðâîì æå òðóäå, â ìîíîãðàôèè, ïîñâÿùåííîé êîæåâíèêîâ-
ñêîé ýïèëåïñèè è íàïèñàííîé åùå â ãîäû îðäèíàòóðû (1906 ã.),
ÿðêî ïðîÿâèëàñü ñïîñîáíîñòü Âàñèëèÿ Êîíñòàíòèíîâè÷à ê ñà-
ìîñòîÿòåëüíîìó òâîð÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ. Â íåé âïåðâûå â
íåâðîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå áûëà âûñêàçàíà ñìåëàÿ ïî òîìó
âðåìåíè ìûñëü î òîì, ÷òî íàñèëüñòâåííûå äâèæåíèÿ è ðàñ-
ñòðîéñòâà ìûøå÷íîãî òîíóñà ìîãóò ÿâëÿòüñÿ ñëåäñòâèåì ïîðà-
æåíèÿ ïîäêîðêîâûõ ÿäåð. ×åðåç 10—12 ëåò òàêîé âçãëÿä íà ïà-
òîãåíåç óêàçàííûõ ðàññòðîéñòâ ïîëó÷èë îáùåå ïðèçíàíèå â ðå-
çóëüòàòå çíàêîìñòâà ñ êëèíèêîé ýïèäåìè÷åñêîãî ýíöåôàëèòà.
Âîïðîñàìè ýïèëåïñèè Â. Ê. Õîðîøêî çàíèìàëñÿ ìíîãî ëåò è
ïîñâÿòèë èì áîëåå 20 ëåò. Îí óêàçàë íà âîçìîæíîñòü ñîñóäèñòî-
ãî ãåíåçà ýïèëåïòèôîðìíûõ ïðèïàäêîâ, ðàçâèâàþùèõñÿ ïðè ïî-
âûøåíèè ñâåðòûâàåìîñòè êðîâè, ÷òî ïîäòâåðäèëîñü ðÿäîì êëè-
íè÷åñêèõ íàáëþäåíèé. Â 1927 ã. íà 1-ì Âñåñîþçíîì ñúåçäå íåâ-
ðîïàòîëîãîâ è ïñèõèàòðîâ Â. Ê. Õîðîøêî ïîä÷åðêíóë ïîëîæå-
íèå î ïîëèïàòîãåíåòè÷åñêîì âîçíèêíîâåíèè ýïèëåïñèè.

Îäíèì èç ïåðâûõ â ñòðàíå Â. Ê. Õîðîøêî íà÷àë çàíèìàòüñÿ
èçó÷åíèåì ôóíêöèè ëîáíûõ äîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïåðâàÿ åãî
ðàáîòà íà ýòó òåìó "Îá îòíîøåíèè ëîáíûõ äîëåé ìîçãà ê ïñè-
õîëîãèè è ïñèõîïàòîëîãèè" âûøëà â 1912 ã. Ïðîäîëæàÿ èíòåðå-
ñîâàòüñÿ ýòîé ïðîáëåìîé â òå÷åíèå 30 ëåò, îí ïîñâÿòèë åé ðÿä
ðàáîò. Â íèõ äàåòñÿ íîâîå äëÿ òîãî âðåìåíè îïðåäåëåíèå çíà÷å-
íèÿ ëîáíûõ äîëåé êàê îðãàíà, èìåþùåãî îòíîøåíèå ê ôóíêöèè
àêòèâíîãî âíèìàíèÿ, ïîâåäåíèÿ, èíèöèàòèâû. Åìó óäàëîñü âû-
äåëèòü ðÿä ñèíäðîìîâ ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ëîáíûõ äîëåé ìîçãà,
âàæíûõ äëÿ òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè. Íåêîòîðûå îáùåïðèçíàí-
íûå òåïåðü ïîëîæåíèÿ â îòíîøåíèè ôèçèîëîãèè è ïàòîëîãèè
ëîáíûõ äîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà áûëè âûñêàçàíû Âàñèëèåì Êîí-
ñòàíòèíîâè÷åì. Â 1935 ã. Â. Ê. Õîðîøêî ïîäûòîæèë ñâîè èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ëîáíûõ äîëåé ìîçãà â äîêëàäå íà 2-ì
Ìåæäóíàðîäíîì íåâðîëîãè÷åñêîì êîíãðåññå â Ëîíäîíå.

Â. Ê. Õîðîøêî óäåëÿë áîëüøîå âíèìàíèå èçó÷åíèþ çàáîëå-
âàíèé ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû. Èì âïåðâûå áûëî ïî-
êàçàíî ýòèîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè ïîëèíåâðèòà òîê-
ñèíîâ êèøå÷íîé ïàëî÷êè. Îí îäíèì èç ïåðâûõ îïèñàë ñâîåîá-
ðàçíûé êëîíè÷åñêèé ãèïåðêèíåç ïðè ïîëèíåâðèòå ("Îá ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîì òîêñè÷åñêîì ãèïåðêèíåçå ïåðèôåðè÷åñêîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ"). Íåñîìíåííûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò åäèíñòâåí-
íîå â ñâîåì ðîäå îïèñàíèå ñëó÷àÿ îñòðî ïðîòåêàâøåãî êîðñà-
êîâñêîãî ïñèõîçà ñ ïîëèíåâðèòîì ñ ïîäðîáíûì ïàòîãèñòîëîãè-
÷åñêèì îáñëåäîâàíèåì.

Ðÿä åãî ðàáîò êàñàëñÿ òðàâìàòè÷åñêèõ ïîðàæåíèé íåðâ-
íîé ñèñòåìû, êàê ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà, òàê è ïåðè-
ôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû. Ñëåäóåò îòìåòèòü åãî òðóäû î
òðàâìàòè÷åñêîì íåâðîçå è âîçäóøíîé êîíòóçèè ìîçãà; îí ïî-
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êàçàë çíà÷åíèå áèîõèìè÷åñêèõ èçìåíåíèé êðîâè ïðè íèõ.
Ðàçëè÷íûå ñòîðîíû íåéðîòðàâìàòîëîãèè îñâåùàëèñü èì òàê-
æå â äîêëàäàõ íà ìíîãèõ êîíôåðåíöèÿõ íåâðîëîãîâ è ôèçèî-
òåðàïåâòîâ.

Çàñëóæèâàþò îòäåëüíîãî óïîìèíàíèÿ ðàáîòû Âàñèëèÿ Êîí-
ñòàíòèíîâè÷à ïî âîïðîñàì êëèíèêè, äèàãíîñòèêè è òåðàïèè
ëþìáîèøèàëãè÷åñêîãî ñèíäðîìà; ïîä åãî ðåäàêöèåé âûøåë ñî-
ëèäíûé ñáîðíèê, ïîñâÿùåííûé ýòîìó ñèíäðîìó.

Â ïîëå çðåíèÿ Â. Ê. Õîðîøêî íà ïðîòÿæåíèè âñåé åãî òâîð-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íàõîäèëàñü ïðîáëåìà ôóíêöèîíàëüíûõ
ðàññòðîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ ïîëó÷èëà îòðàæåíèå â
åãî òðóäàõ î ðåôëåêñîãåííûõ ðàññòðîéñòâàõ, îá èñòåðè÷åñêîé
ãèïåðòåðìèè, îá îòíîøåíèè "áóãîð÷àòêè" ê íåâðîçàì è ïñèõî-
çàì è äð. Ïî ýòèì âîïðîñàì îí âûñòóïèë ñ äîêëàäîì â 1907 ã.
íà 10-ì Ïèðîãîâñêîì ñúåçäå âðà÷åé, à çíà÷èòåëüíî ïîçäíåå, â
1943 ã., îí îáîáùèë ñâîè ìíîãîëåòíèå íàáëþäåíèÿ â ýòîé îá-
ëàñòè â ìîíîãðàôèè "Ó÷åíèå î íåâðîçàõ".

Îòäåëüíóþ ãðóïïó åãî òðóäîâ ñîñòàâëÿþò ðàáîòû, îòíîñÿ-
ùèåñÿ ê èçó÷åíèþ çàáîëåâàíèé âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû è ðàçëè÷íûõ íàðóøåíèé íåðâíîé òðîôèêè. Ñðåäè íèõ ìî-
íîãðàôèÿ "Áîëåçíè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû" (1929 ã.),
à òàêæå ñòàòüè î ãîëîâíîé áîëè â ñâÿçè ñ àõèëèåé, î âîçìîæ-
íîñòè ïñèõîãåííîãî âîçíèêíîâåíèÿ ãëèîì ìîçãà, î íåâðîãåí-
íûõ ãèïåðòåðìèÿõ, î íåâðîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðàõ â ïðîèñõîæ-
äåíèè îòåêà, ïàòîëîãè÷åñêîãî ðîñòà è äðóãèõ äèñòðîôè÷å-
ñêèõ íàðóøåíèé.

Â. Ê. Õîðîøêî ñèñòåìàòè÷åñêè ðàçðàáàòûâàë âîïðîñû ôè-
çèîòåðàïèè. Èì âïåðâûå ïðåäëîæåíû ìíîãèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ,
â ÷àñòíîñòè ïðèìåíåíèå äèàòåðìèè ïðè îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèÿõ íåðâíîé ñèñòåìû. Â 1913 ã. Âàñèëèåì Êîíñòàíòè-
íîâè÷åì áûë ñäåëàí ïðîãðàììíûé äîêëàä î ëå÷åíèè íåðâíûõ
áîëåçíåé íà Ìåæäóíàðîäíîì ñúåçäå ôèçèîòåðàïåâòîâ â Ëüåæå.
Âîïðîñàìè ëå÷åíèÿ (õèðóðãè÷åñêèìè è òåðàïåâòè÷åñêèìè ìå-
òîäàìè) ïðè ðàçëè÷íûõ áîëåçíÿõ íåðâíîé ñèñòåìû îí çàíèìàë-
ñÿ â òå÷åíèå âñåé ñâîåé æèçíè. Â ýòîì îòíîøåíèè âåñüìà èí-
òåðåñíà åãî ðàáîòà "Î íåéðîòåðàïèè êàê îñîáîì íàïðàâëåíèè â
íåâðîëîãè÷åñêîé êëèíèêå" (1945 ã.).

Çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ ðàáîòû Â. Ê. Õîðîøêî ïî èçó÷åíèþ
ïðîâîäÿùèõ ïóòåé ñïèííîãî ìîçãà ïðè åãî çàáîëåâàíèÿõ, î ìîç-
æå÷êîâîé àòàêñèè è íåêîòîðûå äðóãèå ðàáîòû ñåìèîëîãè÷åñêî-
ãî õàðàêòåðà.

Âàñèëèé Êîíñòàíòèíîâè÷ áûë ïåðâûì íåâðîëîãîì â Ìîñê-
âå, êîòîðûé íà÷àë ïðèìåíÿòü ñïèííîìîçãîâóþ ïóíêöèþ ñ äè-
àãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé öåëüþ. Â 1908 ã. îí èçäàë ïåðâóþ íà
ðóññêîì ÿçûêå ìîíîãðàôèþ, ïîñâÿùåííóþ äèàãíîñòè÷åñêîìó,
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêîìó è òåðàïåâòè÷åñêîìó çíà÷åíèþ ïîÿñíè÷-
íîãî ïðîêîëà è àíàëèçó ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè â êëèíèêå
íåðâíûõ áîëåçíåé. Íåñêîëüêî åãî ðàáîò áûëî ïîñâÿùåíî ýíöå-
ôàëîãðàôèè, èì ïðåäëîæåíà óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ ìåòîäèêà åå
ïðîâåäåíèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ ïîëó÷àòü èçîáðàæåíèå âñåõ îòäåëîâ
æåëóäî÷êîâ ìîçãà.

Â. Ê. Õîðîøêî æèâî èíòåðåñîâàëñÿ òîãäà åùå òîëüêî íà÷è-
íàâøåé ðàçâèâàòüñÿ íåéðîõèðóðãèåé, ñ÷èòàÿ, ÷òî ïåðåä íåé îò-
êðûâàþòñÿ áîëüøèå ïåðñïåêòèâû. Îí ìíîãî àññèñòèðîâàë íà
îïåðàöèÿõ, íåñêîëüêî ðàç âûñòóïàë íà íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
êîíôåðåíöèÿõ.

Ñðåäè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîò áîëüøîå ìåñòî çàíèìàëî
èññëåäîâàíèå êëåòî÷íûõ ÿäåð íåðâíîé ñèñòåìû ("Ðåàêöèè æè-
âîòíîãî îðãàíèçìà íà ââåäåíèå íåðâíîé òêàíè", 1912 ã.), ïðî-
âîäèâøååñÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ë. À. Òàðàñåâè÷à è À. È. Àáðè-
êîñîâà. Â çàêëþ÷èòåëüíîé ãëàâå óïîìÿíóòîé ðàáîòû Â. Ê. Õî-
ðîøêî óêàçûâàë íà âîçìîæíîå çíà÷åíèå ïðîâåäåííûõ îïûòîâ
äëÿ ïîíèìàíèÿ ïàòîãåíåçà è êëèíèêè çàáîëåâàíèé íåðâíîé ñèñ-
òåìû.

Îñîáåííîñòüþ âñåõ èññëåäîâàíèé Â. Ê. Õîðîøêî ÿâëÿþòñÿ
èõ ïðàêòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü, ïîñòîÿííûé ïîèñê ïóòåé è
ñïîñîáîâ ïîìîùè áîëüíîìó. Îí íåîäíîêðàòíî ïîâòîðÿë: "Íàäî
áîðîòüñÿ íå òîëüêî çà æèçíü áîëüíîãî, íî äàæå çà íåáîëüøîå
óëó÷øåíèå".

Âàñèëèÿ Êîíñòàíòèíîâè÷à âñåãäà âîëíîâàëè âîïðîñû,
èìåþùèå îáùåñòâåííîå è ìåòîäîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå. Âîò íå-
êîòîðûå èç ðàáîò ýòîãî íàïðàâëåíèÿ: "Î ìåäèöèíå êàê î íàóêå,
î ìåäèöèíñêîì îáðàçîâàíèè è ïðåïîäàâàíèè" (1922 ã.), "Î ôè-
çèîòåðàïèè â ñâåòå ìåäèöèíñêîé ìåòîäîëîãèè è îðãàíèçàöèè"
(1927 ã.), "Îá îòíîøåíèè íåðâíîé ñèñòåìû ê ôèçè÷åñêîé êóëü-

òóðå" (1927 ã.), "Î ìèîïàòîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé ìåäèöèí-
ñêîé äèñöèïëèíå" (1932 ã.) è äð.

Íåëüçÿ íå îòìåòèòü ðàáîòó Â. Ê. Õîðîøêî "Î ðóññêèõ íàó÷-
íûõ ðàáîòàõ è íàøåì ê íèì îòíîøåíèè" (1928 ã.). Â íåé óêàçû-
âàëîñü íà íåîáõîäèìîñòü áîëüøåãî âíèìàíèÿ ê îòå÷åñòâåííûì
íàó÷íûì ðàáîòàì. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà îí ïðèâîäèò íåñêîëüêî
ìîíîãðàôèé, â êîòîðûõ âîâñå íå óïîìèíàþòñÿ òàêèå îòå÷åñò-
âåííûå ó÷åíûå, êàê Ã. È. Ðîññîëèìî, À. Â. Ôàâîðñêèé,
Â. Ï. Îñèïîâ, êîòîðûå óñïåøíî ðàáîòàëè íàä ïðîáëåìàìè, ðàñ-
ñìàòðèâàåìûìè â ýòèõ ìîíîãðàôèÿõ. Çàêàí÷èâàÿ ñòàòüþ, àâòîð
ïèñàë: "Ïóñòü óêðàøåíèåì ïå÷àòàåìîé ðàáîòû áóäåò âîçìîæíî
îáøèðíûé óêàçàòåëü îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðû. Ïóñòü êàæäûé
àâòîð ñ÷èòàåò ñâîèì äîëãîì îáðàùàòüñÿ ê ïåðåñìîòðó âûõîäèâ-
øèõ ó íàñ æóðíàëîâ ïî ñïåöèàëüíîñòè. Îí, íàâåðíî, íàéäåò òàì
ìíîãîå, î ñóùåñòâîâàíèè ÷åãî íå ïîäîçðåâàåò"1.

Â. Ê. Õîðîøêî áûë ïðåêðàñíûì ïåäàãîãîì. Ó÷èòü ìîëîäûõ,
äåëàòü èç íèõ íàñòîÿùèõ íåâðîëîãîâ — ê ýòîìó âñåãäà ñòðåìèëñÿ
Âàñèëèé Êîíñòàíòèíîâè÷. Êëèíèêè, êîòîðûå îí âîçãëàâëÿë â
ïðîöåññå ñâîåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, êàê ïðàâèëî, ïðåâðàùà-
ëèñü â öåíòðû ïî ðàçðàáîòêå òåõ èëè èíûõ ïðîáëåì íåâðîëîãèè,
è ê ýòîé ðàáîòå îí ïðèâëåêàë â îñíîâíîì ìîëîäåæü. Åãî ëåêöèè
âñåãäà îòëè÷àëèñü ÷åòêîñòüþ ìûñëè è ãëóáèíîé ñîäåðæàíèÿ, à
êëèíè÷åñêèå ðàçáîðû áîëüíûõ ÿâëÿëèñü õîðîøåé øêîëîé äëÿ
ìîëîäûõ âðà÷åé. Ðÿä åãî ó÷åíèêîâ ñòàëè ïðîôåññîðàìè è ðóêî-
âîäèëè íåâðîëîãè÷åñêèìè êëèíèêàìè. Âîñïèòàííèêè Âàñèëèÿ
Êîíñòàíòèíîâè÷à â ñâîèõ âîñïîìèíàíèÿõ íåîäíîêðàòíî îòìå-
÷àëè, ÷òî îñíîâíûìè ÷åðòàìè õàðàêòåðà èõ ó÷èòåëÿ áûëè ãëó-
áîêàÿ ïðèíöèïèàëüíîñòü, ÷åñòíîñòü, ãóìàííîñòü, áëàãîðîäñòâî,
áîëüøîé îïòèìèçì, âåðà â ëó÷øåå, çàëîæåííîå â ÷åëîâåêå, íå-
òåðïèìîñòü êî âñåìó, ÷òî ïîðî÷èò âûñîêîå çâàíèå âðà÷à.

Îðãàíèçàöèîííàÿ è îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü Â. Ê. Õî-
ðîøêî áûëà ñòîëü æå ìíîãîãðàííîé, êàê è íàó÷íàÿ. Îí áûë îð-
ãàíèçàòîðîì ðÿäà ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, à òàêæå ÷ëåíîì ïðàâ-
ëåíèÿ è ïðåäñåäàòåëåì Âñåñîþçíîãî îáùåñòâà íåâðîïàòîëîãîâ è
ïñèõèàòðîâ, ÷ëåíîì Ó÷åíîãî ìåäèöèíñêîãî ñîâåòà íàðêîìçäðà-
âîâ ÑÑÑÐ è ÐÑÔÑÐ, ÷ëåíîì Àòòåñòàöèîííîé êîìèññèè Ìèíè-
ñòåðñòâà âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ÑÑÑÐ, ðåäàêòîðîì ðåäàêöèîí-
íîãî îòäåëà "Íåâðîëîãèÿ" 1-ãî èçäàíèÿ Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé
ýíöèêëîïåäèè, ÷ëåíîì ðåäàêöèîííûõ êîëëåãèé æóðíàëîâ "Êëè-
íè÷åñêàÿ ìåäèöèíà", "Âðà÷åáíîå äåëî", "Ñîâåòñêàÿ êëèíèêà",
Æóðíàëà íåâðîïàòîëîãèè è ïñèõèàòðèè èì. Ñ. Ñ. Êîðñàêîâà.

Ïîäâîäÿ èòîãè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, Â. Ê. Õîðîøêî îòìå÷àë,
÷òî èì âûïîëíåíà îñíîâíàÿ çàäà÷à, êîòîðóþ îí ïîñòàâèë ïåðåä
ñîáîé åùå 40 ëåò íàçàä, â ñàìîì íà÷àëå ñâîåé òâîð÷åñêîé æèçíè:
ñîõðàíèòü è ïðèóìíîæèòü ïîëó÷åííîå èì îò ñâîèõ ó÷èòåëåé è
ïåðåäàòü âñå ýòî ìîëîäîìó ïîêîëåíèþ. Â "Òâîð÷åñêîì îò÷åòå",
íàïèñàííîì â ãîä åãî èçáðàíèÿ àêàäåìèêîì ÀÌÍ ÑÑÑÐ, îí îò-
ìå÷àë: "Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî 40 ëåò ðàáîòû â ðàçíûõ íåâðîëîãè÷å-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ äåëàþò ìîé êëèíè÷åñêèé îïûò äåéñòâèòåëüíî
áîëüøèì è íåçàóðÿäíûì. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ñîçäàëî òàêîå ïî-
ëîæåíèå, ÷òî ïîñëåäíèå, ïðèìåðíî, ëåò äåñÿòü ÿ óæå ñòàë íå
òîëüêî îñîáåííî öåíèòü ñâîé ëè÷íûé îïûò, íî è âî ãëàâó ñâîèõ
ñóæäåíèé è âûâîäîâ ñòàâèòü ëè÷íûå äîñòèæåíèÿ"2. Ñ ÷óâñòâîì
çàêîííîé ãîðäîñòè îí ìîã áû íàïèñàòü â ñâîåì òâîð÷åñêîì îò-
÷åòå, ÷òî åãî äîñòèæåíèÿ óæå äàâíî ëåãëè â îñíîâó òåõ ñóæäåíèé
è âûâîäîâ, êîòîðûå äåëàþò íàøè ó÷åíûå-íåâðîëîãè, à åãî ëè÷-
íûå êà÷åñòâà ÷åëîâåêà è âðà÷à äàâíî óæå ñëóæàò ïðèìåðîì äëÿ
ñîâðåìåííîãî ïîêîëåíèÿ ìåäèêîâ. Â èñòîðèè îòå÷åñòâåííîé
íåâðîëîãèè èìÿ Âàñèëèÿ Êîíñòàíòèíîâè÷à Õîðîøêî ïî ïðàâó
ñòîèò ðÿäîì ñ èìåíàìè åãî ëþáèìûõ ó÷èòåëåé — Ã. È. Ðîññî-
ëèìî, Â. Ê. Ðîòà, Ë. Ñ. Ìèíîðà, Â. À. Ìóðàòîâà.

Â. Ê. Õîðîøêî óìåð 26 èþíÿ 1949 ã.
Ïëàìåííûé ïàòðèîò ñâîåé Ðîäèíû, âðà÷-ãóìàíèñò, êðóï-

íûé ó÷åíûé è èçâåñòíûé îáùåñòâåííûé äåÿòåëü — òàêèì íà-
âñåãäà âîøåë â èñòîðèþ îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû Âàñèëèé
Êîíñòàíòèíîâè÷ Õîðîøêî. Åãî æèçíü è äåÿòåëüíîñòü — äîñòîé-
íûé ïðèìåð áåççàâåòíîãî ñëóæåíèÿ ñâîåìó íàðîäó è èçáðàííîé
ïðîôåññèè.

Ïîñòóïèëà 04.09.08

1Æóðíàë íåâðîïàòîëîãèè è ïñèõèàòðèè èì. Ñ. Ñ. Êîðñàêî-
âà, 1959, ò. 59, ¹ 12. — Ñ. 1502.

2Õ î ð î ø ê î  Â. Ê. Âåñòíèê ÀÌÍ ÑÑÑÐ. 1949, ¹ 4. —
Ñ. 56—57.
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