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Юбилей

ВАЛЕРИЙ АНДРЕЕВИЧ ЯКОВЛЕВ
(к 70-летию со дня рождения)

29 àïðåëÿ 2007 ã. èñïîëíÿåòñÿ 70 ëåò âèäíîìó òå-
ðàïåâòó, çàñëóæåííîìó ðàáîòíèêó âûñøåé øêîëû
ÐÔ, ëàóðåàòó Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÑÑÑÐ, äîê-
òîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó, ãåíåðàë-ìàé-
îðó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Âàëåðèþ Àí-
äðååâè÷ó ßêîâëåâó.

Âàëåðèé Àíäðååâè÷ — êîðåííîé ïåòåðáóðæåö,
ðîäèâøèéñÿ â ñåìüå ðàáî÷èõ, ïåðåæèâøèé âî âðå-
ìÿ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû òÿæåëûå ãîäû
áëîêàäû. Ó÷åáà è ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü
þáèëÿðà íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñ Âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîé àêàäåìèåé èì. Ñ. Ì. Êèðîâà.

Ñ 1967 ïî 1970 ã. Â. À. ßêîâëåâ — àäúþíêò êà-
ôåäðû òåðàïèè äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé
¹ 2 àêàäåìèè, ãäå ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà
Ô. È. Êîìàðîâà îí âûïîëíÿåò êàíäèäàòñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ, ïîñâÿùåííóþ èçó÷åíèþ ãåìîäèíàìèêè
ïðè îæîãîâîé áîëåçíè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ àäúþíê-
òóðû Â. À. ßêîâëåâ ñòàíîâèòñÿ ñòàðøèì îðäèíàòî-
ðîì, à çàòåì ïðåïîäàâàòåëåì êàôåäðû òåðàïèè äëÿ
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ¹ 1, âîçãëàâëÿåìîé â
òî âðåìÿ àêàäåìèêîì ÀÌÍ ÑÑÑÐ Í. Ñ. Ìîë÷àíî-
âûì. Îãðîìíàÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòü, öåëåóñòðåì-
ëåííîñòü, íåçàóðÿäíûå ñïîñîáíîñòè ïîçâîëèëè
Â. À. ßêîâëåâó ñòàòü â äàëüíåéøåì ñòàðøèì ïðå-
ïîäàâàòåëåì, çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà, íà÷àëüíè-
êîì êàôåäðû è êëèíèêè òåðàïèè äëÿ óñîâåðøåíñò-
âîâàíèÿ âðà÷åé ¹ 1, êîòîðóþ îí âîçãëàâëÿë â òå÷å-
íèå 9 ëåò (1985—1994). Ñòàíîâëåíèå Â. À. ßêîâëåâà
êàê ïðåïîäàâàòåëÿ è íàó÷íîãî äåÿòåëÿ ïðîõîäèëî ïîä
ðóêîâîäñòâîì àêàäåìèêà Í. Ñ. Ìîë÷àíîâà è çàñëó-
æåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè ÐÔ ïðîôåññîðà Ä. ß. Øóðû-
ãèíà. Â. À. ßêîâëåâ ñ áëàãîäàðíîñòüþ âñïîìèíàåò è
÷òèò ñâîèõ ó÷èòåëåé. Ïðè åãî àêòèâíîì ó÷àñòèè

ñîçäàíû êíèãè î æèçíè è äåÿòåëüíîñòè àêàäåìèêîâ
Í. Ñ. Ìîë÷àíîâà è Ô. È. Êîìàðîâà.

Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïðîôåññîðà Â. À. ßêîâëåâà ÿâëÿåòñÿ øè-
ðîêèé äèàïàçîí èíòåðåñîâ. Îñíîâíîå âíèìàíèå
ó÷åíîãî ñîñðåäîòî÷åíî íà àêòóàëüíûõ âîïðîñàõ äè-
àãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ, ïðîôèëàêòèêè è ïðîãíîçà
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé, áðîíõîëåãî÷íîé è ýíäîêðèííîé
ñèñòåì.

Äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ Â. À. ßêîâëåâà ïîñâÿ-
ùåíà èçó÷åíèþ êàðäèîëîãè÷åñêèõ è ýíäîêðèíîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ àäàïòàöèè ÷åëîâåêà â Àíòàðê-
òèäå.

Ïåðó ó÷åíîãî ïðèíàäëåæèò 350 íàó÷íûõ ïóáëè-
êàöèé, â òîì ÷èñëå 15 ìîíîãðàôèé, ðóêîâîäñòâ è
êíèã, 1 ó÷åáíèê è 15 ó÷åáíûõ ïîñîáèé. Ñðåäè íèõ:
«Àäàïòàöèè ÷åëîâåêà â Àíòàðêòèäå» (1983), «Õðî-
íè÷åñêàÿ èíòîêñèêàöèÿ îðãàíè÷åñêèìè ñîåäèíå-
íèÿìè ôòîðà» (1992), «Êëèíè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðíàÿ
äèàãíîñòèêà» (1995, 1997, 2006), «Ëåãî÷íîå ñåðäöå»
(1996), «Àðòåðèàëüíûå ãèïåðòåíçèè» (1997), «Õðî-
íîáèîëîãèÿ è õðîíîìåäèöèíà» (1989, 2000), «Îñò-
ðàÿ ðåâìàòè÷åñêàÿ ëèõîðàäêà» (2005) è äð.

Â. À. ßêîâëåâ — îïûòíûé âûñîêîêâàëèôèöèðî-
âàííûé âðà÷ è ïåäàãîã. Îí â ñîâåðøåíñòâå âëàäååò
ëåêòîðñêèì èñêóññòâîì, åãî ëåêöèè íîñÿò ïðî-
áëåìíûé õàðàêòåð, îòëè÷àþòñÿ ÷åòêîñòüþ èçëîæå-
íèÿ, ÿñíîñòüþ ìûñëè, äîñòóïíîñòüþ, îòðàæàþò ñî-
âðåìåííîå ñîñòîÿíèå âîïðîñà.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Â. À. ßêîâëåâà âûïîëíåíû 23
êàíäèäàòñêèå è 9 äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé, ïîäãî-
òîâëåíû ñîòíè âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ âîåí-
íûõ òåðàïåâòîâ.

Çà èçó÷åíèå áèîðèòìîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ÷å-
ëîâåêà â âûñîêèõ øèðîòàõ â 1987 ã. Âàëåðèé Àíä-
ðååâè÷ óäîñòîåí çâàíèÿ ëàóðåàòà Ãîñóäàðñòâåííîé
ïðåìèè ÑÑÑÐ. Óêàçîì ïðåçèäåíòà ÐÔ çà çàñëóãè
â íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïîäãî-
òîâêå âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ
Â. À. ßêîâëåâó ïðèñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå «Çàñëó-
æåííûé ðàáîòíèê âûñøåé øêîëû ÐÔ» (2005).

Çàâåðøèâ âîåííóþ ñëóæáó, Âàëåðèé Àíäðååâè÷
òðóäèòñÿ íà ðîäíîé äëÿ íåãî êàôåäðå â äîëæíîñòè
ïðîôåññîðà, âûïîëíÿåò áîëüøóþ êîíñóëüòàòèâíóþ
ðàáîòó â Îêðóæíîì âîåííîì êëèíè÷åñêîì ãîñïè-
òàëå èì. Ç. Ï. Ñîëîâüåâà ¹ 442, êîíñóëüòàòèâíî-
äèàãíîñòè÷åñêîé ïîëèêëèíèêå ¹ 104 Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãñêîãî ãàðíèçîíà.

Â. À. ßêîâëåâ âûïîëíÿåò áîëüøóþ îáùåñòâåí-
íóþ ðàáîòó, ÿâëÿÿñü çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ
ïðàâëåíèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî îáùåñòâà òåðà-
ïåâòîâ èì. Ñ. Ï. Áîòêèíà, ÷ëåíîì ðåäêîëëåãèè
æóðíàëà «Íîâûå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèå âðà÷åáíûå
âåäîìîñòè», ïðîáëåìíîé êîìèññèè «Õðîíîáèîëî-
ãèÿ è õðîíîìåäèöèíà» ÐÀÌÍ, ïðèíèìàåò àêòèâíîå
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ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè åæåãîäíûõ êîíãðåññîâ òåðà-
ïåâòîâ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è Ñåâåðî-Çàïàäíîãî ðå-
ãèîíà ÐÔ.

Çà ìíîãîëåòíèé è áåçóïðå÷íûé òðóä îí íàãðàæ-
äåí îðäåíîì «Çíàê Ïî÷åòà», 15 ìåäàëÿìè, åãî ôà-
ìèëèÿ âêëþ÷åíà â ïðåñòèæíûé ìåæäóíàðîäíûé
áèîãðàôè÷åñêèé ñïðàâî÷íèê «Who is who in the
World» (1997) è «Ñëîâàðü áèîãðàôè÷åñêèé ìîð-
ñêîé» (2000).

Äîáðûé, ìÿãêèé, îòçûâ÷èâûé ÷åëîâåê Âàëåðèé
Àíäðååâè÷ âñåãäà ãîòîâ ïðèäòè íà ïîìîùü, äàòü íóæ-

íûé ñîâåò. Îí ïîëüçóåòñÿ îãðîìíûì óâàæåíèåì è ëþ-
áîâüþ ïàöèåíòîâ è êîëëåã ïî ðàáîòå. Â. À. ßêîâëåâ
âñòðå÷àåò ñâîé þáèëåé áóäó÷è ïîëíûì ñèë, ýíåð-
ãèè è íàó÷íûõ çàìûñëîâ.

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ æóðíàëà «Êëèíè÷åñêàÿ ìå-
äèöèíà» ïîçäðàâëÿåò Âàëåðèÿ Àíäðååâè÷à ñ çàìå÷à-
òåëüíûì þáèëååì, æåëàåò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ,
ñ÷àñòüÿ, äîëãèõ ëåò òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íà
áëàãî îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû.
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