
61

Аpхив патологии, № 1/2011, черный Страница 61

ýòèõ íîâîîáðàçîâàíèé äëÿ ðîñòîâñêèõ ïàòîëîãîàíàòîìîâ
ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíûì. Ìîíîãðàôèÿ çàâ. êàôåäðîé ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè ÐîñòÃÌÓ È. Ñ. Äåðèæàíîâîé
"Îïóõîëè äèôôóçíîé ýíäîêðèííîé ñèñòåìû — êàðöè-
íîèäû", èçä. ÐÃÓ 1991 ã., áûëà óäîñòîåíà ïðåìèè ÀÌÍ
èì. À. È. Àáðèêîñîâà êàê ëó÷øàÿ ðàáîòà ïî ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè â 1993 ã. Íà äàííîé êîíôåðåíöèè
È. Ñ. Äåðèæàíîâà âûñòóïèëà ñ äîêëàäîì "Òðóäíîñòè è
ïðîòèâîðå÷èÿ â âîïðîñàõ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ íåéðî-
ýíäîêðèííûõ îïóõîëåé æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà".
Äîêëàä÷èê îòìåòèëà, ÷òî, íåñìîòðÿ íà îãðîìíîå êîëè÷å-
ñòâî ïóáëèêàöèé ïî ÍÝÎ, äî ñèõ ïîð ïðè àíàëèçå êàæ-
äîãî îòäåëüíîãî íàáëþäåíèÿ âîçíèêàþò íåñòàíäàðòíûå
ñèòóàöèè, òðåáóþùèå èíäèâèäóàëüíîãî ðåøåíèÿ. Îñî-
áåííî ìíîãî ðàçíîãëàñèé âûçûâàåò âûáîð îïòèìàëüíîãî
ìåòîäà ëå÷åíèÿ. Ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ äèàìåòðîì ìå-
íåå 1 ñì, ñ÷èòàþùèõñÿ äîáðîêà÷åñòâåííûìè, ìîæíî íà-
áëþäàòü èíôèëüòðàòèâíûé ðîñò è àíãèîèíâàçèþ, ïîýòî-
ìó ýíäîñêîïè÷åñêîå èññå÷åíèå îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷-
íûì. Îáøèðíàÿ ãèïåðïëàçèÿ ýíäîêðèíîöèòîâ âíå îïó-
õîëè è ìíîæåñòâåííûé õàðàêòåð ìåëêèõ íîâîîáðàçîâà-
íèé ìîãóò ïîòðåáîâàòü óäàëåíèÿ âñåãî îðãàíà. Ëèøü òùà-
òåëüíîå ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîìîãàåò ðåøàòü
ìíîãèå ñïîðíûå âîïðîñû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ
ÍÝÎ. Å. Ì. Íåïîìíÿùàÿ, Ñ. Æ.-Ï. Áîñåíêî äîëîæèëè
ìàòåðèàëû î çëîêà÷åñòâåííûõ ïàðàãàíãëèîìàõ. Ã. À. Ïî-
ëÿêîâà, Ò. Â. Áåçóãëîâà, Ë. Å. Ãóðåâè÷ è äð. ïðåäñòàâèëè
äàííûå î êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå
ìíîæåñòâåííîé ýíäîêðèííîé íåîïëàçèè 2-ãî òèïà. Â ñî-
îáùåíèè È. È. Äåäîâà è ñîàâò. áûëè ïðèâåäåíû ñâåäå-

íèÿ îá èììóíîýêñïðåññèè ðåöåïòîðîâ ñîìàòîñòàòèíà è
äîôàìèíà â ÀÊÒÃ-ïðîäóöèðóþùèõ îïóõîëÿõ íåãèïîôè-
çàðíîé ëîêàëèçàöèè — â ëåãêèõ, òèìóñå, ïî÷êàõ. ×àñòü
äîêëàäîâ êàñàëàñü ÍÝÎ ãèïîôèçà (Ë. È. Àñòàôüåâà è ñî-
àâò., Å. Â. Êàçàöêàÿ è ñîàâò.). Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàë
äîêëàä Þ. Â. Ïðóãëî è Ã. Þ. Ïðóãëî î ñâÿçè ðàäèàöèè â
çîíå Ñåìèïàëàòèíñêîãî ÿäåðíîãî ïîëèãîíà ñ ïàòîëîãèåé
ùèòîâèäíîé æåëåçû. Âî âòîðîé äåíü êîíôåðåíöèè 28
ìàÿ 2010 ã. áûë çàñëóøàí äîêëàä Ë. Å. Ãóðåâè÷ è ñîàâò.
"Ñîâðåìåííàÿ ìîðôîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà íåéðîýí-
äîêðèííûõ îïóõîëåé ïî ìàòåðèàëàì ïàòîëîãî-àíàòîìè-
÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÌÎÍÈÊÈ". Íàèáîëüøàÿ ÷àñòü ìàòå-
ðèàëà êàñàëàñü îïóõîëåé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Â ýòîò
æå äåíü äåìîíñòðèðîâàëè íàáëþäåíèÿ èç ïðàêòèêè: ÍÝÎ
ñ êëèíè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè ñèíäðîìà ýêòîïè÷åñêîé ñåê-
ðåöèè ÀÊÒÃ, ìíîæåñòâåííûå ÍÝÎ ïîäæåëóäî÷íîé æåëå-
çû, ìíîæåñòâåííûå ñèíõðîííûå îïóõîëè ó áëèçêèõ ðîä-
ñòâåííèêîâ áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ìíîæåñòâåííîé ýíäîê-
ðèííîé íåîïëàçèè (ÌÝÍ) I ñòåïåíè. Â êîíöå çàñåäàíèÿ
ñîñòîÿëîñü îáñóæäåíèå äîêëàäîâ è äèñêóññèÿ ïî âîïðîñàì
òåðìèíîëîãèè, ìîðôîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, êëàññèôè-
êàöèé è êðèòåðèåâ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííî-
ñòè îïóõîëåé. Ïðîâåäåííàÿ êîíôåðåíöèÿ ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàëà, ÷òî âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ìîëåêóëÿð-
íîé äèàãíîñòèêè â ýíäîêðèíîëîãè÷åñêóþ îíêîëîãèþ, íå-
ñîìíåííî, áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü áîëåå ðàííåé è òî÷íîé
äèàãíîñòèêå îïóõîëåé è óñïåøíîìó èõ ëå÷åíèþ.

Ïðîô. È. Ñ. Ä å ð è æ à í î â à ,
ïðîô. Å. Ì. Í å ï î ì í ÿ ù à ÿ  (Ðîñòîâ-íà-Äîíó)
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16 èþíÿ 2010 ã. èñïîëíèëîñü 85 ëåò ñî äíÿ ðîæ-
äåíèÿ âåäóùåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà ëàáîðàòîðèè
ãèñòîõèìèè è ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè îòäåëà
ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè îïóõîëåé ÷åëîâåêà Ðîñ-
ñèéñêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà
èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ

íàóêè ÐÔ äîêòîðà ìåä. íàóê, ïðîô. Íàòàíà Òàíôå-
ëåâè÷à Ðàéõëèíà.

Í. Ò. Ðàéõëèí ñî øêîëüíîé ñêàìüè áûë ïðèçâàí
â äåéñòâóþùóþ Êðàñíóþ àðìèþ, ïðîøåë òÿæåëûé
ïóòü ñîëäàòà-ïåõîòèíöà, â áîÿõ áûë òðèæäû ðàíåí.
Åãî âîèíñêèå çàñëóãè â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû îòìå÷åíû ìíîãî÷èñëåííûìè ïðàâè-
òåëüñòâåííûìè íàãðàäàìè.

Ïîñëå äåìîáèëèçàöèè â 1945 ã. Í. Ò. Ðàéõëèí
çàêàí÷èâàåò øêîëó è â 1946 ã. ïîñòóïàåò â I Ìîñ-
êîâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò èì. È. Ì. Ñå÷åíî-
âà, êîòîðûé çàêàí÷èâàåò ñ îòëè÷èåì â 1952 ã. è äî
1955 ã. ïî ðàñïðåäåëåíèþ ðàáîòàåò âðà÷îì-ïàòîëî-
ãîàíàòîìîì â Êàðàãàíäå. Â ïîñëåäóþùèå 3 ãîäà ïî
ðåêîìåíäàöèè ïðîô. À. È. Ñòðóêîâà îí ïîñòóïàåò
â àñïèðàíòóðó íà êàôåäðå ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè I ÌÌÈ, ïîñëå îêîí÷àíèÿ êîòîðîé â 1958 ã. ïî
íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàáîòàåò â ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëî-
õèíà ÐÀÌÍ. Åùå ñî ñòóäåí÷åñêîé ñêàìüè, à çàòåì
â àñïèðàíòóðå Í. Ò. Ðàéõëèí ïðîÿâèë ñåðüåçíûé
èíòåðåñ ê ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè. Ïîä âëèÿíè-
åì ñâîèõ ó÷èòåëåé àêàäåìèêà ÐÀÌÍ À. È. Àáðèêî-
ñîâà è îñîáåííî àêàäåìèêà ÐÀÌÍ À. È. Ñòðóêîâà
îí íà÷àë ôîðìèðîâàòüñÿ êàê ó÷åíûé. Ïîñëåäóþ-
ùàÿ ðàáîòà ñ àêàäåìèêîì ÐÀÌÍ Í. À. Êðàåâñêèì
ñûãðàëà áîëüøóþ ðîëü â îáùåòåîðåòè÷åñêîé è
ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêå Íàòàíà Òàíôåëåâè÷à.

Ïðîäîëæèâ òðàäèöèè ñâîèõ ó÷èòåëåé, îí ñóìåë
íàéòè â íàóêå ñâîå îðèãèíàëüíîå íàïðàâëåíèå è
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ñîâìåñòíî ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ó÷åíèêàìè ñîçäàòü
íàó÷íóþ øêîëó. Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé þáèëÿðà
êàê ó÷åíîãî âñåãäà áûëî îñîáîå ÷óâñòâî íîâîãî â
íàóêå. Åãî èíòåðåñû ïîñòîÿííî êîíöåíòðèðîâà-
ëèñü íà íàèáîëåå àêòóàëüíûõ è ìàëîèçó÷åííûõ ìå-
äèêî-áèîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåìàõ. Óæå â ïåðâîé
îïóáëèêîâàííîé ðàáîòå, âûïîëíåííîé â ñòóäåí÷å-
ñêîì êðóæêå, îí ïðèìåíÿåò ãèñòîõèìè÷åñêèå ìå-
òîäû, êîòîðûå íàðÿäó ñ ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïè-
åé è èììóíîãèñòîõèìèåé ñòàíîâÿòñÿ â äàëüíåéøåì
îñíîâîé åãî èññëåäîâàíèé.

Ïðè íåïîñðåäñòâåííîé ïîääåðæêå àêàäåìèêà
ÐÀÌÍ Í. À. Êðàåâñêîãî â 1969 ã. íà áàçå îòäåëà ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè îïóõîëåé ÷åëîâåêà ÐÎÍÖ
èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ Í. Ò. Ðàéõëèíûì áûëà
îðãàíèçîâàíà ëàáîðàòîðèÿ ãèñòîõèìèè è ýëåêòðîí-
íîé ìèêðîñêîïèè, â êîòîðîé ðàçðàáàòûâàëèñü íàè-
áîëåå ïåðñïåêòèâíûå íàïðàâëåíèÿ îíêîìîðôîëî-
ãèè.

Íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü Í. Ò. Ðàéõëèíà îáøèðíà
è ìíîãîãðàííà. Íà ïðîòÿæåíèè 52 ëåò ðàáîòû â
ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ îí çàíèìàåòñÿ
âñåñòîðîííèì èçó÷åíèåì ìîðôîëîãèè îïóõîëåé ÷å-
ëîâåêà. Èìåííî ýòè ðàáîòû ñíèñêàëè åìó çàñëó-
æåííîå ïðèçíàíèå, àâòîðèòåò è èçâåñòíîñòü.
Â ìíîãî÷èñëåííûõ íàó÷íûõ òðóäàõ èì ïîêàçàíû
êîíêðåòíûå âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ãèñòîõèìè-
÷åñêèõ, èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ è ýëåêòðîííî-
ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ â èññëåäîâàíèè îñî-
áåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî è áèîëîãè÷åñêîãî ïîâåäå-
íèÿ íîâîîáðàçîâàíèé.

Èçó÷åíèå ôóíäàìåíòàëüíûõ ïðîáëåì çëîêà÷åñò-
âåííîãî ðîñòà ïîçâîëèëî Í. Ò. Ðàéõëèíó ñôîðìó-
ëèðîâàòü ïîëîæåíèå î ñîõðàíåíèè â îïóõîëÿõ îð-
ãàíî-, òêàíå- è öèòîñïåöèôè÷åñêèõ óëüòðàñòðóê-
òóðíûõ, ãèñòîõèìè÷åñêèõ è èììóíîãèñòîõèìè÷å-
ñêèõ ïðèçíàêîâ, ÷òî ïîñëóæèëî òåîðåòè÷åñêîé áà-
çîé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ ìåòîäîâ â ïðàêòè÷å-
ñêîé îíêîìîðôîëîãèè ñ öåëüþ äèôôåðåíöèàëüíîé
è ãèñòîãåíåòè÷åñêîé äèàãíîñòèêè íîâîîáðàçîâà-
íèé, îïðåäåëåíèÿ ïðîãíîçà, èõ êëèíè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé. Ýòè èññëåäîâàíèÿ Í. Ò. Ðàéõëèíà è åãî
ó÷åíèêîâ îïóáëèêîâàíû â áîëüøîé ñåðèè íàó÷íûõ
ðàáîò è ðÿäå ìîíîãðàôèé ("Óëüòðàñòðóêòóðà ðàêî-
âûõ êëåòîê", "Óëüòðàñòðóêòóðà è ãèñòîõèìèÿ íîð-
ìàëüíûõ è îïóõîëåâûõ êëåòîê", "Íîâûå ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå ìåòîäû â îíêîëîãèè", "Óëüòðàñòðóêòóðà
îïóõîëåé ÷åëîâåêà. Ðóêîâîäñòâî äëÿ äèàãíîñòèêè",
"Óëüòðàñòðóêòóðà ãåìîïîýòè÷åñêèõ êëåòîê ïðè ëåé-
êîçàõ è ëèìôîñàðêîìàõ", "Ãåðìèíàòèâíûå îïóõîëè
ÿè÷êà" è äð.). Íàðÿäó ñ ðàçðàáîòêîé îñíîâíûõ
ïðèíöèïîâ ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîé äèàã-
íîñòèêè îïóõîëåé ÷åëîâåêà äàëüíåéøåå ðàçâèòèå
ïîëó÷èëè èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèå ðàáîòû, íà÷à-
òûå åùå 30 ëåò íàçàä. Ñîçäàííûå ðàöèîíàëüíûå
ñõåìû èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîé äèàãíîñòèêè îïó-
õîëåé, ðåãóëÿðíî ïðîâîäèìûå ïî ýòîé ïðîáëåìå
øêîëû-ñåìèíàðû, à òàêæå ìíîãî÷èñëåííûå ïóáëè-
êàöèè è âûõîä "Ðóêîâîäñòâà ïî èììóíîãèñòîõèìè-
÷åñêîé äèàãíîñòèêå îïóõîëåé ÷åëîâåêà" (ïîä ðåäàê-
öèåé Ñ. Â. Ïåòðîâà è Í. Ò. Ðàéõëèíà) ñïîñîáñòâî-

âàëè âíåäðåíèþ èììóíîãèñòîõèìèè â ïðàêòè÷å-
ñêóþ ðàáîòó ïàòîëîãîàíàòîìîâ.

Îäíèì èç ïåðâûõ Í. Ò. Ðàéõëèí ïðèñòóïèë ê
ñèñòåìàòè÷åñêîìó èçó÷åíèþ äèôôóçíîé íåéðîýí-
äîêðèííîé ñèñòåìû (ÀÏÓÄ-ñèñòåìû). Èì ñîâìå-
ñòíî ñ ñîòðóäíèêàìè è ó÷åíèêàìè âïåðâûå îáíàðó-
æåí ñèíòåç ìåëàòîíèíà â ýíòåðîõðîìàôôèííûõ
êëåòêàõ, ñåðîòîíèíà â îíêîöèòàõ è ðÿäà äðóãèõ ãîð-
ìîíîâ â êëåòêàõ ýòîé ñèñòåìû, ðàçðàáîòàíû íî-
ìåíêëàòóðà è êëàññèôèêàöèÿ êëåòîê, ðàñêðûòû ìå-
õàíèçìû òàê íàçûâàåìîé ýêòîïè÷åñêîé ïðîäóêöèè
ïåïòèäíûõ ãîðìîíîâ îïóõîëÿìè. Ïîäðîáíî è âñå-
ñòîðîííå èçó÷åíû îñîáåííîñòè íåéðîýíäîêðèííûõ
îïóõîëåé, ðåçóëüòàòû ýòèõ ðàáîò îáîáùåíû â äâóõ
ìîíîãðàôèÿõ è ìíîãèõ ñòàòüÿõ.

Âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò ðàáîòû Í. Ò. Ðàéõëèíà,
ïîñâÿùåííûå íîâûì íàïðàâëåíèÿì â èçó÷åíèè ðå-
ãóëÿöèè ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè, â ÷àñòíîñòè
ñêîðîñòè ïðîõîæäåíèÿ êëåòêàìè ìèòîòè÷åñêîãî
öèêëà, ìíîæåñòâåííîé ëåêàðñòâåííîé óñòîé÷èâî-
ñòè, ðîëè àïîïòîçà â ìåõàíèçìàõ êàíöåðîãåíåçà è
ðåãóëÿöèè ðîñòà îïóõîëåé, â èññëåäîâàíèè ðàçëè÷-
íûõ òèïîâ ðåöåïòîðîâ, îñîáåííî ñîìàòîñòàòèíà, â
äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè íåéðîýíäîêðèííûõ îïóõî-
ëåé, íîâîîáðàçîâàíèé äðóãîãî ãèñòîãåíåçà, à òàêæå
â èñïîëüçîâàíèè àíàëîãîâ ñîìàòîñòàòèíà â ïðîôè-
ëàêòèêå è ëå÷åíèè òÿæåëûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé è íåêîòîðûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèé.

Ïðè ó÷àñòèè Í. Ò. Ðàéõëèíà âåäóòñÿ èññëåäîâà-
íèÿ ïî ñîçäàíèþ íîâûõ ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ, â ÷àñòíîñòè ñîçäàí íîâûé îòå÷å-
ñòâåííûé ïðåïàðàò "Äèêàðáàìèí", îêàçûâàþùèé
ïðîòèâîîïóõîëåâîå è ãåìîïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå
ïðè ìèåëîñóïðåññèâíîé õèìèîòåðàïèè è íàøåä-
øèé ïðèìåíåíèå â ïðàêòè÷åñêîé êëèíè÷åñêîé îí-
êîëîãèè. Í. Ò. Ðàéõëèí — àâòîð áîëåå 400 ðàáîò, 16
ìîíîãðàôèé, îáëàäàòåëü 8 äèïëîìîâ íà èçîáðåòå-
íèÿ è îòêðûòèÿ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíà
51 äèññåðòàöèÿ, â òîì ÷èñëå 15 äîêòîðñêèõ.

Ìíîãèå ðàáîòû Í. Ò. Ðàéõëèíà ÿâèëèñü ðåçóëü-
òàòîì ïëîäîòâîðíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ ó÷åíèêàìè
è ó÷åíûìè èç ðàçëè÷íûõ ãîðîäîâ Ðîññèè, ÑÍÃ,
Ãåðìàíèè, Ôðàíöèè, Âåíãðèè, Áîëãàðèè, Ïîëüøè
è äðóãèõ ñòðàí.

Í. Ò. Ðàéõëèí — ÷ëåí ïðàâëåíèÿ Ðîññèéñêîãî è
Ìîñêîâñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà ïàòîëîãîàíàòî-
ìîâ, Ìåæäóíàðîäíîãî êîìèòåòà ïî ãèñòîõèìèè è
Ìåæäóíàðîäíîé àêàäåìèè ïàòîëîãèè, ëàóðåàò ïðå-
ìèé èì. À. È. Àáðèêîñîâà è èì. È. Â. Äàâûäîâñêî-
ãî ÐÀÌÍ.

Ñâîå 85-ëåòèå Íàòàí Òàíôåëåâè÷ Ðàéõëèí
âñòðå÷àåò â ðàñöâåòå òâîð÷åñêèõ ñèë, ïîëíûé íåèñ-
ñÿêàåìîé ýíåðãèè, ýíòóçèàçìà è íîâûõ ïëàíîâ.

Êîëëåêòèâ ÐÎÍÖ èì. Í. Í. Áëîõèíà ÐÀÌÍ, ñî-
òðóäíèêè è ó÷åíèêè, ðåäàêöèÿ æóðíàëà "Àðõèâ ïàòî-
ëîãèè", ïðàâëåíèå Ðîññèéñêîãî è Ìîñêîâñêîãî îá-
ùåñòâ ïàòîëîãîàíàòîìîâ ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò äî-
ðîãîãî þáèëÿðà è îò âñåé äóøè æåëàþò åìó êðåïêîãî
çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ, ýíåðãèè è áîäðîñòè íà äîëãèå ãîäû,
íîâûõ óñïåõîâ â íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè.
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