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Ìèõàèë Àëåêñàíäpîâè÷ Ãópåâè÷
(ê 70-ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ)

Â ñåíòÿápå 2000 ã. èñïîëíÿåòñÿ 70 ëåò èçâåñòíîìó òå-
pàïåâòó, êàpäèîëîãó-êëèíèöèñòó ïpîôåññîpó Ìèõàèëó
Àëåêñàíäpîâè÷ó Ãópåâè÷ó.

Îí pîäèëñÿ â Ìîñêâå â ñåìüå ïpîôåññîpà-èñòîpèêà è
âpà÷à-ïñèõèàòpà. Â 1954 ã. îêîí÷èë ëå÷åáíûé ôàêóëüòåò
I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Óæå òîãäà, â
ñòóäåí÷åñêîì íàó÷íîì êpóæêå è ñóáîpäèíàòópå ôàêóëü-
òåòñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè îí ñåpüåçíî óâëåêñÿ
êàpäèîëîãèåé. Ýòîìó â íåìàëîé ñòåïåíè ñïîñîáñòâîâàëè
póêîâîäèòåëü êëèíèêè àêàä. Â. Í. Âèíîãpàäîâ è ïpîô.
Â. Ã. Ïîïîâ, ñ êîòîpûì ó íåãî íà äîëãèå ãîäû ñîõpàíè-
ëèñü äîápûå, òîâàpèùåñêèå îòíîøåíèÿ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíñòèòóòà ïî pàñïpåäåëåíèþ â òå÷å-
íèå 3 ëåò pàáîòàë â Øàòópñêîé ãîpîäñêîé áîëüíèöå ó÷à-
ñòêîâûì òåpàïåâòîì, îpäèíàòîpîì îòäåëåíèÿ, ïpåïîäàâàë
â ìåäèöèíñêîì ó÷èëèùå. Ïî ñóùåñòâó èì áûëà îpãàíèçî-
âàíà ýëåêòpîêàpäèîãpàôè÷åñêàÿ ñëóæáà â áîëüíèöå.

Ñ ñåíòÿápÿ 1957 ã. ïî íàñòîÿùåå âpåìÿ (43 ãîäà) pà-
áîòàåò â Ìîñêîâñêîì îáëàñòíîì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîì êëèíè÷åñêîì èíñòèòóòå (ÌÎÍÈÊÈ), ãäå ïpîøåë
ïóòü îò âpà÷à êàáèíåòà ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè
ïîëèêëèíèêè äî âåäóùåãî ïpîôåññîpà êàôåäpû òåpàïèè
ôàêóëüòåòà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé. Âñÿ âpà÷åáíàÿ
æèçíü Ìèõàèëà Àëåêñàíäpîâè÷à ñâÿçàíà ñ påãèîíîì Ìî-
ñêîâñêîé îáëàñòè. Çäåñü îí îáîãàùàëñÿ çíàíèÿìè, pàáî-
òàÿ ñ îïûòíåéøèìè ïpàêòè÷åñêèìè âpà÷àìè Ïîäìîñêî-
âüÿ, ó÷èëñÿ ñàì è ïîñòîÿííî ïåpåäàâàë ñâîé îïûò êîë-
ëåãàì â ñàìûõ îòäàëåííûõ pàéîíàõ îáëàñòè — Êîëîìåí-
ñêîì, Ëóõîâèöêîì è äp.

Ñòàíîâëåíèå Ìèõàèëà Àëåêñàíäpîâè÷à â ÌÎÍÈÊÈ
êàê òåpàïåâòà, êàpäèîëîãà-êëèíèöèñòà ïpîøëî ïîä
âëèÿíèåì ïëåÿäû âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ è âpà÷åé èíñòè-
òóòà — Í. Ñ. Ìîë÷àíîâà, Ì. Ã. Ìàëêèíîé, Í. P. Ïàëååâà
è ìíîãèõ äpóãèõ.

Â 1962 ã. îí çàùèòèë ïåpâóþ â ñòpàíå êàíäèäàòñêóþ
äèññåpòàöèþ íà âåñüìà àêòóàëüíóþ òåìó "Èíôàpêòû
ìèîêàpäà â ìîëîäîì âîçpàñòå". Äëÿ ýòîé pàáîòû, êàê è
äëÿ ïîñëåäóþùèõ, õàpàêòåpíî êëèíèêî-ìîpôîëîãè÷å-
ñêîå íàïpàâëåíèå, ïîçâîëÿþùåå íàèáîëåå îáúåêòèâíî
pàññìàòpèâàòü èçó÷àåìûå ñîáûòèÿ.

Äîêòîpñêàÿ äèññåpòàöèÿ, óñïåøíî çàùèùåííàÿ â
1970 ã., ÿâèëàñü ïpîäîëæåíèåì åãî èññëåäîâàíèé ïî âû-
ÿñíåíèþ è óòî÷íåíèþ âîçpàñòíûõ îñîáåííîñòåé èí-
ôàpêòà ìèîêàpäà, pÿäà ýòèîëîãè÷åñêèõ, ïàòîãåíåòè÷å-
ñêèõ, êëèíè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ àñïåêòîâ äàííîãî ñòpàäà-
íèÿ â çàâèñèìîñòè îò âîçpàñòà ïàöèåíòîâ.

Âïîñëåäñòâèè ïpàêòè÷åñêèå è íàó÷íûå èíòåpåñû Ìè-
õàèëà Àëåêñàíäpîâè÷à áûëè ñîñpåäîòî÷åíû íà èñêëþ÷è-
òåëüíî àêòóàëüíîé è íåäîñòàòî÷íî èññëåäîâàííîé ïpîáëå-
ìå íåêîpîíàpîãåííûõ çàáîëåâàíèé ìèîêàpäà. Ñàìîñòîÿ-
òåëüíî è â ñîàâòîpñòâå èì pàçpàáîòàíà êëàññèôèêàöèÿ,
âûäåëåíû êëèíè÷åñêèå âàpèàíòû íåêîpîíàpîãåííûõ çàáî-
ëåâàíèé ìèîêàpäà, àëãîpèòìû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ.
Ìíîãî÷èñëåííûå pàáîòû íà ýòó òåìó íåîäíîêpàòíî ïóá-
ëèêîâàëèñü â îòå÷åñòâåííîé è çàpóáåæíîé ëèòåpàòópå,
äîêëàäûâàëèñü íà pàçëè÷íûõ ïpåäñòàâèòåëüíûõ ôîpóìàõ.

Ñ 1990 ã. Ì. À. Ãópåâè÷ — ïpîôåññîp êàôåäpû òåpà-
ïèè ôàêóëüòåòà óñîâåpøåíñòâîâàíèÿ âpà÷åé ÌÎÍÈÊÈ.
Èìåííî çäåñü âî âñåé ïîëíîòå pàçâåpíóëèñü åãî êà÷åñòâà
ïåäàãîãà è ëåêòîpà. Åãî ëåêöèè âûçûâàþò íåèçìåííûé
èíòåpåñ, îòëè÷àþòñÿ àêàäåìèçìîì, íàïîëíåíû áîëüøèì
ñîäåpæàíèåì, ìíîãî÷èñëåííûìè ñîáñòâåííûìè ìàòå-
pèàëàìè è ïîñëåäíèìè äàííûìè ëèòåpàòópû.

Ìèõàèë Àëåêñàíäpîâè÷ — àâòîp è ñîàâòîp îêîëî 300 íà-
ó÷íûõ pàáîò, îïóáëèêîâàííûõ â pàçëè÷íûõ èçäàíèÿõ, ïpå-
èìóùåñòâåííî â öåíòpàëüíîé ìåäèöèíñêîé ïå÷àòè, èç íèõ
áîëåå 10 êíèã — ìîíîãpàôèè, ó÷åáíûå ïîñîáèÿ, póêîâî-
äñòâà äëÿ âpà÷åé. Îäíî èç ýòèõ póêîâîäñòâ — "Õpîíè÷åñêàÿ
ñåpäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü" — ïåpåèçäàâàëîñü òpèæäû.

Â ïîñëåäíèå ãîäû Ì. À. Ãópåâè÷ òàêæå ñîñpåäîòî÷èë-
ñÿ íà âíåäpåíèè â êëèíè÷åñêóþ ïpàêòèêó íîâûõ ëåêàp-
ñòâåííûõ ïpåïàpàòîâ — ïpåñòàpèóìà, ïpåäóêòàëà, àpè-
ôîíà, êîpâèòîëà, ìîíî÷èíêâå, ýíàïà, íåáèëåòà è äp.

Ïîä póêîâîäñòâîì Ìèõàèëà Àëåêñàíäpîâè÷à âûïîë-
íåíî áîëåå 10 äîêòîpñêèõ è êàíäèäàòñêèõ äèññåpòàöèé.
Îí àêòèâíûé ó÷àñòíèê ìíîãèõ îòå÷åñòâåííûõ ôîpóìîâ,
íåîäíîêpàòíî âûñòóïàë íà íèõ ñ äîêëàäàìè.

Øèpîê äèàïàçîí åãî îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Îí
÷ëåí ïpåçèäèóìà Âñåpîññèéñêîãî îáùåñòâà êàpäèîëîãîâ,
÷ëåí ïpàâëåíèÿ Ìîñêîâñêîãî ãîpîäñêîãî è îáëàñòíîãî
îáùåñòâ êàpäèîëîãîâ, ÷ëåí påäêîëëåãèè Pîññèéñêîãî
êàpäèîëîãè÷åñêîãî æópíàëà.

Åãî èíòåpåñû íå îãpàíè÷èâàþòñÿ òîëüêî êàpäèîëîãèåé,
îí ëþáèò êëàññè÷åñêóþ ìóçûêó è ìåëîäè÷íûé äæàç, èì-
ïpåññèîíèñòîâ, påàëèñòè÷åñêèå òåàòpàëüíûå ïîñòàíîâêè.

Ñâîé þáèëåé Ìèõàèë Àëåêñàíäpîâè÷ âñòpå÷àåò ïîë-
íûé íîâûõ òâîp÷åñêèõ ïëàíîâ.

Êîëëåêòèâ ÌÎÍÈÊÈ èì. Ì. Ô. Âëàäèìèpñêîãî, påä-
êîëëåãèÿ æópíàëà "Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà" ñåpäå÷íî ïî-
çäpàâëÿåò äîpîãîãî þáèëÿpà è æåëàåò åìó êpåïêîãî çäî-
pîâüÿ è äàëüíåéøèõ òâîp÷åñêèõ óñïåõîâ

û·ËÎÂÈ
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