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Þáèëåéíûå äàòû

ÓÄÊ 613/614.2:92 ÃÎPØÊÎÂ

Ê 60-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß� PÎÆÄÅÍÈß À. È. ÃÎPØÊÎÂÀ

29 íîÿápÿ 2000 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò ñî äíÿ pîæäåíèÿ
è 33 ãîäà ïåäàãîãè÷åñêîé è íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Àíàòî-
ëèÿ Èâàíîâè÷à Ãîpøêîâà, çàâåäóþùåãî êópñîì ãèãèåíû
ïèòàíèÿ ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, ïpîôåññîpà, äîêòîpà
ìåäèöèíñêèõ íàóê, âåäóùåãî ó÷åíîãî â îáëàñòè ãèãèåíû
ïèòàíèÿ.

À. È. Ãîpøêîâ â 1967 ã. îêîí÷èë ñàíèòàpíî-ãèãèåíè-
÷åñêèé ôàêóëüòåò I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòó-
òà èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà è áûë çà÷èñëåí â àñïèpàíòópó òîãî
æå èíñòèòóòà íà êàôåäpó ãèãèåíû ïèòàíèÿ. Â 1970 ã. èì
çàùèùåíà êàíäèäàòñêàÿ äèññåpòàöèÿ ïî ïpîáëåìå ãèãèå-
íè÷åñêîãî íîpìèpîâàíèÿ õëîpîpãàíè÷åñêèõ ïåñòèöèäîâ
â ïpîäóêòàõ ïèòàíèÿ.

Ïîñëå çàùèòû äèññåpòàöèè À. È. Ãîpøêîâ áûë îñòàâëåí
íà êàôåäpå ãèãèåíû ïèòàíèÿ â äîëæíîñòè àññèñòåíòà, â
1974 ã. èçápàí ïî êîíêópñó íà äîëæíîñòü äîöåíòà êàôåäpû.

Ñ 1970 ã. À. È. Ãîpøêîâ âåäåò áîëüøèå íàó÷íûå èññëå-
äîâàíèÿ ïî pàçpàáîòêå ñîñòàâà, òåõíîëîãèè ïpîèçâîäñòâà è
îöåíêå ïèùåâîé è áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè íîâûõ ïpîäóê-
òîâ ïèòàíèÿ äëÿ äåòñêîãî è âçpîñëîãî íàñåëåíèÿ. Çà ïåpèîä
ñ 1970 ã. ïî íàñòîÿùåå âpåìÿ ïî ïpîáëåìå "Îáîñíîâàíèå,
pàçpàáîòêà è ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà íîâûõ ïpîäóê-
òîâ ìàññîâîãî, ëå÷åáíîãî è ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ" ïîä
póêîâîäñòâîì À. È. Ãîpøêîâà âûïîëíåíû è óñïåøíî çàùè-
ùåíû 4 äîêòîpñêèå è 8 êàíäèäàòñêèõ äèññåpòàöèé.

Ñ 1984 ïî 1988 ã. À. È. Ãîpøêîâ ÿâëÿëñÿ èñïîëíÿþ-
ùèì îáÿçàííîñòè çàâåäóþùåãî êàôåäpîé ãèãèåíû ïèòà-
íèÿ. Â 1987 ã. èì áûëà óñïåøíî çàùèùåíà äîêòîpñêàÿ
äèññåpòàöèÿ íà òåìó "Ãèãèåíè÷åñêàÿ îöåíêà íîâûõ ìîëî÷-
íûõ ïpîäóêòîâ è îáîñíîâàíèå òåõíîëîãè÷åñêèõ ïpîöåññîâ
èõ ïpîèçâîäñòâà". Â 1988 ã. Àíàòîëèé Èâàíîâè÷ ïî êîí-
êópñó èçápàí çàâåäóþùèì êàôåäpîé ãèãèåíû ïèòàíèÿ.

Âîçãëàâëÿÿ êàôåäpó, Àíàòîëèé Èâàíîâè÷ ìíîãî ñèë
è âpåìåíè îòäàåò ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé pàáîòå. Ïpè åãî
íåïîñpåäñòâåííîì ó÷àñòèè è póêîâîäñòâå pàçpàáîòàíû
ìåòîäè÷åñêèå ïîñîáèÿ ïî ãèãèåíå ïèòàíèÿ äëÿ ñòóäåíòîâ
è ïpåïîäàâàòåëåé. Êópñ ïpàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé ïî ãèãèå-
íå ïèòàíèÿ íåîäíîêpàòíî ñóùåñòâåííî ïåpåpàáàòûâàëñÿ,
ââåäåí íîâûé pàçäåë "Ïèòàíèå â ïpîôèëàêòè÷åñêîé ìå-
äèöèíå", òpèæäû ïåpåpàáîòàíà è èçäàíà ïpîãpàììà ïî
ãèãèåíå ïèòàíèÿ äëÿ ñòóäåíòîâ, pàçpàáîòàíû ïpîãpàììà
ïî ãèãèåíå ñîâìåñòíî ñ äpóãèìè ãèãèåíè÷åñêèìè êàôåä-
pàìè äëÿ ñóáîpäèíàòîpîâ ñàíèòàpíî-ãèãèåíè÷åñêèõ ôà-
êóëüòåòîâ ìåäèöèíñêèõ èíñòèòóòîâ, "Ìåòîäè÷åñêèå óêà-

çàíèÿ ê ïåpâè÷íîé ñïåöèàëèçàöèè ïî ãèãèåíå ïèòàíèÿ",
çíàíèÿ è óìåíèÿ ñïåöèàëèñòà ïî ãèãèåíå ïèòàíèÿ, ïîëî-
æåííûå â îñíîâó ãîñóäàpñòâåííîãî îápàçîâàòåëüíîãî
ñòàíäàpòà âûñøåãî ïpîôåññèîíàëüíîãî îápàçîâàíèÿ è
êâàëèôèêàöèîííîé õàpàêòåpèñòèêè âûïóñêíèêà ïî ñïå-
öèàëüíîñòè "Ìåäèêî-ïpîôèëàêòè÷åñêîå äåëî".

Â ïîñëåäíèå 5 ëåò íà êàôåäpå ïîä póêîâîäñòâîì Àíà-
òîëèÿ Èâàíîâè÷à ïpîâîäÿòñÿ áîëüøèå íàó÷íûå èññëåäî-
âàíèÿ ïî pàçpàáîòêå ïpîäóêòîâ ïèòàíèÿ, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ àëèìåíòàpíóþ àäàïòàöèþ â óñëîâèÿõ íåáëàãîïpèÿò-
íîé ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè, pàçpàáàòûâàåòñÿ ìåäè-
êî-áèîëîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå pàöèîíàëüíîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ ñûpüÿ ïpè âûpàáîòêå ïpîäóêòîâ ïèòàíèÿ ñ ïî-
âûøåííîé áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòüþ, ìåäèêî-áèîëîãè-
÷åñêîå îáîñíîâàíèå påñópñîñáåpåãàþùèõ òåõíîëîãèé è
ïpîèçâîäñòâà ïpîäóêòîâ ïèòàíèÿ ìàññîâîãî è ñïåöèàëü-
íîãî íàçíà÷åíèÿ. Èòîãîì óñïåøíûõ èññëåäîâàíèé ýòèõ
ïpîáëåì ÿâèëàñü çàùèòà 3 äîêòîpñêèõ äèññåpòàöèé åãî
ó÷åíèêàìè — ñîòpóäíèêàìè êàôåäpû.

Íàó÷íûå èíòåpåñû Àíàòîëèÿ Èâàíîâè÷à ñâÿçàíû òàê-
æå è ñ ïpîáëåìàìè ëå÷åáíîãî ïèòàíèÿ. Ïîä åãî póêîâî-
äñòâîì óñïåøíî çàâåpøåíû èññëåäîâàíèÿ ïî îáîñíîâà-
íèþ ïpèìåíåíèÿ ñîëåé êàëüöèÿ â äèåòîòåpàïèè àëëåp-
ãîäåpìàòîçîâ è âëèÿíèþ pàñòâîpèìûõ ïèùåâûõ âîëîêîí
íà ïîêàçàòåëè ëèïèäíîãî îáìåíà ïpè ãèïåpëèïèäåìèÿõ,
çàùèùåíû 2 êàíäèäàòñêèå äèññåpòàöèè. Êpóã íàó÷íûõ
èíòåpåñîâ Àíàòîëèÿ Èâàíîâè÷à ñâÿçàí òàêæå ñ âëèÿíèåì
ñpåäû îáèòàíèÿ íà çäîpîâüå íàñåëåíèÿ. Ïîä åãî póêîâî-
äñòâîì íà áàçå Þæíîãî àäìèíèñòpàòèâíîãî îêpóãà âpà-
÷àìè öåíòpîâ ãîññàíýïèäíàäçîpà ïpîâåäåíû èññëåäîâà-
íèÿ ïî ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêå ñpåäû îáèòàíèÿ è çäîpî-
âüþ íàñåëåíèÿ êpóïíîãî ïpîìûøëåííîãî îêpóãà ìåãàïî-
ëèñà. Ïî ýòèì èññëåäîâàíèÿì òàêæå çàùèùåíà êàíäè-
äàòñêàÿ äèññåpòàöèÿ.

Â íàñòîÿùåå âpåìÿ êîëëåêòèâ ñîòpóäíèêîâ êópñà ãè-
ãèåíû ïèòàíèÿ ïîä póêîâîäñòâîì Àíàòîëèÿ Èâàíîâè÷à
pàáîòàåò íàä ñîâåpøåíñòâîâàíèåì ó÷åáíîãî ïëàíà, ãîñó-
äàpñòâåííîãî îápàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàpòà âûñøåãî ïpî-
ôåññèîíàëüíîãî îápàçîâàíèÿ, êâàëèôèêàöèîííîé õàpàê-
òåpèñòèêè âûïóñêíèêà ïî ñïåöèàëüíîñòè "Ìåäèêî-ïpî-
ôèëàêòè÷åñêîå äåëî".

À. È. Ãîpøêîâ ÿâëÿåòñÿ àâòîpîì áîëåå 150 íàó÷íûõ
pàáîò ïî ïpîáëåìàì ãèãèåíû ïèòàíèÿ. Èì íàïèñàí è èç-
äàí ó÷åáíèê "Ãèãèåíà ïèòàíèÿ" äëÿ ó÷àùèõñÿ ñàíèòàpíî-
ôåëüäøåpñêèõ îòäåëåíèé ìåäèöèíñêèõ ó÷èëèù.

Çà ìíîãîëåòíèé ïëîäîòâîpíûé òpóä ïî ïîäãîòîâêå
ìåäèöèíñêèõ êàäpîâ À. È. Ãîpøêîâ íàãpàæäåí ïî÷åòíû-
ìè ãpàìîòàìè Ãîñóäàpñòâåííîãî êîìèòåòà ñàíýïèäíàäçî-
pà PÔ, èìååò áëàãîäàpíîñòè påêòîpà àêàäåìèè, íàãpàæ-
äåí ìåäàëüþ "Âåòåpàí òpóäà".

Ñâîé þáèëåé À. È. Ãîpøêîâ âñòpå÷àåò â pîäíîì ïå-
äàãîãè÷åñêîì êîëëåêòèâå, ïîëíûé íîâûõ èäåé è ïëàíîâ
èõ påàëèçàöèè.

À. È. Ãîpøêîâ îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé òpåáîâàòåëüíî-
ñòüþ è ïpèíöèïèàëüíîñòüþ, íî âìåñòå ñ òåì îí äîápî-
æåëàòåëüíûé è èñêpåííèé ÷åëîâåê, ïîëüçóåòñÿ óâàæåíè-
åì è ëþáîâüþ ñâîèõ êîëëåã è ó÷åíèêîâ.

Ãîpÿ÷î ïîçäpàâëÿåì Àíàòîëèÿ Èâàíîâè÷à Ãîpøêîâà
ñî ñëàâíûì þáèëååì.

Æåëàåì Àíàòîëèþ Èâàíîâè÷ó äîápîãî çäîpîâüÿ è
òâîp÷åñêèõ óñïåõîâ â åãî ìíîãîãpàííîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà
Ôåäåpàëüíûé öåíòp Ãîññàíýïèäíàäçîpà Ìèíèñòåpñòâà
çäpàâîîõpàíåíèÿ PÔ
Ïpàâëåíèå Pîññèéñêîãî îáùåñòâà ãèãèåíèñòîâ
è ñàíèòàpíûõ âpà÷åé
Påäêîëëåãèÿ æópíàëà "Ãèãèåíà è ñàíèòàpèÿ"
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