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Ðåöåíçèè

ÓÄÊ 616.16-02:616.379-008.64]-053.9(049.32)

Ë. Ì. Ì è õ à ë å â à , Í. Ê. Ã î ð ø ó í î â à , Í. Â.
À í ä ð å å â à . Äèàáåòè÷åñêàÿ ìèêðîàíãèîïàòèÿ â ïî-
æèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå. — Ì., 2009. — 171 ñ.
— Òèðàæ 1000.

Êíèãà ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûì ðóêîâî-
äñòâîì äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé-êëèíèöèñòîâ âñåõ
ñïåöèàëüíîñòåé, íî îñîáåííî äëÿ ó÷àñòêîâûõ âðà-
÷åé, ñåìåéíûõ âðà÷åé, ýíäîêðèíîëîãîâ, ïàòîëîãî-
àíàòîìîâ. Èçâåñòíî, ÷òî ó ëèö ïîæèëîãî è ñòàð÷å-
ñêîãî âîçðàñòà (ïåíñèîíåðîâ) çàáîëåâàåìîñòü ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûìè, îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâà-
íèÿìè è îñîáåííî ñàõàðíûì äèàáåòîì íàìíîãî âû-
øå, ÷åì â ïîïóëÿöèè.

Ñâîåâðåìåííîñòü èçäàíèÿ ýòîé êíèãè íå ïîäëå-
æèò ñîìíåíèþ, òàê êàê ñàõàðíûé äèàáåò ÿâëÿåòñÿ
÷ðåçâû÷àéíî âàæíîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïðîáëå-
ìîé â ñâÿçè ñ íàðàñòàþùèì ñòàðåíèåì íàñåëåíèÿ.
Èíâàëèäèçàöèÿ áîëüíûõ, ñâÿçàííàÿ ñ ñîñóäèñòûìè

îñëîæíåíèÿìè, ïðèâîäèò ê ñìåðòè 60—85% áîëü-
íûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî
âîçðàñòà. Ãëàâíûì çâåíîì â ýòîì ïðîöåññå ÿâëÿåò-
ñÿ ïîðàæåíèå ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà
âñåõ îðãàíîâ è òêàíåé — ãåíåðàëèçîâàííàÿ äèàáå-
òè÷åñêàÿ ìèêðîàíãèîïàòèÿ. Íà îñíîâàíèè ðåçóëü-
òàòîâ èíñòðóìåíòàëüíûõ, áèîõèìè÷åñêèõ, ïàòî-
ìîðôîëîãè÷åñêèõ, èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé êðîâè, ìî÷è, òêàíåé 277 áîëüíûõ ñàõàð-
íûì äèàáåòîì ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà è
98 óìåðøèõ áîëüíûõ àâòîðû óáåäèòåëüíî äîêàçàëè
îãðîìíóþ ðîëü äèàáåòè÷åñêîé ìèêðîàíãèîïàòèè â
âîçíèêíîâåíèè îñëîæíåíèé ñàõàðíîãî äèàáåòà.

Êíèãà ïðåêðàñíî èëëþñòðèðîâàíà áîëüøèì
÷èñëîì öâåòíûõ òàáëèö è îòëè÷íî âûïîëíåííûìè
ìèêðîôîòîãðàôèÿìè ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

×ëåí Ìåæäóíàðîäíîé àêàäåìèè ïàòîëîãèè
äîöåíò À. Ì. × à ð í û é  (Ìîñêâà)

Þáèëåéíûå äàòû

ÓÄÊ 616-091:92 ßÊÎÂËÅÂÀ

ÈÐÀÈÄÀ ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÍÀ ßÊÎÂËÅÂÀ
(ê 85-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ)

Â ÿíâàðå 2009 ã. èñïîëíèëîñü 85 ëåò ñî äíÿ ðî-
æäåíèÿ ãëàâíîãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà ëàáîðàòîðèè
ïàòîìîðôîëîãèè îïóõîëåé ÷åëîâåêà Èíñòèòóòà îí-
êîëîãèè Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà äîêòîðà ìåä. íàóê,
ïðîô. Èðàèäû Àëåêñàíäðîâíû ßêîâëåâîé.

È. À. ßêîâëåâà ðîäèëàñü 5 ÿíâàðÿ 1924 ã. â Ìî-
ñêâå, ãäå è îêîí÷èëà II Ìîñêîâñêèé ìåäèöèíñêèé
èíñòèòóò. Äî 1948 ã. ðàáîòàëà ãîðîäñêèì ñóäìåä-
ýêñïåðòîì Êèøèíåâà. Ñ 1948 ïî 1963 ã. áûëà àññè-
ñòåíòîì, çàòåì — äîöåíòîì êàôåäðû ïàòîëîãè÷å-
ñêîé àíàòîìèè Êèøèíåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-

òóòà. Â 1953 ã. ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Ô. Å. Àãåé-
÷åíêî çàùèòèëà êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ íà òå-
ìó "Èçìåíåíèÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ïðè
òóáåðêóëåçå". Ñ 1963 ã. Èðàèäà Àëåêñàíäðîâíà áûëà
çàâåäóþùåé ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè
Ìîëäàâñêîãî ÍÈÈ îíêîëîãèè, ñ 1964 ïî 1988 ã. —
çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáîòå, âîç-
ãëàâëÿÿ ïàðàëëåëüíî ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèé îòäåë.
Ñ 1988 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ È. À. ßêîâëåâà ÿâëÿ-
åòñÿ ãëàâíûì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì ëàáîðàòîðèè
ïàòîìîðôîëîãèè îïóõîëåé ÷åëîâåêà Èíñòèòóòà îí-
êîëîãèè Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà, êîòîðóþ âîçãëàâëÿ-
åò åå ó÷åíèê ïðîô. À. Ï. ×åðíûé.

Â 1965 ã. Èðàèäà Àëåêñàíäðîâíà çàùèòèëà äîê-
òîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó "Ýïèòåëèé øåéêè
ìàòêè ïðè íåêîòîðûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ" è â 1967 ã. ïîëó÷èëà çâàíèå
ïðîôåññîðà, â 1968 ã. åé áûëî ïðèñâîåíî çâàíèå çà-
ñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Ìîëäàâñêîé ÑÑÐ.

Ãëàâíûì íàïðàâëåíèåì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé
Èðàèäû Àëåêñàíäðîâíû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ãèñòî- è
ìîðôîãåíåçà ïðåäîïóõîëåâûõ ïðîöåññîâ è îïóõî-
ëåé æåíñêîãî ïîëîâîãî òðàêòà. Â ðåçóëüòàòå ìíîãî-
ëåòíèõ èññëåäîâàíèé â äàííîì íàïðàâëåíèè îíà
ñîçäàëà îðèãèíàëüíóþ êëàññèôèêàöèþ ôîíîâûõ
ïðîöåññîâ, ïðåäðàêà è ðàêà øåéêè ìàòêè. Îñîáåí-
íî ïîäðîáíî èçó÷åíû âàðèàíòû ìîðôîëîãè÷åñêîãî
ïðåäðàêà è ðàêà in situ, ÷òî ïîñëóæèëî áàçîé äëÿ
ðàçðàáîòêè êðèòåðèåâ ðàííåé äèàãíîñòèêè îïóõî-
ëåé ýòîé ëîêàëèçàöèè.

Àðõèâ ïàòîëîãèè, 2010, ¹ 1
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Áîëüøîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò ðàáîòû
È. À. ßêîâëåâîé è åå ó÷åíèêîâ î òàê íàçûâàåìûõ
ýïèòåëèàëüíûõ ñòûêîâûõ çîíàõ ýêòî- è ýíäîöåð-
âèêñà, àíàëüíîãî êàíàëà, íîñîãëîòêè. Áûëî ïîêà-
çàíî, ÷òî â ìåñòàõ ñòûêà ìíîãîñëîéíîãî ïëîñêîãî
è îäíîðÿäíîãî èëè ìíîãîðÿäíîãî ïðèçìàòè÷åñêîãî
ýïèòåëèåâ îáðàçóåòñÿ îñîáûé òðàíçèòîðíûé ìíî-
ãîñëîéíûé ïëàñò, êîòîðûé àâòîðû íàçâàëè ñòûêî-
âûì. Íåñìîòðÿ íà ðàçíóþ îðãàííóþ ëîêàëèçàöèþ,
òàêîé ýïèòåëèàëüíûé ïëàñò èìååò îáùèå ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå ÷åðòû, îäíàêî íà ýëåêòðîííî-ìèêðîñêî-
ïè÷åñêîì óðîâíå îòëè÷àåòñÿ îò èñòèííîãî ìíîãî-
ñëîéíîãî ïëîñêîãî è ïðèçìàòè÷åñêîãî ýïèòåëèåâ
îñîáåííîñòÿìè êëåòî÷íîé ïîâåðõíîñòè è öèòîñêå-
ëåòà. Âûÿâëåííûå îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ñòûêîâî-
ãî ýïèòåëèÿ îáúÿñíÿþò ìíîãèå íåÿñíûå è ñïîðíûå
âîïðîñû ãèñòîãåíåçà ïðåäðàêà è ðàêà ýòèõ ëîêàëè-
çàöèé. Ñîâìåñòíî ñ îíêîãèíåêîëîãàìè ïðîâåäåíû
ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ èíôèöèðîâàííîñòè ýïèòåëèÿ
øåéêè ìàòêè îíêîãåííûìè òèïàìè âèðóñà ïàïèë-
ëîìû ÷åëîâåêà è ñâÿçüþ åå ñ íåîïëàñòè÷åñêèìè
ïðîöåññàìè.

Â ñôåðó íàó÷íûõ èíòåðåñîâ Èðàèäû Àëåêñàíä-
ðîâíû âõîäèëè èçó÷åíèå ãèñòîãåíåçà äèñïëàçèé è
êðàóðîçà âóëüâû è èõ âçàèìîîòíîøåíèé, èçó÷åíèå
ïàòîìîðôîçà îïóõîëåé øåéêè è òåëà ìàòêè â ïðî-
öåññå ãîðìîíàëüíîãî è ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ, èññëåäî-
âàíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ îïóõîëåé, îñîáåííî âàðèàí-
òà íîäóëÿðíîãî ñêëåðîçà ïðè ëèìôîìå Õîäæêèíà
è äð.

Ïåðó È. À. ßêîâëåâîé ïðèíàäëåæèò áîëåå 200
íàó÷íûõ ðàáîò, ñðåäè êîòîðûõ 17 ìîíîãðàôèé è
ãëàâ â ðóêîâîäñòâàõ ïî öèòîëîãèè è ïàòîëîãî-àíà-
òîìè÷åñêîé äèàãíîñòèêå îïóõîëåé ÷åëîâåêà. Ïîä åå
ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû 21 êàíäèäàòñêàÿ è 6
äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé. È ñåé÷àñ îíà ðóêîâîäèò
äâóìÿ äèññåðòàöèîííûìè ðàáîòàìè íà ñîèñêàíèå
ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê. Îíà
àêòèâíî çàíèìàåòñÿ êîíñóëüòàòèâíîé ðàáîòîé.
Ê Èðàèäå Àëåêñàíäðîâíå îáðàùàþòñÿ çà ñîâåòîì è

êëèíèöèñòû. ßâëÿÿñü ðàçíîñòîðîííèì ó÷åíûì è
ïðåêðàñíûì äèàãíîñòîì, îíà âîñïèòûâàåò ó ìîëî-
äûõ ïàòîëîãîàíàòîìîâ ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè çà
ïðàâèëüíóþ äèàãíîñòèêó íà áèîïñèéíîì è îïåðà-
öèîííîì ìàòåðèàëå.

È. À. ßêîâëåâà äîëãîå âðåìÿ ÿâëÿëàñü ïðåäñåäà-
òåëåì Ðåñïóáëèêàíñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà îíêî-
ëîãîâ Ìîëäàâèè, ÷ëåíîì Âñåñîþçíîé ïðîáëåìíîé
êîìèññèè ïî ðàííåé äèàãíîñòèêå çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé è êîìèññèè ïî ìîðôîëîãèè îïó-
õîëåé, ïðèíèìàëà ó÷àñòèå â çàñåäàíèÿõ ñòðàí—÷ëå-
íîâ ÑÝÂ, ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà
æóðíàëà "Âîïðîñû îíêîëîãèè".

Âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì, ãëóáîêèå çíàíèÿ,
à òàêæå ëè÷íîå îáàÿíèå, ñêðîìíîñòü è äîáðîòà
Èðàèäû Àëåêñàíäðîâíû ñíèñêàëè åé â êîëëåêòè-
âå èíñòèòóòà ãëóáîêîå óâàæåíèå è íåïðåðåêàå-
ìûé àâòîðèòåò. Èðàèäà Àëåêñàíäðîâíà èìååò íå-
ñêîëüêî ïðàâèòåëüñòâåííûõ íàãðàä: îðäåí Òðó-
äîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè, îðäåí "Gloria muncii",
ìåäàëü "Çà äîáëåñòíûé òðóä", ãðàìîòó Ïðåçèäèó-
ìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà Ìîëäàâñêîé ÑÑÐ, ãðàìîòó
Ïðàâèòåëüñòâà Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà. Îíà èçáè-
ðàëàñü äåïóòàòîì ãîðîäñêîãî Ñîâåòà íàðîäíûõ
äåïóòàòîâ è Âåðõîâíîãî Ñîâåòà Ìîëäàâñêîé
ÑÑÐ, ãäå âîçãëàâëÿëà ïîñòîÿííóþ êîìèññèþ ïî
çäðàâîîõðàíåíèþ, ñîöèàëüíîìó îáåñïå÷åíèþ è
ôèçêóëüòóðå.

Ñâîå 85-ëåòèå Èðàèäà Àëåêñàíäðîâíà âñòðå÷àåò
â ðàñöâåòå òâîð÷åñêèõ ñèë, âåäåò àêòèâíóþ íàó÷-
íóþ è ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ïðàâëåíèå Ìîëäàâñêîãî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî îá-
ùåñòâà ïàòîëîãîàíàòîìîâ è ñîòðóäíèêè êàôåäðû
ìîðôîïàòîëîãèè Ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà
ìåäèöèíû è ôàðìàöèè èì. Í. Òåñòåìèöàíó Ðåñïóáëè-
êè Ìîëäîâà, ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà "Àðõèâ ïàòîëîãèè"
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Èðàèäó Àëåêñàíäðîâíó è æåëà-
þò åé êðåïêîãî çäîðîâüÿ, òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, áëàãî-
ïîëó÷èÿ, ëè÷íîãî ñ÷àñòüÿ.
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