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ВЛАДИМИР НИКОЛАЕВИЧ ШАБАЛИН 
(к 70-летию со дня рождения)

12 àïðåëÿ 2009 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò Âëàäèìèðó
Íèêîëàåâè÷ó Øàáàëèíó — äîêòîðó ìåä. íàóê ïðî-
ôåññîðó àêàäåìèêó ÐÀÌÍ äèðåêòîðó Ðîññèéñêîãî
ãåðîíòîëîãè÷åñêîãî íàó÷íî-êëèíè÷åñêîãî öåíòðà
Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ.

Â 1962 ã. Â. Í. Øàáàëèí îêîí÷èë ëå÷åáíûé ôà-
êóëüòåò 1-ãî Ëåíèíãðàäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòè-
òóòà. Ñ 1962 ïî 1965 ã. ðàáîòàë ïðàêòè÷åñêèì âðà-
÷îì â Îìñóê÷àíñêîé ðàéîííîé áîëüíèöå Ìàãàäàí-
ñêîé îáë. Â 1965 ã. ïîñòóïèë â àñïèðàíòóðó ïðè Ëå-
íèíãðàäñêîì ÍÈÈ ãåìàòîëîãèè è ïåðåëèâàíèÿ
êðîâè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ àñïèðàíòóðû (1969—
1975 ãã.) íàõîäèëñÿ íà ðàçëè÷íûõ íàó÷íûõ äîëæíî-
ñòÿõ Ëåíèíãðàäñêîãî ÍÈÈ ãåìàòîëîãèè è ïåðåëè-
âàíèÿ êðîâè (íàó÷íûé ñîòðóäíèê, ó÷åíûé ñåêðå-
òàðü èíñòèòóòà, çàì. äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáîòå).
Ñ 1975 ïî 1985 ã. Â. Í. Øàáàëèí âîçãëàâëÿë ýòîò
èíñòèòóò. Ñ 1985 ïî 1992 ã. — îí íà÷àëüíèê Ãëàâ-
íîãî íàó÷íîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíçäðàâà Ðîññèè, à ñ
1991 ïî 1993 ã. — äèðåêòîð ÍÈÈ êëèíè÷åñêîé è
ýêñïåðèìåíòàëüíîé èììóíîëîãèè Ìèíçäðàâà Ðîñ-
ñèè. Â ïåðèîä 1993—1996 ãã. Â. È. Øàáàëèí — çàì.
ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ (êóðàöèÿ íàóêè è
îáðàçîâàíèÿ). Ñ 1996 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ îí äè-
ðåêòîð Ðîññèéñêîãî ãåðîíòîëîãè÷åñêîãî íàó÷íî-
êëèíè÷åñêîãî öåíòðà Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ.
Â 1969 ã. Â. Í. Øàáàëèí çàùèòèë äèññåðòàöèþ íà
ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà ìåä. íàóê, â
1974 ã. — äîêòîðà ìåä. íàóê. Â 1980 ã. Â. Í. Øàáà-
ëèíó ïðèñâîåíî çâàíèå ïðîôåññîðà ïî ñïåöèàëüíî-
ñòè «Ãåìàòîëîãèÿ è ïåðåëèâàíèå êðîâè», â 1986 ã.
îí èçáðàí ÷ëåíîì-êîðð., à â 1995 ã. — àêàäåìèêîì

ÐÀÌÍ ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ãå-
ìàòîëîãèÿ è òðàíñôóçèîëîãèÿ».

Â ñâîåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Â. Í. Øàáàëèí
îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåò èññëåäîâàíèÿì ïî ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé ãåìàòîëîãèè è èì-
ìóíîëîãèè: ôóíäàìåíòàëüíîå è ïðèêëàäíîå èçó÷å-
íèå êðîâè â íîðìå è ïðè ðàçëè÷íûõ íàðóøåíèÿõ
êðîâåòâîðåíèÿ è çàáîëåâàíèÿõ èììóííîé ñèñòåìû,
ðàçðàáîòêå â îáëàñòè ôóíäàìåíòàëüíîé è êëèíè÷å-
ñêîé ãåðîíòîëîãèè. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 20 ëåò
Â. Í. Øàáàëèíûì (ñ ãðóïïîé ñîòðóäíèêîâ) ñîçäà-
íî íîâîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå «Ìîðôîëîãèÿ áèî-
ëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé», êîòîðîå ðàñêðûâàåò âàæ-
íûå ïåðñïåêòèâû â îáëàñòè òåîðåòè÷åñêîé ìåäèöè-
íû è â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå, ÿâëÿåòñÿ èííîâàöè-
åé ìèðîâîãî óðîâíÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé Â. Í. Øàáàëèíà øè-
ðîêî îòðàæåíû â ïåðèîäè÷åñêèõ íàó÷íûõ èçäàíèÿõ
êàê â íàøåé ñòðàíå, òàê è çà ðóáåæîì, è ïðåäñòàâ-
ëåíû íà ìíîãèõ ìåæäóíàðîäíûõ, ðåñïóáëèêàíñêèõ
êîíãðåññàõ, êîíôåðåíöèÿõ, ñèìïîçèóìàõ. Îí àâòîð
áîëåå 500 ïå÷àòíûõ ðàáîò, äåâÿòè ìîíîãðàôèé,
èìååò 57 ïàòåíòîâ.

Â. Í. Øàáàëèí áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåò ïîä-
ãîòîâêå íàó÷íûõ êàäðîâ: ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì âû-
ïîëíåíû 21 äîêòîðñêàÿ è 29 êàíäèäàòñêèõ äèññåð-
òàöèé. Îí àêòèâíî ó÷àñòâóåò â ðåøåíèè îáùèõ âî-
ïðîñîâ îðãàíèçàöèè íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé: ÿâëÿë-
ñÿ ïðåäñåäàòåëåì Ó÷åíîãî ñîâåòà Ìèíçäðàâà Ðîñ-
ñèè, ãëàâíûì ãåìàòîëîãîì Ìèíçäðàâà ÐÑÔÑÐ,
ïðåäñåäàòåëåì Âñåñîþçíîãî è Âñåðîññèéñêîãî íà-
ó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ ãåìàòîëîãîâ è òðàíñ-
ôóçèîëîãîâ, ïðåäñåäàòåëåì ñåêöèè «Ãåðîíòîëîãèÿ»
Ó÷åíîãî ìåäèöèíñêîãî ñîâåòà Ìèíçäðàâà ÐÔ,
ïðåäñåäàòåëåì ìåæâåäîìñòâåííîãî íàó÷íîãî ñîâå-
òà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ Âëàäèìèð Íèêîëàåâè÷ Øà-
áàëèí — ÷ëåí ðåäàêöèîííûõ êîëëåãèé ðÿäà íàó÷-
íûõ æóðíàëîâ, ãàçåòû «Ìåäèöèíñêèé âåñòíèê».

Â. Í. Øàáàëèí ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðå-
ìèè ÑÑÑÐ (1978 ã.), çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè
ÐÔ (1999 ã.). Çà çàñëóãè ïåðåä îòå÷åñòâåííûì çäðà-
âîîõðàíåíèåì Â. Í. Øàáàëèí íàãðàæäåí: îðäåíîì
«Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì» IV ñòåïåíè, îðäåíîì
Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè, îðäåíîì «Çíàê Ïî-
÷åòà», ìåäàëüþ «Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâåííûì
çäðàâîîõðàíåíèåì», ìåäàëüþ Ê. Ý. Öèîëêîâñêîãî
«Çà çàñëóãè ïåðåä îòå÷åñòâåííîé êîñìîíàâòèêîé»,
ðÿäîì ïàìÿòíûõ ìåäàëåé è ïî÷åòíûõ çíàêîâ.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà «Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà»
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò Â. Í. Øàáàëèíà ñ þáèëååì è
æåëàåò ìíîãèõ ëåò äàëüíåéøåé òâîð÷åñêîé æèçíè.
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