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СЕРГЕЙ МИХАЙЛОВИЧ ЧИБИСОВ
(к 60-летию со дня рождения)

Èçâåñòíîìó ðîññèéñêîìó ó÷åíîìó, ÷ëåíó ðåäêîëëå-
ãèè æóðíàëà «Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà», äîêòîðó ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó Ñåðãåþ Ìèõàéëîâè÷ó ×èáè-
ñîâó èñïîëíèëîñü 60 ëåò.

Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷ ðîäèëñÿ 29 ìàðòà 1951 ã. â ã. Õèì-
êè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, â ñåìüå èíæåíåðîâ, ó÷àñòâîâàâ-
øèõ â ñîçäàíèè ëåòàòåëüíûõ ðàêåòíûõ àïïàðàòîâ, îò-
êðûâøèõ ÷åëîâåêó äîðîãó â êîñìîñ. Ñåìåéíûé óêëàä îï-
ðåäåëèë åãî æèçíåííûé ïóòü è íàó÷íûå èíòåðåñû. Ñâîè
ìíîãîëåòíèå èññëåäîâàíèÿ îí ïîñâÿòèë õðîíîáèîëîãèè
è õðîíîìåäèöèíå.

Â 1979 ã. îêîí÷èë ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Óíèâåðñè-
òåòà äðóæáû íàðîäîâ èì. Ïàòðèñà Ëóìóìáû (íûíå Ðîñ-
ñèéñêèé óíèâåðñèòåò äðóæáû íàðîäîâ — ÐÓÄÍ). Â òîì
æå ãîäó ïîñòóïèë â àñïèðàíòóðó êàôåäðû ïàòîëîãè÷åñêîé
ôèçèîëîãèè. Ñ 1981 ã. ðàáîòàë ñòàðøèì ïðåïîäàâàòåëåì,
â 1985 ã. ïåðåâåäåí íà äîëæíîñòü ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñî-
òðóäíèêà ÍÈÈ îáùåé è êëèíè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïðè
ÐÓÄÍ. Â 1983 ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ, à
â 1993 ã. äèññåðòàöèþ íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè äîê-
òîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê «Èíòåãðàëüíûå âçàèìîîòíîøå-
íèÿ ðàçíîïåðèîäè÷åñêèõ áèîðèòìîâ ñåðäöà â íîðìå è
ïðè èõ äåñèíõðîíèçàöèè».

Ñ 1997 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ îí ïðîôåññîð êàôåäðû
îáùåé ïàòîëîãèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè ÐÓÄÍ.

Ñ. Ì. ×èáèñîâ ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì áîëåå 300 íàó÷íûõ
ïóáëèêàöèé, ñðåäè êîòîðûõ 43 â çàðóáåæíûõ èçäàíèÿõ.
Â ñîàâòîðñòâå èì îïóáëèêîâàíî 5 ìîíîãðàôèé. Âïåðâûå
â Ðîññèè âìåñòå ñ ïðîô. Â. À. Ôðîëîâûì íàïèñàë íîâûé
ðàçäåë ïî õðîíîïàòîëîãèè è õðîíîìåäèöèíå â ó÷åáíèêå
«Îáùàÿ ïàòîëîãèÿ è ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ» äëÿ

ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ âóçîâ.
Ó÷åáíèê íåñêîëüêî ðàç ïåðåèçäàâàëñÿ.

Ïðîô. Ñ. Ì. ×èáèñîâ — êðóïíûé ó÷åíûé, ðàáîòàþ-
ùèé â îáëàñòè èññëåäîâàíèÿ êîñìîáèîñôåðíûõ ñâÿçåé,
õðîíîáèîëîãèè è õðîíîïàòîëîãèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû. Â ðàìêàõ äàííîãî íàïðàâëåíèÿ ðàçâèâàþòñÿ
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ áèîëîãè÷åñêèõ ðèòìîâ ñåðäöà è èõ
èçìåíåíèé ïîä âîçäåéñòâèåì ôàêòîðîâ îêðóæàþùåé
ñðåäû. Îñîáåííî èíòåðåñíû è âàæíû ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèÿ ýôôåêòîâ ãåîìàãíèòíîé áóðè. Ïîêàçàíî, ÷òî
ìàãíèòíàÿ áóðÿ ÿâëÿåòñÿ ñòðåññ-ôàêòîðîì, à ðåàêöèÿ íà
åå âîçäåéñòâèå — àäàïòàöèîííîé ñòðåññ-ðåàêöèåé áèî-
ëîãè÷åñêèõ îðãàíèçìîâ. Ýòî ïîëîæåíèå èìååò ôóíäà-
ìåíòàëüíîå íàó÷íîå çíà÷åíèå, òàê êàê âêëþ÷àåò ðèòìû
ãåîìàãíèòíûõ ïîëåé, èíäóöèðóåìûå ïåðèîäàìè ñîëíå÷-
íîé àêòèâíîñòè, â ÷èñëî âðåìÿäàò÷èêîâ áèîëîãè÷åñêèõ
îðãàíèçìîâ, ñôîðìèðîâàâøèõ èõ ýíäîãåííóþ õðîíîñò-
ðóêòóðó â ïðîöåññå ýâîëþöèè.

Ñâîèìè ó÷èòåëÿìè îí ñ÷èòàåò ïðîô. Â. À. Ôðîëîâà è
àêàä. ÐÀÌÍ Ãåðîÿ Ñîöèàëèñòè÷åñêîãî Òðóäà ïðîô.
Ô. È. Êîìàðîâà. Ìíîãèå ãîäû ñîòðóäíè÷àåò ñ èçâåñòíûì
èññëåäîâàòåëåì â îáëàñòè õðîíîáèîëîãèè è õðîíîìåäè-
öèíû ïðîô. Ñ. È. Ðàïîïîðòîì.

Çà ãîäû ïðåïîäàâàòåëüñêîé ðàáîòû èì ïîäãîòîâëåíî
îêîëî 2000 âûïóñêíèêîâ ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà
ÐÓÄÍ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû äâå êàíäèäàò-
ñêèå è ãîòîâÿòñÿ äâå äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè.

Â 1991 ã. â Ãåðìàíèè áûë èçáðàí ïîñòîÿííûì ÷ëåíîì
Åâðîïåéñêîãî îáùåñòâà õðîíîáèîëîãîâ. Ñ 2005 ã. ÿâëÿ-
åòñÿ çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ ïðîáëåìíîé êîìèññèè
«Õðîíîáèîëîãèÿ è õðîíîìåäèöèíà» ÐÀÌÍ, ñ 2006 ã. —
çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ ïîñòîÿííî äåéñòâóþùåãî ñå-
ìèíàðà «Áèîðèòìîëîãèÿ è ìåëàòîíèí» Ìîñêîâñêîãî îá-
ùåñòâà èñïûòàòåëåé ïðèðîäû ïðè ÌÃÓ. Ñ. Ì. ×èáèñîâ —
÷ëåí Ñîâåòà äèðåêòîðîâ Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè «Ýâî-
ëþöèÿ ìûøëåíèÿ è òåëà» (ÑØÀ), ÷ëåí Ôåäåðàöèè êîñ-
ìîíàâòèêè.

Ñ. Ì. ×èáèñîâ — àêàäåìèê ðóññêîé ñåêöèè Ìåæäó-
íàðîäíîé àêàäåìèè íàóê. Ïîìèìî àêòèâíîé ðàáîòû â
ðåäêîëëåãèè æóðíàëà «Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà», îí ñî-
òðóäíè÷àåò â ðåäêîëëåãèè æóðíàëà «Ãåðîíòîëîãèÿ»
(Ìåêñèêà).

Ñ. Ì. ×èáèñîâ íàãðàæäåí ìåäàëüþ À. Ë. ×èæåâñêîãî
è ìåäàëüþ Â. È. Âåðíàäñêîãî.

Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷ îáàÿòåëüíûé ÷åëîâåê ñ ÷åòêîé
ãðàæäàíñêîé ïîçèöèåé. Â 1970—1972 ãã. ñëóæèë â Òàìàí-
ñêîé êðàñíîçíàìåííîé ãâàðäåéñêîé äèâèçèè, íà÷àë
ñëóæáó ñîëäàòîì, çàêîí÷èë îôèöåðîì.

Ëþáèò ñïîðò, èìååò ïåðâûé ðàçðÿä ïî ìîòîêðîññó.
Ñâîáîäíîå âðåìÿ ïîñâÿùàåò õîêêåþ è êîíüêàì.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà «Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà» ñåðäå÷íî
ïîçäðàâëÿåò Ñåðãåÿ Ìèõàéëîâè÷à ×èáèñîâà ñ þáèëååì, æå-
ëàåò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ðàäîñòè æèçíè è äàëüíåéøèõ
íàó÷íûõ äîñòèæåíèé.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 2011, ¹ 3
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