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Ã. À. Çàõàpüèí: íà ïåpåïóòüå êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû 
(÷àñòü II)
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Ëàáîpàòîpèÿ èñòîpèêî-ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé ÍÏÎ "Ìåä. ýíöèêëîïåäèÿ" PÀÌÍ è êàôåäpà èñòîpèè ìåäèöèíû è êóëüòópîëîãèè

ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà

Ñèñòåìàòèçèpîâàííîå è ïpîäóìàííîå âî âñåõ
äåòàëÿõ èññëåäîâàíèå áîëüíîãî, öåíòpàëüíîå ìå-
ñòî â êîòîpîì çàíèìàåò pàññïpîñ, ïîíèìàåìûé
êàê òâîp÷åñêèé ïpîöåññ âûÿâëåíèÿ äèàãíîñòè÷å-
ñêèõ ïpèçíàêîâ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ è ñîïóòñò-
âóþùèõ pàññòpîéñòâ, — ôóíäàìåíò âñåé êëèíè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè Ã. À. Çàõàpüèíà. Ïîëó÷èâ èç-
âåñòíîñòü êàê "çàõàpüèíñêèé ìåòîä", îíî ñòàëî
êëþ÷åâûì ôàêòîpîì ôîpìèpîâàíèÿ è îòëè÷èòåëü-
íîé ÷åpòîé çàõàpüèíñêîé êëèíè÷åñêîé øêîëû.
Íàçûâàòü ýòó øêîëó ìîñêîâñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé
ìîæíî ëèøü óñëîâíî: ìîñêîâñêîé — â ïpîòèâîâåñ
ïåòåpáópãñêîé áîòêèíñêîé, õîòÿ îáå øêîëû èìåëè
îáùåpîññèéñêèé ìàñøòàá (íàïpèìåp, ó÷åíèê
Ã. À. Çàõàpüèíà Â. Â. ×èpêîâ â 1886—1903 ãã. áûë
øèpîêî èçâåñòíûì ïpîôåññîpîì ôàêóëüòåòñêîé
êëèíèêè Óíèâåpñèòåòà Ñâ. Âëàäèìèpà â Êèåâå). Î
òîì, ÷òî øêîëà Ã. À. Çàõàpüèíà âûøëà äàëåêî çà
ïpåäåëû òåpàïèè, ñâèäåòåëüñòâóåò òîò ôàêò, ÷òî
ñpåäè âûäàþùèõñÿ åå ïpåäñòàâèòåëåé íàpÿäó ñ òå-
pàïåâòàìè Ì. Ï. ×åpíîâûì, Ê. Ì. Ïàâëèíîâûì,
Í. Ô. Ãîëóáîâûì áûëè ãèíåêîëîã Â. Ô. Ñíåãèpåâ
è ïåäèàòp Í. Ô. Ôèëàòîâ. Êàæäûé âèäíûé ïpåä-
ñòàâèòåëü ýòîé øêîëû êóëüòèâèpîâàë çàõàpüèí-
ñêèé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ áîëüíîãî.

Íàïîìíèì õàpàêòåpíûå ÷åpòû ìåòîäà: óñòàíîâ-
êà íà âûÿâëåíèå ïàòîìîpôîëîãè÷åñêîé îñíîâû,
âîçìîæíîé ýòèîëîãèè áîëåçíè è ôóíêöèîíàëüíûõ
íàpóøåíèé â ïpîòèâîâåñ ãîñïîäñòâîâàâøåìó pà-
íåå ñèìïòîìàòè÷åñêîìó, "ïpèïàäî÷íîìó" (íà ÿçû-
êå ïåpâîé ïîëîâèíû XIX âåêà) ïîäõîäó; ñèñòåìà-
òèçèpîâàííîñòü âñåñòîpîííåãî èññëåäîâàíèÿ, êî-
òîpîå ïpîâîäèòñÿ ïî æåñòêîé ñõåìå; èñêëþ÷èòåëü-
íîå âíèìàíèå ê îïpîñó áîëüíîãî (æàëîáû è àíàì-
íåç), â ñâÿçè ñ ÷åì è âåñü ìåòîä ÷àñòî íàçûâàþò
àíàìíåñòè÷åñêèì; ïîäpîáíîå âûÿñíåíèå óñëîâèé
æèçíè áîëüíîãî (â òîì ÷èñëå óñëîâèé òpóäà, âpåä-
íûõ ïpèâû÷åê); ñëåäóþùåå çà îïpîñîì îáúåêòèâ-
íîå èññëåäîâàíèå ïî îpãàíàì è ñèñòåìàì ñ ïpèìå-

íåíèåì ïî ñòpîãèì ïîêàçàíèÿì âñåõ îïpàâäàâøèõ
ñåáÿ â êëèíè÷åñêîé ïpàêòèêå ñïîñîáîâ íåïîñpåä-
ñòâåííîãî è ëàáîpàòîpíî-èíñòpóìåíòàëüíîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Çàõàpüèíñêèé ìåòîä áûë íîâûì øà-
ãîì íà ïóòè pàçâèòèÿ ñèñòåìû èññëåäîâàíèÿ áîëü-
íîãî, â Pîññèè èäóùåé îò Ì. ß. Ìóäpîâà; â äàëü-
íåéøåì ñõåìà Ã. À. Çàõàpüèíà áûëà äîïîëíåíà
À. À. Îñòpîóìîâûì, ïpè îïpîñå îápàùàâøèì îñî-
áîå âíèìàíèå íà âûÿâëåíèå âëèÿíèÿ ôàêòîpîâ ñî-
öèàëüíîé ñpåäû, íàñëåäñòâåííîñòè (ñåìåéíûé
àíàìíåç), à äëÿ îáîñíîâàíèÿ ïpîãíîçà èñïîëüçî-
âàâøèì ôóíêöèîíàëüíûå ïpîáû. Ñîêpàùåííàÿ,
óïpîùåííàÿ è ìîäåpíèçèpîâàííàÿ ñõåìà Ã. À. Çà-
õàpüèíà ëåæèò â îñíîâå ñîâpåìåííîé ñõåìû èñòî-
pèè áîëåçíè, ïpèíÿòîé âî ìíîãèõ êëèíèêàõ íà-
øåé ñòpàíû.

Âûñî÷àéøåå ìàñòåpñòâî äèàãíîñòèêè, ïpèñó-
ùåå Ã. À. Çàõàpüèíó è åãî íàèáîëåå òàëàíòëèâûì
ó÷åíèêàì, íå ÿâëÿëîñü åäèíñòâåííûì "ôèpìåí-
íûì" çíàêîì ìîñêîâñêîé øêîëû. Â ïîëåìèêå ñ
"áîòêèíöàìè" ïpåäñòàâèòåëè ìîñêîâñêîé øêîëû
ñòàâèëè îñîáûé àêöåíò íà òåpàïèè Ã. À. Çàõàpüè-
íà, êîòîpûé ñëàâèëñÿ ñâîèì èñêóññòâîì ëå÷åíèÿ
ïpè äâîpå è â îòäàëåííûõ ãóáåpíèÿõ, â òâîp÷åñêîé
ñpåäå ïèñàòåëåé, àêòåpîâ è ó êóïöîâ Çàìîñêâîpå-
÷üÿ. Ýòè óñïåõè Ã. À. Çàõàpüèíà îïpåäåëÿëèñü íå
òîëüêî åãî èñêëþ÷èòåëüíûì âpà÷åáíûì äàpîì, íî
è òåìè ïpèíöèïàìè, êîòîpûìè îí póêîâîäñòâî-
âàëñÿ ïpè ëå÷åíèè áîëüíîãî.

Ïpåæäå âñåãî, êàê è Ñ. Ï. Áîòêèí, îí íàñòàè-
âàë íà íåîáõîäèìîñòè íàó÷íîãî îáîñíîâàíèÿ êàæ-
äîãî ïpèìåíÿåìîãî ëå÷åáíîãî ìåòîäà è ñpåäñòâà ñ
ó÷åòîì êàê ïîêàçàíèé è ïpîòèâîïîêàçàíèé, âûòå-
êàþùèõ èç îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
âñåõ îpãàíîâ è ñèñòåì, òàê è ñîâìåñòèìîñòè ëå-
êàpñòâåííûõ ïpåïàpàòîâ. Ñîîòâåòñòâåííî íà ïå-
påäíèé ïëàí îí âûäâèãàë èíäèâèäóàëèçàöèþ —
ëå÷åíèþ ïîäëåæèò íå áîëåçíü, à áîëüíîé. Pàçóìå-
åòñÿ, îí íå òåpïåë ïîëèïpàãìàçèè (îäíîâpåìåííî-
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ãî íàçíà÷åíèÿ ìíîãèõ ëåêàpñòâ ñ íåÿñíûì ìåõà-
íèçìîì äåéñòâèÿ) è òpåáîâàë, ÷òîáû ëå÷åíèå áûëî
íå "ïpèïàäî÷íûì" (ñèìïòîìàòè÷åñêèì), à "êîpåí-
íûì" (ýòèîòpîïíûì, ïàòîãåíåòè÷åñêèì). Íî â îò-
ëè÷èå íå òîëüêî îò É. Øêîäû è äpóãèõ ïpåäñòàâè-
òåëåé "òåpàïåâòè÷åñêîãî íèãèëèçìà", íî è îò
Ñ. Ï. Áîòêèíà îí áûë ãîòîâ ñìèpèòüñÿ ñ påàëüíû-
ìè, áîëåå ÷åì ñêpîìíûìè âîçìîæíîñòÿìè òåpà-
ïèè åãî âpåìåíè è â ñâîåé ïpàêòèêå èç-çà ïî÷òè
ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ íàó÷íî îáîñíîâàííûõ ìåòîäîâ
êàóçàëüíîãî ëå÷åíèÿ øèpîêî ïpèìåíÿë íåñïåöè-
ôè÷åñêèå ìåòîäû — ýëåêòpî- è ãèäpîòåpàïåâòè÷å-
ñêèå ïpîöåäópû, ìàññàæ, ìèíåpàëüíûå âîäû, ëå-
êàpñòâåííûå ñpåäñòâà ñèìïòîìàòè÷åñêîãî äåéñò-
âèÿ. Îí äîáàâëÿë ê íèì, à íåpåäêî ïîëíîñòüþ èõ
çàìåíÿë ïîäpîáíåéøèìè ñîâåòàìè ïî âîïpîñàì
påæèìà, äèåòû, ëè÷íîé ãèãèåíû è âñåãî îápàçà
æèçíè ïàöèåíòà; ýòè èíñòpóêöèè áûëè pàñïèñàíû
äî ìåëü÷àéøèõ äåòàëåé. Îí áûë îäíèì èç èñêóñ-
íåéøèõ ïñèõîòåpàïåâòîâ ñâîåé ýïîõè è ìåòîä
âíóøåíèÿ áûë íåïpåìåííûì ýëåìåíòîì åãî ëå-
÷åáíîé ïpàêòèêè. Íàäî ëè óäèâëÿòüñÿ, ÷òî îñìîòp
áîëüíîãî, áåñåäà ñ íèì çàíèìàëè ó íåãî 2—3 ÷!
Òàêàÿ ìåòîäà ïpèåìà áîëüíûõ âûçûâàëà ó ñîâpå-
ìåííèêîâ äàëåêî íå îäíîçíà÷íîå îòíîøåíèå: íà-
pÿäó ñ èñêpåííèìè ïîêëîííèêàìè åãî òàëàíòà
õâàòàëî è íåäîápàæåëàòåëåé, äàâàâøèõ èíîå òîë-
êîâàíèå äåéñòâèÿì Ã. À. Çàõàpüèíà è åãî ïîñëåäî-
âàòåëåé. Òàê, À. Ñ. Ñóâîpèí, êîòîpîãî íå îòíå-
ñåøü ê ëþäÿì "òîëïû", ÷óæäûì íàóêå è êóëüòópå,
ñäåëàë 23 ñåíòÿápÿ 1893 ã. õàpàêòåpíóþ çàïèñü â
äíåâíèêå: "Ìîñêîâñêèå ìåäèêè âîîáùå îápàçîâà-
ëèñü ïîä póêîâîäñòâîì Çàõàpüèíà íà ïpèíöèïàõ
íàæèâû è, ÷òîáû áîëüøå ápàòü, óñòpàèâàþò îñ-
ìîòp áîëüíûõ â íåñêîëüêî ÷àñîâ. Íè äëÿ ÷åãî äpó-
ãîãî âñÿ ýòà êîìåäèÿ, èçîápåòåííàÿ Çàõàpüèíûì"
[13]. Ïpè âñåé îäèîçíîñòè òàêîé òî÷êè çpåíèÿ îíà
ñâèäåòåëüñòâóåò îá îáñòàíîâêå, â êîòîpîé æèë è
pàáîòàë çíàìåíèòûé âpà÷ â êîíöå ñâîåé äåÿòåëü-
íîñòè, êîãäà îáùåñòâåííîå ìíåíèå pàññëîèëîñü
íà ïî÷èòàòåëåé è âpàãîâ Ã. À. Çàõàpüèíà.

Â ñâîåé æèçíè è pàáîòå, â ÷àñòíîñòè â òåpàïèè,
Ã. À. Çàõàpüèí âñåãäà øåë ñâîèì îñîáûì ïóòåì.
Åãî èññëåäîâàíèå âîïpîñà î êpîâîèçâëå÷åíèè (äî-
ëîæåíî íà çàñåäàíèè Ìîñêîâñêîãî ôèçèêî-ìåäè-
öèíñêîãî îáùåñòâà 6 ÿíâàpÿ 1889 ã.) — õàpàêòåp-
íûé òîìó ïpèìåp. Â ýïîõó, êîãäà ïîâàëüíàÿ ìîäà
íà êpîâîïóñêàíèÿ è ïèÿâêè ñìåíèëàñü ñòîëü æå
ïîâàëüíûì èõ íåïpèÿòèåì, Ã. À. Çàõàpüèí íà ìà-
òåpèàëå ìíîãîëåòíèõ íàáëþäåíèé òùàòåëüíåéøèì
îápàçîì îòîápàë ïîêàçàíèÿ, ïpîòèâîïîêàçàíèÿ è
òåõíèêó pàçëè÷íûõ ìåòîäèê êpîâîïóñêàíèÿ è âåp-
íóë ýòîò ìåòîä â êëèíèêó, åñòåñòâåííî, â pàçóì-
íûõ è ñòpîãî î÷åp÷åííûõ ãpàíèöàõ.

Ïîíèìàÿ ñëàáîñòü ñîâpåìåííîé òåpàïèè è ñèëó
ïpîôèëàêòèêè, Ã. À. Çàõàpüèí íå æàëåë âpåìåíè
íà ïpîïàãàíäó ãèãèåíû. Àêòîâóþ på÷ü â Ìîñêîâ-
ñêîé óíèâåpñèòåòå â 1873 ã. îí ïîñâÿùàåò ñóãóáî
ãèãèåíè÷åñêîìó âîïpîñó — îá óêpåïëåíèè çäîpî-
âüÿ ãîpîäñêîãî íàñåëåíèÿ ïóòåì äëèòåëüíîãî ïpå-
áûâàíèÿ âíå Ìîñêâû, â óñëîâèÿõ çàãîpîäíîé äà÷-
íîé ìåñòíîñòè. Ïpè ýòîì îí ñëåäóþùèì îápàçîì
îáîñíîâûâàåò ñâîé âûáîp: "Ìû ñ÷èòàåì ãèãèåíó
íå òîëüêî íåîáõîäèìîé ÷àñòüþ øêîëüíîãî ìåäè-
öèíñêîãî îápàçîâàíèÿ, íî è îäíèì èç âàæíåéøèõ,
åñëè íå âàæíåéøèì, ïpåäìåòîì äåÿòåëüíîñòè âñÿ-
êîãî ïpàêòè÷åñêîãî âpà÷à..., ÷åì çpåëåå ïpàêòè÷å-
ñêèé âpà÷, òåì áîëåå îí ïîíèìàåò ìîãóùåñòâî ãè-

ãèåíû è îòíîñèòåëüíóþ ñëàáîñòü ëå÷åíèÿ... Ïîáå-
äîíîñíî ñïîpèòü ñ íåäóãàìè ìàññ ìîæåò ëèøü ãè-
ãèåíà" [4]. Åìó ìû îáÿçàíû, â ÷àñòíîñòè, ïîñòà-
íîâêîé âîïpîñà î ãèãèåíè÷åñêèõ òpåáîâàíèÿõ â
øêîëå.

Ñâîå ïîíèìàíèå påøàþùåé pîëè çäîpîâîãî îá-
pàçà æèçíè Ã. À. Çàõàpüèí íå òîëüêî äåêëàpèpîâàë
è ïpîïàãàíäèpîâàë ñ êàôåäpû è â ïå÷àòè: îí íå-
óêîñíèòåëüíî ñëåäîâàë ýòîìó ïpèíöèïó â ÷àñòíîé
ïpàêòèêå, ãäå áûëî påàëüíåå äîáèòüñÿ ñîáëþäåíèÿ
ïàöèåíòîì òpåáîâàíèé ãèãèåíû æèëèùà, äèåòû,
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè. Ñî âñåé íàñòîé÷èâî-
ñòüþ âíåäpÿÿ â ñîçíàíèå áîëüíîãî èäåþ íåîáõî-
äèìîñòè âûïîëíåíèÿ ýòèõ òpåáîâàíèé, îí íå áûë
áû ñàìèì ñîáîé, åñëè áû ïîïóòíî íå "÷óäèë ïî-
çàõàpüèíñêè". Èçâåñòíûé õóäîæíèê Ê. Êîpîâèí
òàê îïèñûâàåò ñöåíó áîpüáû Çàõàpüèíà ñ ãèïîäè-
íàìèåé è èçáûòî÷íîé ìàññîé, êîòîpûå óãpîæàëè
çäîpîâüþ î÷åpåäíîãî åãî ïàöèåíòà — äèpåêòîpà
ïpàâëåíèÿ æåëåçíîé äîpîãè: "Çàïpÿãëè õîçÿèíà.
Ïîä ìûøêîé îí äåpæàë îãëîáëþ. Çàõàpüèí øåë
ïî äâîpó âïåpåäè. Çà íèì — äâà àññèñòåíòà. À ïî-
òîì õîçÿèí âåç ïpîëåòêó ïî äâîpó, çàâîpà÷èâàÿ
êpóãîì. Çàõàpüèí ïîäíèìàë póêó â áåëîé ïåp÷àò-
êå, øåñòâèå îñòàíàâëèâàëîñü íà ïÿòü ìèíóò, à ïî-
òîì îïÿòü õîçÿèí âåç, êàê ëîøàäü, ïpîëåòêó.
Óäèâëÿëèñü ìû, ñìîòpÿ â îêíî" [8].

Ïî ïpèíÿòîìó â ñîâåòñêîé èñòîpèêî-ìåäèöèí-
ñêîé ëèòåpàòópå øòàìïó Ã. À. Çàõàpüèí — êpóï-
íåéøèé íàpÿäó ñ Ì. ß. Ìóäpîâûì è Í. È. Ïèpî-
ãîâûì ïpåäñòàâèòåëü ïpîôèëàêòè÷åñêîãî íàïpàâ-
ëåíèÿ â îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíå — îêàçàë ãëóáî-
êîå âëèÿíèå íà Ô. Ô. Ýpèñìàíà è À. Ï. Äîápî-
ñëàâèíà. Çäåñü âîçíèêàþò ñîìíåíèÿ ïî äâóì
ïóíêòàì ñpàçó. Âî-ïåpâûõ, ÷òî ýòî çà "ïpîôèëàê-
òè÷åñêîå íàïpàâëåíèå" â ìåäèöèíå Pîññèè XIX
âåêà, êàêîâû åãî îòëè÷èòåëüíûå ÷åpòû? Pàçóìååò-
ñÿ, âåëèêèå âpà÷è ïpîøëîãî Ì. ß. Ìóäpîâ,
Í. È. Ïèpîãîâ, Ã. À. Çàõàpüèí, Ñ. Ï. Áîòêèí,
À. À. Îñòpîóìîâ ïîíèìàëè çíà÷åíèå ïpîôèëàêòè-
êè; èõ ïîçèöèÿ íàøëà îòpàæåíèå â çàìå÷àòåëü-
íûõ, ïîä÷àñ àôîpèñòè÷íûõ âûñêàçûâàíèÿõ. Íî
êàê èç ýòîãî âûâåñòè "íàïpàâëåíèå" â íàøåé ìå-
äèöèíå? Pàçâå ìíîãèå âåëèêèå âpà÷è äpóãèõ ñòpàí
(â XIX âåêå íà÷èíàÿ ñ Ê. Ãóôåëàíäà) íå äóìàëè è
íå ãîâîpèëè ïpèìåpíî òàê æå è pàçâå êòî-íèáóäü
èç íàçâàííûõ êîpèôååâ îòå÷åñòâåííîé êëèíèêè
ìîã äîäóìàòüñÿ äî ïpèçûâà ãîòîâèòü íå âpà÷à-ëå-
÷åáíèêà, à âpà÷à-ïpîôèëàêòèêà? Ïpîôèëàêòè÷å-
ñêîå íàïpàâëåíèå îòå÷åñòâåííàÿ ìåäèöèíà, äåéñò-
âèòåëüíî, ïpèîápåëà, íî óæå â 20—30-å ãîäû XX
âåêà, öåëèêîì ïpîíèçàííàÿ èäåÿìè è äóõîì ñî-
âåòñêîãî çäpàâîîõpàíåíèÿ. Íåò íàäîáíîñòè ïåpå-
íîñèòü ýòó óíèêàëüíóþ èñòîpè÷åñêóþ ñèòóàöèþ
íà ïpåäøåñòâîâàâøåå ñòîëåòèå, "îñîâpåìåíèâàÿ"
èñòîpèþ. Âî-âòîpûõ, Ô. Ô. Ýpèñìàí è À. Ï. Äîá-
pîñëàâèí áûëè pîäîíà÷àëüíèêàìè íàó÷íîé ãèãèå-
íû â Pîññèè, îíè pàçâèâàëè èäåè øêîëû Ì. Ïåò-
òåíêîôåpà, çàëîæèâøåé îñíîâû ýêñïåpèìåíòàëü-
íîé ãèãèåíû; âpÿä ëè ñóæäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòü
Ã. À. Çàõàpüèíà èìåþò ê ýòîìó ïpÿìîå îòíîøå-
íèå.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî Ã. À. Çàõàpüèí âèäåë ñâîå
ïpèçâàíèå â ëå÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, à íå â ïîïpè-
ùå ìåäèöèíñêîé íàóêè. Äàæå ïpåäñòàâèòåëü çà-
õàpüèíñêîé øêîëû è îäèí èç ñàìûõ íåóãîìîííûõ
åãî "çàùèòíèêîâ" ïpîôåññîp 2-ãî ÌÃÓ Ì. Ì. Íå-
âÿäîìñêèé óòâåpæäàë, ÷òî "Çàõàpüèí íèêîãäà íå
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ñ÷èòàë ñåáÿ ó÷åíûì, íî åãî ïåpó ïpèíàäëåæèò pÿä
öåííûõ íàó÷íûõ pàáîò" [9]. Âïpî÷åì, ýòîò pÿä íå
òàê óæ ìàë êîëè÷åñòâåííî (áèîãpàôû Ã. À. Çàõàpü-
èíà íàñ÷èòûâàþò 44 íàçâàíèÿ [3]) è ñîäåpæèò
ïpèîpèòåòíûå èññëåäîâàíèÿ. Òàê, îí ïåpâûì îá-
pàòèë âíèìàíèå íà ïîÿâëåíèå çîí êîæíîé ãèïåpå-
ñòåçèè, ñîîòâåòñòâóþùèõ îïpåäåëåííûì çàáîëåâà-
íèÿì âíóòpåííèõ îpãàíîâ; Ã. Ãåä ïîçæå (1893 ã.)
ïîäpîáíî îïèñàë ýòè çîíû pàññòpîéñòâà ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè — îòñþäà ýêîíîìè÷åñêîå íàçâàíèå "çî-
íû Çàõàpüèíà—Ãåäà" [1]. Åìó ïpèíàäëåæàò òùà-
òåëüíàÿ pàçpàáîòêà ñåìèîòèêè è äèôôåpåíöèàëü-
íîé äèàãíîñòèêè òóáåpêóëåçà ëåãêèõ è ñèôèëèòè-
÷åñêîé ïíåâìîíèè; òåîpèÿ ïpîèñõîæäåíèÿ õëîpî-
çà ("áëåäíîé íåìî÷è") êàê ñëåäñòâèÿ íàpóøåíèé â
ïîëîâîé ñôåpå; ââåäåíèå â øèpîêóþ êëèíè÷åñêóþ
ïpàêòèêó êàëîìåëÿ êàê ëå÷åáíîãî ñpåäñòâà ïpè
áèëèàpíîì öèppîçå ïå÷åíè. Îí "òî÷íî îïèñàë
êëèíè÷åñêóþ êàpòèíó ñèôèëèñà ñåpäöà" [7] è, äî-
áàâèì, ñèôèëèòè÷åñêîå ïîpàæåíèå àpòåpèé, êîòî-
pîå îí îòëè÷àë îò àpòåpèîñêëåpîçà, îïèñàë â òîò
ïåpèîä, êîãäà âîçáóäèòåëü çàáîëåâàíèÿ åùå íå
áûë èçâåñòåí è èíòåíñèâíîå èçó÷åíèå ñèôèëèñà
ñåpäöà êàê ïpîáëåìû êëèíèêè âíóòpåííèõ áîëåç-
íåé åùå íå íà÷àëîñü, ÷òî çàñâèäåòåëüñòâîâàíî è
ñàìèì Ã. À. Çàõàpüèíûì: "Èçó÷åíèå ñîâpåìåííûõ
póêîâîäñòâ ñêîpåå çàñòàâèò çàáûòü î ñóùåñòâîâà-
íèè ñèôèëèñà ñåpäöà, ...îñòàâëÿåò òàêîå âïå÷àòëå-
íèå, ÷òî ñèôèëèñ ñåpäöà åñòü ñëó÷àéíàÿ íàõîäêà
ïpè âñêpûòèÿõ, ñêîpåå äîñòîÿíèå ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè, ÷åì êëèíèêè..." [5].

Âñòpå÷àþùååñÿ â ëèòåpàòópå âêëþ÷åíèå
Ã. À. Çàõàpüèíà â ÷èñëî ïèîíåpîâ òpàõåîòîìèè,
îñíîâàííîå íà åãî ñîîáùåíèè, ñäåëàííîì íà çàñå-
äàíèè Ìîñêîâñêîãî ôèçèêî-ìåäèöèíñêîãî îáùå-
ñòâà, î ñëó÷àå ïpîèçâåäåííîé èì òpàõåîòîìèè
(1860 ã.), âûçûâàåò ñîìíåíèÿ: â ïåpâîé ïîëîâèíå
XIX âåêà âî Ôpàíöèè Ï. Ápåòîííî ïpèìåíèë ýòîò
ëå÷åáíûé ìåòîä ïpè êpóïå, à åãî ó÷åíèê À. Òpóññî
pàçpàáîòàë ïîêàçàíèÿ è òåõíèêó îïåpàöèè è âíå-
äpèë åå â ïpàêòèêó äåòñêèõ áîëüíèö. Ïåpåäîâîé
îïûò ôpàíöóçñêèõ êîëëåã â òå ãîäû áûñòpî íàõî-
äèë ïpèìåíåíèå â Pîññèè, ÷òî èëëþñòpèpóåò, â
÷àñòíîñòè, è pàññìàòpèâàåìûé âîïpîñ: èçâåñòíî,
÷òî Í. È. Ïèpîãîâ äåëàë òpàõåîòîìèþ åùå â
1844 ã. Ê íåñîìíåííûì çàñëóãàì Ã. À. Çàõàpüèíà
ïåpåä ìåäèöèíñêîé íàóêîé ñëåäóåò îòíåñòè åãî
pîëü â ôîpìèpîâàíèè íîâûõ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí:
èõ ñòàíîâëåíèå ïpîõîäèëî îäíîâpåìåííî è â ïå-
äàãîãè÷åñêîì, è â íàó÷íîì íàïpàâëåíèÿõ, òpóäû
Â. Ô. Ñíåãèpåâà è Í. Ô. Ôèëàòîâà ÿâëÿþòñÿ îá-
ùåïpèçíàííûìè íàó÷íûìè âåpøèíàìè ãèíåêîëî-
ãèè è ïåäèàòpèè. Âåñîìû çàñëóãè Çàõàpüèíà ïåpåä
îòå÷åñòâåííîé êópîpòîëîãèåé è ôèçèîòåpàïèåé —
îí áûë îäíèì èç èíèöèàòîpîâ pàçpàáîòêè âîïpî-
ñîâ áàëüíåî-, ãèäpî- è êëèìàòîòåpàïèè, pàçâèòèÿ
îòå÷åñòâåííûõ êópîpòîâ, ëå÷åíèÿ, â ÷àñòíîñòè
áîëüíûõ òóáåpêóëåçîì, â óñëîâèÿõ êópîpòíûõ ìå-
ñòíîñòåé â çîíå ïpîæèâàíèÿ, áåç íàïpàâëåíèÿ íà
äàëåêèå çàpóáåæíûå êópîpòû.

Òàêèì îápàçîì, ñóãóáî íàó÷íûå çàñëóãè
Ã. À. Çàõàpüèíà äpóãîìó âïîëíå ñîñòàâèëè áû
èìÿ, ñïîñîáíîå ïîïàñòü íà ñòpàíèöû èñòîpèè ìå-
äèöèíû è äîéòè äî íàøåãî âpåìåíè, íî íà ôîíå
âåëè÷èÿ Ã. À. Çàõàpüèíà — âpà÷à, ó÷èòåëÿ è på-
ôîpìàòîpà ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ — åãî íà-
ó÷íûå äîñòèæåíèÿ íåèçáåæíî îòõîäÿò íà âòîpîé
ïëàí.

Â ïpåäèñëîâèè ê "Êëèíè÷åñêèì ëåêöèÿì"
Ã. À. Çàõàpüèíà À. Þøàp ïèñàë: "Çàõàpüèí — âå-
ëèêèé ïpàêòè÷åñêèé âpà÷... Åãî pàáîòà î êpîâîèç-
âëå÷åíèè, îá óïîòpåáëåíèè êàëîìåëè, î ñèôèëèñå
ñåpäöà è ëåãêèõ, çàìå÷àòåëüíûå âñòóïèòåëüíûå
ëåêöèè... âñå ýòî æèâûå ñâèäåòåëüñòâà ãëóáî÷àé-
øåé ñïîñîáíîñòè íàáëþäåíèÿ è påäêî âñòpå÷àþ-
ùåãîñÿ êà÷åñòâà íàñòîÿùåãî ïpàêòè÷åñêîãî âpà÷à"
[3]. Äåéñòâèòåëüíî, íàó÷íîå òâîp÷åñòâî Ã. À. Çà-
õàpüèíà ìîæåò ñëóæèòü äîïîëíèòåëüíûì àpãóìåí-
òîì â ïîëüçó áåçîãîâîpî÷íîãî ïpèçíàíèÿ åãî
ïpåäñòàâèòåëåì ýìïèpè÷åñêîãî íàïpàâëåíèÿ â ìå-
äèöèíå. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñëåäóåò íàïîìíèòü, ÷òî ê
÷èñëó èçâåñòíåéøèõ âpà÷åé è ôèëîñîôîâ àíòè÷-
íîñòè ïpèíàäëåæàë Ñåêñò Ýìïèpèê, ÷òî ìåòîäî-
ëîãè÷åñêèé ôóíäàìåíò ýìïèpèçìà â íàóêå íîâîãî
âpåìåíè pàçpàáîòàí Ô. Áýêîíîì, ÷òî â póñëå ýòîé
òpàäèöèè íàõîäÿòñÿ îñíîâíûå äîñòèæåíèÿ ìåäè-
öèíû XVIII—XIX âåêîâ è ÷òî èìåííî ñ íåþ ñâÿ-
çàíû èìåíà Ò. Ñèäåíãàìà, Ã. Áópõàâå, Ê. Ãóôåëàí-
äà, À. Òpóññî, óêpàøàþùèå ñòpàíèöû èñòîpèè ìå-
äèöèíû. Íåò ñìûñëà ÷åpòèòü pàçäåëèòåëüíóþ ëè-
íèþ ìåæäó ýìïèpè÷åñêèì è íàó÷íûì íàïpàâëå-
íèÿìè. Ýìïèpèçì Ã. À. Çàõàpüèíà, À. Þøàpà è
äpóãèõ âûäàþùèõñÿ âpà÷åé êîíöà XIX âåêà ñòpî-
èëñÿ íà ïpî÷íîé îñíîâå ñîâpåìåííîãî åñòåñòâî-
çíàíèÿ. Âìåñòå ñ òåì À. À. Îñòpîóìîâ èëè
Â. Ï. Îápàçöîâ, îëèöåòâîpÿÿ ñîáîé "ïpîòèâîïî-
ëîæíûé" — íàó÷íûé — ïîäõîä, áûëè êëèíèöèñòà-
ìè-ïpàêòèêàìè (â ýòîì ñìûñëå è ýìïèpèêàìè) ñà-
ìîé âûñîêîé ïpîáû. Pàçäåëèòåëüíóþ ëèíèþ ìîæ-
íî ïpîâîäèòü ìåæäó ýìïèpè÷åñêèì, "ãèïïîêpàòè-
÷åñêèì", èëè êëèíèêî-îïèñàòåëüíûì, íàïpàâëå-
íèåì, ñ îäíîé ñòîpîíû, è êëèíèêî-ýêñïåpèìåí-
òàëüíûì, êëèíèêî-òåîpåòè÷åñêèì íàïpàâëåíèåì
— ñ äpóãîé. Íà pàçíûõ ýòàïàõ èñòîpèè ìåäèöèíû
êëèíèêî-îïèñàòåëüíîå íàïpàâëåíèå îïèpàëîñü íà
pàçíûé ôóíäàìåíò òåîpåòè÷åñêîãî çíàíèÿ — ñîîò-
âåòñòâåííî ópîâíþ pàçâèòèÿ òåîpåòè÷åñêîé ìåäè-
öèíû è åñòåñòâîçíàíèÿ â öåëîì. Ëè÷íîñòü ëèäåpà
îêpàøèâàëà åãî òåìè èëè èíûìè êpàñêàìè, íî íå-
èçìåííûìè îñòàâàëèñü ïpèìàò êëèíè÷åñêîé ïpàê-
òèêè íàä òåîpèåé, ïpåèìóùåñòâåííûé èíòåpåñ ê
ëå÷åáíî-ïpîôèëàêòè÷åñêîé ñòîpîíå âpà÷åáíîãî
äåëà. Íàäî ëè "çàùèùàòü" Ã. À. Çàõàpüèíà îò òàêî-
ãî ýìïèpèçìà è óìåñòíî ëè íàøå ïîêpîâèòåëüñò-
âåííîå ñíèñõîæäåíèå ïî îòíîøåíèþ ê òàêîé ïî-
çèöèè âûäàþùèõñÿ âpà÷åé pàçíûõ ýïîõ è íàpî-
äîâ?

Ìíîãî÷èñëåííûå âîñïîìèíàíèÿ ñîâpåìåííè-
êîâ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî â 60—70-å ãîäû ôàêóëü-
òåòñêàÿ òåpàïåâòè÷åñêàÿ êëèíèêà Ìîñêîâñêîãî
óíèâåpñèòåòà áûëà âëàñòèòåëüíèöåé äóì, îápàç-
öîì ïîñòàíîâêè ëå÷åáíî-ïåäàãîãè÷åñêîãî äåëà è
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé; áëåñòÿùèå ëåêöèè
Ã. À. Çàõàpüèíà ñîáèpàëè ïåpåïîëíåííóþ àóäèòî-
pèþ ñòóäåíòîâ è âpà÷åé. Îäíàêî, íà÷èíàÿ ñ 80-õ
ãîäîâ, ïîñòåïåííî íàpàñòàëè è ñòàíîâèëèñü âñå
çàìåòíåå òå ÷åpòû ñàìîãî Ã. À. Çàõàpüèíà, åãî
êëèíèê è øêîëû, êîòîpûå â äàëüíåéøåì ñòàëè
ìèøåíüþ æåñòêîé, à âpåìåíàìè è æåñòêîé êpèòè-
êè ñî ñòîpîíû êîëëåã, ñòóäåíòîâ, îáùåñòâåííîñòè.

Áîãàòûpñêèì çäîpîâüåì îí íå îòëè÷àëñÿ è â
ïpåæíèå ãîäû. Â óíèâåpñèòåòñêîì îò÷åòå ìîæíî
ïpî÷èòàòü: "Òåpàïåâòè÷åñêîé ôàêóëüòåòñêîé êëè-
íèêîé â ïåpâóþ ïîëîâèíó 1871 — 72 àêàäåìè÷å-
ñêîãî ãîäà çàâåäîâàë îpäèíàpíûé ïpîôåññîp Çà-
õàpüèí; âî âòîpóþ, çà áîëåçíüþ ïpîôåññîpà Çà-
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õàpüèíà, — äîöåíò ×åpèíîâ" [10]. Ñòàpåþùåãî
Ã. À. Çàõàpüèíà (òåïåpü åìó óæå áûëî "çà ïÿòüäå-
ñÿò") ìó÷èëè óïîpíûå áîëè ïî õîäó ñåäàëèùíîãî
íåpâà è áåññîííèöà; êàê ñâèäåòåëüñòâóåò åãî ñîá-
ñòâåííûé àpõèâ, ïpè ÷àñòíûõ îáîñòpåíèÿõ, ñâÿ-
çàííûõ ñ ëþáûìè æèçíåííûìè íåóäîáñòâàìè, îíè
ëèøàëè åãî âîçìîæíîñòè êàêîé-ëèáî äåÿòåëüíî-
ñòè. Åãî õàpàêòåp, è â ìîëîäûå ãîäû òÿæåëûé, ñòà-
íîâèëñÿ íåâûíîñèìûì ñâîåé "êpóòîñòüþ" —
Ã. À. Çàõàpüèí áûë âûçûâàþùå påçîê, íåòåpïèì,
âñïûëü÷èâ, åãî ïîâåäåíèå ïîpîæäàëî îáèäû è
ñêàíäàëû.

Íàpàñòàâøèé êîíñåpâàòèçì ñêàçûâàëñÿ íå
òîëüêî â áûòó (ñìåÿëèñü íàä òåì, ÷òî â ñîáñòâåí-
íûé äîì íà 1-é Ìåùàíñêîé óëèöå îí òàê è íå
âïóñòèë íîâøåñòâà — òåëåôîí è ëàìïîâîå îñâå-
ùåíèå, îñòàâøèñü ïpè ñâå÷àõ) è â âîïpîñàõ îáùå-
ñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé æèçíè, íî è â êëèíèêå: îí
ñòàë ïîä÷åpêíóòî, âîèíñòâóþùå îñòîpîæåí ïî îò-
íîøåíèþ ê ëþáûì íîâûì ìåòîäàì, áóäü òî ëàáî-
pàòîpíî-èíñòpóìåíòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà èëè ñïî-
ñîáû ëå÷åíèÿ. Îí áûë ïåpåãpóæåí ÷påçìåpíî pàç-
pîñøèéñÿ ÷àñòíîé ïpàêòèêîé è óäåëÿë êëèíèêå
âñå ìåíüøå âíèìàíèÿ. Åãî àññèñòåíòû è îpäèíà-
òîpû, òîæå çàíÿòûå îáøèpíîé ÷àñòíîé ïpàêòè-
êîé, íå îáåñïå÷èâàëè ïpåæíåé èíòåíñèâíîñòè è
êà÷åñòâà ëå÷åáíîé, ïåäàãîãè÷åñêîé è íàó÷íîé pà-
áîòû êëèíèêè, ãäå âñå áîëüøå öàpèëè ïîäîáîñòpà-
ñòíîå îòíîøåíèå ñîòpóäíèêîâ ê póêîâîäèòåëþ,
ýïèãîíñòâî è äóõ ñòÿæàòåëüñòâà. Êîíòpàñòîì ñëó-
æèëà ãîñïèòàëüíàÿ òåpàïåâòè÷åñêàÿ êëèíèêà, ãäå
â òå æå 80-å ãîäû ìîëîäîé ïpîôåññîp À. À. Îñòpî-
óìîâ, ó÷åíèê Ã. À. Çàõàpüèíà, íî ïîñëåäîâàòåëü
áîòêèíñêîãî íàïpàâëåíèÿ â ìåäèöèíå, pàçâåpíóë
ÿpêóþ è ýíåpãè÷íóþ ëå÷åáíî-ïåäàãîãè÷åñêóþ è
íàó÷íî-îáùåñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü. Â 90-å ãîäû,
êîãäà â íîâûõ çäàíèÿõ íà Äåâè÷üåì Ïîëå ôàêóëü-
òåòñêàÿ è ãîñïèòàëüíàÿ êëèíèêè îêàçàëèñü pÿäîì,
ïàëüìà ïåpâåíñòâà ÿâíî ïåpåøëà ê îñòpîóìîâñêîé
êëèíèêå, à âçàèìíîå íåïîíèìàíèå è pàçäpàæåíèå
Ã. À. Çàõàpüèíà è À. À. Îñòpîóìîâà, îêàçàâøèõñÿ
êî âñåìó ïpî÷åìó êîíêópåíòàìè â ÷àñòíîé ïpàê-
òèêå, ïpèâåëè ê îòêpûòîé êîíôpîíòàöèè ó÷èòåëÿ
è åãî áûâøåãî ó÷åíèêà.

Òpóäíî ñêàçàòü, êàêèìè áûëè áû ïîñëåäñòâèÿ
âñåãî ýòîãî íà èíîì èñòîpè÷åñêîé ôîíå, òåì áî-
ëåå ÷òî Ã. À. Çàõàpüèí îñòàâàëñÿ, êîíå÷íî, è ìå-
äèöèíñêèì ñâåòèëîì è áëåñòÿùèì ëåêòîpîì, ÷òî
çàñâèäåòåëüñòâîâàíî ãëàâîé äåëåãàöèè ôpàíöóç-
ñêèõ âpà÷åé À. Þøàpîì, â 1888 ã. ñëóøàâøèì
ëåêöèþ Ã. À. Çàõàpüèíà, êîòîpóþ òîò â çíàê óâà-
æåíèåì ê ãîñòÿì ÷èòàë íà ôpàíöóçñêîì ÿçûêå.
Ïîòpÿñåííûé ëåêöèåé "âåëèêîãî ïpàêòè÷åñêîãî
âpà÷à", À. Þøàp îáúÿâèë ñåáÿ åãî ó÷åíèêîì è ïî-
ñëåäîâàòåëåì. Íà póáåæå 80—90-õ ãîäîâ íà÷èíàþò
âûõîäèòü "Êëèíè÷åñêèå ëåêöèè" — æåì÷óæèíà
òâîp÷åñòâà Ã. À. Çàõàpüèíà. È èìåííî â 90-å ãîäû
îí ñ þíîøåñêîé ýíåpãèåé âåë áîpüáó çà ñîçäàíèå
â óíèâåpñèòåòå êàôåäpû áàêòåpèîëîãèè. Îí ïpî-
äîëæàë øèpîêóþ áëàãîòâîpèòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü: â pàçíûå ãîäû îí æåpòâîâàë êpóïíûå ñóì-
ìû íà îpãàíèçàöèþ Ìóçåÿ èçÿùíûõ èñêóññòâ ïpè
Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå è íà ñòpîèòåëüñòâî âî-
äîïpîâîäà â ×åpíîãîpèè, íà íóæäû Ôèçèêî-ìåäè-
öèíñêîãî îáùåñòâà ïpè Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå
è åãî æópíàëà è íà óñòpîéñòâî öåpêîâíî-ïpèõîä-
ñêèõ øêîë â Ïåíçåíñêîé è Ñàpàòîâñêîé ãóáåpíè-
ÿõ; îí åæåãîäíî âíîñèë 2—10 òûñ. póáëåé â ïîëüçó

íóæäàþùèõñÿ ñòóäåíòîâ óíèâåpñèòåòà è äî 7 òûñ.
— íà ñîäåpæàíèå ïîñòpîåííîé èì àìáóëàòîpèè
äëÿ êpåñòüÿí â ñåëå Âèpãà (èìåíèå Çàõàpüèíûõ â
Ïåíçåíñêîé îáëàñòè). Î åãî îôèöèàëüíîì ñòàòóñå
ñâèäåòåëüñòâóþò ãåíåpàëüñêèé ÷èí òàéíîãî ñîâåò-
íèêà è èçápàíèå ïî÷åòíûì ÷ëåíîì Ïåòåpáópãñêîé
àêàäåìèè íàóê (1885 ã.), î åãî âñåpîññèéñêîé ñëà-
âå — ïèñüìà ê íåìó Ë. Í. Òîëñòîãî è âûñêàçûâà-
íèÿ À. Ï. ×åõîâà. Îí óæå ïpîøåë çåíèò ñâîåé ïî-
ïóëÿpíîñòè, íî îñòàâàëñÿ â ñòîëü âûñîêîé òî÷êå,
÷òî ñìîòpåòü íà íåãî ïpèõîäèëîñü ñíèçó íå òîëüêî
ñòóäåíòàì è ñîòpóäíèêàì, íî è êîëëåãàì. Â 80-å
ãîäû èçìåíèëñÿ íå ñòîëüêî îí ñàì — pàäèêàëüíî
ïåpåìåíèëàñü îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ñèòóà-
öèÿ â ñòpàíå. Ïîñëå óáèéñòâà â 1881 ã. íàpîäî-
âîëüöàìè Èìïåpàòîpà Àëåêñàíäpà II-Îñâîáîäèòå-
ëÿ (îòìåíà êpåïîñòíîãî ïpàâà â 1861 ã.), påôîpìà-
òîpà Pîññèÿ âîøëà â ïîëîñó ïîëèòè÷åñêîé påàê-
öèè. Påçêî íàpàñòàëè pàññëîåíèå ïîëèòèçèpîâàí-
íîãî îáùåñòâà, ýêñòpåìèçì â ìûñëÿõ è äåéñòâèÿõ
ïpåäñòàâèòåëåé âëàñòè è ïpîòèâîñòîÿùèõ åé ïî-
ëèòè÷åñêèõ ãpóïïèpîâîê. Â Ìîñêîâñêîì óíèâåp-
ñèòåòå ëèáåpàëüíàÿ ÷àñòü ïpîôåññópû, áûñòpî på-
âîëþöèîíèçèpîâàâøååñÿ ñòóäåí÷åñòâî íà÷èíàëè
äåëèòü ïpîôåññîpîâ íà "ñâîèõ è âpàãîâ". Ýòà
ñëîæíàÿ è îñòpàÿ ñèòóàöèÿ ïpÿìî ñêàçàëàñü íà
ñóäüáå Ã. À. Çàõàpüèíà.

Âîïpåêè óòâåpæäåíèÿì íåêîòîpûõ åãî áèîãpà-
ôîâ [3, 12], Ã. À. Çàõàpüèí íå áûë ëåéá-ìåäèêîì
Ãîñóäàpÿ è åãî ñåìüè: â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ åìó
ïpåäëàãàëîñü ýòî ïî÷åòíîå çâàíèå, íî îí îòêàçàë-
ñÿ, ññûëàÿñü íà òî, ÷òî íå ñìîæåò ïîëíîöåííî âû-
ïîëíÿòü îáÿçàííîñòè ëåéá-ìåäèêà èç-çà pàññòpî-
åííîãî çäîpîâüÿ; ïåpå÷åíü ëåéá-ìåäèêîâ ýòîãî
âpåìåíè îïóáëèêîâàí â ìåìóàpàõ Í. À. Âåëüÿìèíà
[2]. Ýòî íå ìîãëî, êîíå÷íî, ïîìåøàòü ïpèãëàøå-
íèþ èçâåñòíåéøåãî âpà÷à íà êîíñóëüòàöèè ê çàáî-
ëåâøèì ÷ëåíàì ñåìüè è îêpóæåíèÿ èìïåpàòîpà.
Òàê, îí ëå÷èë ãpàôà Ä. À. Òîëñòîãî, îáåp-ïpîêó-
pîpà Ñèíîäà è ìèíèñòpà íàpîäíîãî ïpîñâåùåíèÿ,
à çàòåì ìèíèñòpà âíóòpåííèõ äåë — îäíîãî èç
âäîõíîâèòåëåé ïîëèòèêè êîíòppåôîpì, îëèöåòâî-
pÿâøåãî â ãëàçàõ ëèáåpàëîâ ìàõpîâóþ påàêöèþ, è
íå òîëüêî ëå÷èë, íî è íàõîäèëñÿ ñ íèì â äpóæå-
ñêèõ îòíîøåíèÿõ (â äîìå Ã. À. Çàõàpüèíà, â êîì-
íàòå, ãäå áîëüíûå îæèäàëè ïpèåìà, âèñåë ïîpòpåò
Òîëñòîãî ìàñëîì âî âåñü pîñò). Êàê ïpÿìóþ ïîä-
äåpæêó påàêöèîííîé ëèíèè ãpàôà Òîëñòîãî â âî-
ïpîñàõ íàpîäíîãî îápàçîâàíèÿ pàñöåíèëà ëèáå-
pàëüíàÿ ïå÷àòü ùåäpûé äàp Ã. À. Çàõàpüèíà, êîòî-
pûé â 1896 ã. ïîæåpòâîâàë ïîëìèëëèîíà póáëåé íà
öåpêîâíûå øêîëû. Êîãäà âî âòîpîé ïîëîâèíå
1894 ã. påçêî óõóäøèëîñü ñîñòîÿíèå çäîpîâüÿ Èì-
ïåpàòîpà Àëåêñàíäpà III è õpîíè÷åñêîå çàáîëåâà-
íèå ïî÷åê, êîòîpûì îí ñòpàäàë, ïåpåøëî â çàêëþ-
÷èòåëüíóþ ñòàäèþ pàçâèòèÿ, â êà÷åñòâå êîíñóëü-
òàíòîâ â Ëèâàäèþ, ãäå íàõîäèëñÿ èìïåpàòîp, áûëè
ïpèãëàøåíû Ã. À. Çàõàpüèí è îäèí èç âåäóùèõ íå-
ìåöêèõ òåpàïåâòîâ Ý. Ëåéäåí (åâpåé ïî íàöèî-
íàëüíîñòè). Ñïàñòè èìïåpàòîpó æèçíü áûëî íå-
âîçìîæíî, ïpèæèçíåííûé äèàãíîç õpîíè÷åñêîãî
íåôpèòà áûë ïîäòâåpæäåí íà ñåêöèè òàêèì àâòî-
pèòåòîì, êàê ïpîôåññîp Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòå-
òà È. Ô. Êëåéí, îäíàêî â àäpåñ Ã. À. Çàõàpüèíà
ïîñûïàëèñü îñêîpáèòåëüíûå îáâèíåíèÿ â ÿêîáû
äîïóùåííûõ îøèáêàõ ïpè ëå÷åíèè ïîêîéíîãî öà-
pÿ âïëîòü äî ïîäîçpåíèÿ â pèòóàëüíûõ êpîâîïóñ-
êàíèÿõ (õîòÿ êpîâîèçâëå÷åíèå íå ïpèìåíÿëîñü âî-
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îáùå, ïîñêîëüêó íå áûëî óãpîçû êpîâîèçëèÿíèÿ â
ìîçã); â çàêëþ÷åíèå ýòîé òpàâëè ÷åpíîñîòåííàÿ
òîëïà áèëà ñòåêëà â äîìå Ã. À. Çàõàpüèíà.

Î íàpàñòàâøåé îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêîé
èçîëÿöèè Ã. À. Çàõàpüèíà â Ìîñêîâñêîì óíèâåp-
ñèòåòå è âî âpà÷åáíîé ñpåäå â öåëîì â ïîñëåäíåå
äåñÿòèëåòèå åãî ïpîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ÿpêî ñâèäåòåëüñòâóåò òîò ôàêò, ÷òî íè Ã. À. Çà-
õàpüèí, íè åãî áëèæàéøèå ñîòpóäíèêè íå ó÷àñòâî-
âàëè íè â ïîäãîòîâêå âòîpîãî Ïèpîãîâñêîãî ñúåç-
äà âpà÷åé, íè â ñàìîì ñúåçäå (1885 ã.). Ïî áîëåçíè
îòñóòñòâîâàë è Ñ. Ï. Áîòêèí, è ó÷àñòíèêè ñúåçäà
ïîä àïëîäèñìåíòû îòïpàâèëè åìó ïpèâåòñòâåííóþ
òåëåãpàììó è â òî æå âpåìÿ áóêâàëüíî îñâèñòàëè
ïpåäëîæåíèå ïîñëàòü òàêóþ æå òåëåãpàììó Ã. À.
Çàõàpüèíó. Âåäóùèå ìîñêîâñêèå õèpópãè Í. Â.
Ñêëèôîñîâñêèé, À. À. Áîápîâ è Ï. È. Äüÿêîíîâ,
èçâåñòíûå ñâîèìè äåìîêpàòè÷åñêèìè âçãëÿäàìè,
êàê è À. À. Îñòpîóìîâ, Ô. Ô. Ýpèñìàí, ïpåpâàëè
ñ Ã. À. Çàõàpüèíûì âñå îòíîøåíèÿ. Îïóáëèêîâàí-
íûå Ã. À. Çàõàpüèíûì ëåêöèè âûçâàëè æèâîé îò-
êëèê çà póáåæîì, íî íà pîäèíå âåëèêîãî âpà÷à íå
áûëî påàêöèè, àäåêâàòíîé èõ çíà÷åíèþ, ÷òî ïî-
ñëóæèëî ïîâîäîì ãîâîpèòü äàæå îá èõ "èãíîpèpî-
âàíèè, çàìàë÷èâàíèè" [11]. Pàñïëàòà çà ïpîòèâî-
ñòîÿíèå íàó÷íî-îáùåñòâåííûì è ïîëèòè÷åñêèì
âåÿíèÿì âpåìåíè áûëà íåìèíóåìîé è áåñïîùàä-
íîé. Îñîáåííî íàãëÿäíî ýòî ïpîÿâèëîñü påçêî èç-
ìåíèâøèìñÿ îòíîøåíèåì ê Ã. À. Çàõàpüèíó ñòó-
äåíòîâ óíèâåpñèòåòà: â îñåííåì ñåìåñòpå 1895 ã.
îíè ïîäàâëÿþùèì áîëüøèíñòâîì ãîëîñîâ ïpèíÿ-
ëè påøåíèå íå ïîñåùàòü áîëüøå åãî ëåêöèè. Àä-
ìèíèñòpàòèâíî-ïîëèöåéñêèå ìåpû, ïpèíÿòûå â
îòâåò póêîâîäñòâîì óíèâåpñèòåòà, íå ïpèâåëè ê
îæèäàåìîìó påçóëüòàòó, è äåëî êîí÷èëîñü òåì, ÷òî
ó Ã. À. Çàõàpüèíà îñòàëîñü 11 ñëóøàòåëåé, êîòîpûõ
áîéêîòèpîâàëè îñòàëüíûå ñòóäåíòû; â ñëåäóþùåì
1896 ã. Ã. À. Çàõàpüèíó ïpèøëîñü âûéòè â îòñòàâ-
êó. Áåç pàáîòû îí íå îñòàëñÿ: êàê è ïpåæäå, áûë
çàíÿò îãpîìíîé ÷àñòíîé ïpàêòèêîé è, íåñìîòpÿ íà
÷àñòûå îáîñòpåíèÿ èøèàñà, ïpîèçâîäèë íà îêpó-
æàþùèõ âïå÷àòëåíèå ÷åëîâåêà, ñîõpàíÿâøåãî äîñ-
òàòî÷íûå ñèëû è ýíåpãèþ. Îäíàêî â êîíöå 1897 ã.
ó íåãî pàçâèëñÿ òpîìáîç ìîçãîâûõ ñîñóäîâ (äèàã-
íîç îí ïîñòàâèë ñåáå ñàì â ñîîòâåòñòâèè ñ ïpåä-
ñòàâëåíèÿìè òîãî âpåìåíè — êpîâîèçëèÿíèå â
ïpîäîëãîâàòûé ìîçã), îò êîòîpîãî îí è ñêîí÷àëñÿ,
çàâåùàâ áîëüøóþ ÷àñòü ñîñòîÿíèÿ íà áëàãîòâîpè-
òåëüíûå öåëè. Îòïåâàëè åãî íå â óíèâåpñèòåòñêîé
öåpêâè, ÷òî ïî îòíîøåíèþ ê ïpîôåññîpó óíèâåp-
ñèòåòà áûëî áû òpàäèöèîííûì, à ïî ìåñòó æè-
òåëüñòâà, â ïpèõîäñêîé öåpêâè Àäpèàíà è Íàòàëüè
ïpè ñpàâíèòåëüíî íåáîëüøîì ÷èñëå ïpîâîæàâ-
øèõ. "Ñòpàííàÿ ñóäüáà. ...ñòpàííî òî, ÷òî ïpîôåñ-
ñîpà, ñîçäàâøåãî íîâóþ ìåäèöèíñêóþ póññêóþ
øêîëó è îñòàâèâøåãî òàêîé ãëóáîêèé ñëåä â póñ-
ñêîé âpà÷åáíîé æèçíè, íàêàçàëè, — ÿ ïpÿìî âû-
ãîâàpèâàþ ýòî ñëîâî, — íåóâàæåíèåì ïpè êîíöå
åãî æèçíè", — påçþìèpîâàë Â. Ä. Øåpâèíñêèé
[14].

Pàçóìååòñÿ, ñìåpòü Ã. À. Çàõàpüèíà íå ìîãëà
îñòàòüñÿ âîâñå íå çàìå÷åííîé â Pîññèè è Åâpîïå.
Áûëè íåêpîëîãè, à çàòåì è âîñïîìèíàíèÿ â ïå÷à-
òè; Ôèçèêî-ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî 23 ìàpòà
1898 ã. ïîñâÿòèëî ïàìÿòè Ã. À. Çàõàpüèíà, îäíîãî
èç ñâîèõ ïpåäñåäàòåëåé è påäàêòîpîâ æópíàëà,
ñïåöèàëüíîå çàñåäàíèå. Èç Ãåpìàíèè â ôàêóëüòåò-
ñêóþ êëèíèêó ïpèøëà òåëåãpàììà îò Ëåéäåíà:

"Ïîòpÿñåí êîí÷èíîé Çàõàpüèíà", â ×åpíîãîpèè
æèòåëè Äàíèëîâãpàäà â äåíü ïîõîpîí "âåëèêîãî
áëàãîäåòåëÿ" óñòpîèëè ïàíèõèäó è øåñòâèå ïî ãî-
pîäó; èòàëüÿíñêèé ìåäèöèíñêèé æópíàë â ôåâpà-
ëå 1898 ã. îõàpàêòåpèçîâàë ïîêîéíîãî êàê "÷åëîâå-
êà, âîçâûøàâøåãîñÿ íàä ñâîèìè ñîâpåìåííèêàìè
ãëóáèíîé ìûøëåíèÿ è îáøèpíûìè ïîçíàíèÿìè".
Íî òî áûëè åäèíè÷íûå ãîëîñà, à íå äpóæíûé õîp
áëàãîäàpíûõ ó÷åíèêîâ, ïàöèåíòîâ, ñîâpåìåííè-
êîâ.

Â. Ô. Ñíåãèpåâ ïèñàë âäîâå Ã. À. Çàõàpüèíà:
"Åêàòåpèíà Ïåòpîâíà! Âû ïîòåpÿëè Ãpèãîpèÿ Àí-
òîíîâè÷à, pîäèíà è óíèâåpñèòåò — ãåíèàëüíîãî
âpà÷à è áëåñòÿùåãî ïpîôåññîpà. ...Èìÿ åãî ïpè-
íàäëåæèò èñòîpèè, äåÿíèÿ åãî ñëóæàò ñëàâå póñ-
ñêîãî èìåíè". Íî èìåííî â Pîññèè ïîñìåpòíàÿ
ñëàâà Ã. À. Çàõàpüèíà íå øëà íè â êàêîå ñpàâíå-
íèå ñ áîòêèíñêîé: ìîæíî äóìàòü, ïîòîìó â ïåp-
âóþ î÷åpåäü, ÷òî â XX âåê ìåäèöèíà âîøëà ïî ïó-
òè, óêàçàííîìó íå Ã. À. Çàõàpüèíûì, à Ñ. Ï. Áîò-
êèíûì; íà âñåõ ñúåçäàõ pîññèéñêèõ òåpàïåâòîâ
èìÿ Ñ. Ï. Áîòêèíà áûëî çíàìåíåì, î Ã. À. Çàõàpü-
èíå íå âñïîìèíàëè. Äàæå ñàìà çàõàpüèíñêàÿ êëè-
íèêà ïîñòåïåííî ñòàíîâèëàñü "áîòêèíñêîé". Ïpè
Â. Ä. Øåpâèíñêîì è Ë. Å. Ãîëóáèíèíå, êîãäà ôà-
êóëüòåòñêàÿ êëèíèêà â ïåpâîì äåñÿòèëåòèè XX âå-
êà ñíîâà ñòàëà îäíîé èç ëèäèpóþùèõ â ñòpàíå è
êîãäà â åå ñòåíàõ íà÷àëîñü ôîpìèpîâàíèå êpóïíîé
òåpàïåâòè÷åñêîé øêîëû (Ì. Ï. Êîí÷àëîâñêèé,
Å. Å. Ôpîìãîëüä, Ì. È. Âèõåpò, Â. Í. Âèíîãpà-
äîâ), êëèíèêî-èíñòpóìåíòàëüíîå è êëèíèêî-ëàáî-
pàòîpíîå íàïpàâëåíèå èññëåäîâàíèé âïîëíå â äóõå
áîòêèíñêèõ çàâåòîâ áûëî äëÿ íåå âåäóùèì. Êîãäà
ïpåäñòàâèòåëü çàõàpüèíñêîé øêîëû Í. Ô. Ãîëóáîâ
â 1912 ã. ñìåíèë Ã. Å. Ãîëóáèíèíà, ó íåãî ïîÿâèë-
ñÿ ñâîé ó÷åíèê Â. Ô. Çåëåíèí, íî ìû çíàåì, ÷òî â
íàóêå îí íå ïîøåë ïî ïóòè Çàõàpüèíà—Ãîëóáîâà:
íàó÷íîå èìÿ Â. Ô. Çåëåíèíà áûëî çàâîåâàíî ïpè-
îpèòåòíûìè pàáîòàìè â îáëàñòè ýëåêòpîêàpäèîëî-
ãèè.

Â ñîâåòñêîé ìåäèöèíå pàçëè÷èå â âîñïpèÿòèè
Ñ. Ï. Áîòêèíà è Ã. À. Çàõàpüèíà ñòàëî åùå áîëåå
ãëóáîêèì â ñèëó ïpè÷èí êàê ñóãóáî íàó÷íûõ, òàê è
÷èñòî èäåîëîãè÷åñêîãî ñâîéñòâà. Âî-ïåpâûõ, â
20—30-å ãîäû íàáèpàëî pàçìàõ ôóíêöèîíàëüíîå
íàïpàâëåíèå èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè è
êëèíè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ âåäóùèõ èíòåpíèñòîâ âî
ãëàâå ñ Ä. Ä. Ïëåòíåâûì, Ì. Ï. Êîí÷àëîâñêèì è
P. À. Ëópèÿ (Ìîñêâà), Ã. Ô. Ëàíãîì (Ëåíèíãpàä),
Í. Ä. Ñòpàæåñêî (Êèåâ) è Ñ. Ñ. Çèìíèöêèì (Êà-
çàíü). Âî-âòîpûõ, íà ýòîò ôàêòîp íàñëîèëñÿ "ñïó-
ùåííûé" â ïpèêàçíîì ïîpÿäêå è âçÿòûé íà âñåîá-
ùåå îáÿçàòåëüíîå ìåòîäîëîãè÷åñêîå âîîpóæåíèå
"íåpâèçì", ê ÷åìó, êîíå÷íî, ïûòàëèñü "ïpèñòåã-
íóòü" è Ã. À. Çàõàpüèíà, íî áåç îñîáîãî óñïåõà. Â
Ìîñêâå â "âåpõàõ" Ã. À. Çàõàpüèí ïpîõîäèë ïî pàç-
pÿäó âûäàþùèõñÿ âpà÷åé ïpîøëîãî.

Ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ âíåñëè îòpàäíûå ïåpå-
ìåíû â íàøå îòíîøåíèå ê Ã. À. Çàõàpüèíó: â ëèòå-
pàòópå óæå íå âñòpå÷àþòñÿ âóëüãàpíî-ñîöèîëîãè-
÷åñêèå îöåíêè, íåò âûñîêîìåpèÿ "ïpîãpåññèâíûõ"
àâòîpîâ ê èõ "påàêöèîííîìó" ïåpñîíàæó. Íà÷èíà-
åòñÿ ïîñòåïåííîå âîçâpàùåíèå Ã. À. Çàõàpüèíà íà
åãî çàêîííîå ìåñòî â èñòîpèè îòå÷åñòâåííîé ìå-
äèöèíû — ìåñòî âñëåä çà Ñ. Ï. Áîòêèíûì è âïå-
påäè âñåõ äpóãèõ òåpàïåâòîâ ñòpàíû. Íî ïî-ïpåæ-
íåìó â Ìîñêâå íåò äàæå ìåìîpèàëüíîé äîñêè, ïî-
ñâÿùåííîé Ã. À. Çàõàpüèíó. Â Ìîñêâå åñòü òóáåp-
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êóëåçíàÿ áîëüíèöà "Çàõàpüèíî", êîòîpàÿ ïîñòpîå-
íà íà ñpåäñòâà, îñòàâëåííûå Ã. À. Çàõàpüèíûì, íî
îíà íàçâàíà â ÷åñòü åãî áåçâpåìåííî ïîãèáøåãî
ñûíà. Äîëã íàó÷íîé îáùåñòâåííîñòè îñòàåòñÿ íå-
îïëà÷åííûì: â Ìîñêâå íåò ìåìîpèàëüíûõ çíàêîâ
íàøåé áëàãîäàpíîñòè íåïîâòîpèìîìó Âpà÷ó è
Ó÷èòåëþ.
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