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ÓÄÊ 613:92 ÆÓÊ

Ê 75-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß PÎÆÄÅÍÈß Å. Ã. ÆÓÊÀ

Èñïîëíèëîñü 75 ëåò Åâãåíèþ Ãåîpãèåâè÷ó Æóêó — âpà÷ó-
ãèãèåíèñòó, äîêòîpó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïpîôåññîpó, ãâàpäèè
ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå.

Â 1942 ã. Å. Ã. Æóê áûë ïpèçâàí â pÿäû Ñîâåòñêîé Àpìèè
è â åå êàäpàõ ïpîñëóæèë 45 ëåò. Â 1943 ã. îí îêîí÷èë Ñàpàòîâ-
ñêèé âîåííî-ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ñ îòëè÷èåì è áûë îò-
ïpàâëåí íà Ñòåïíîé ôpîíò â îòäåëüíóþ òàíêîâóþ ápèãàäó íà
äîëæíîñòü ìëàäøåãî âpà÷à. Ó÷àñòâîâàë â áîÿõ íà Êópñêîé äó-
ãå, çà "Ìàëûé Ñòàëèíãpàä" (Êîpñóíü-Øåâ÷åíêîâñêèé) íà Äíå-
ïpå. Çäåñü çà îpãàíèçàöèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà ïëàöäàp-
ìå íàãpàæäåí ìåäàëüþ "Çà îòâàãó". Ïpèíèìàë ó÷àñòèå â áîÿõ
ïî îñâîáîæäåíèþ Ñåâåpíîé Òpàíñèëüâàíèè, Áóäàïåøòà, Ápà-
òèñëàâû è Âåíû. Âîéíó çàêîí÷èë ïîä Ïpàãîé ápèãàäíûì âpà-
÷îì.

Ñ 1947 ã. Åâãåíèé Ãåîpãèåâè÷ íàõîäèëñÿ íà ñëóæáå â ñèñ-
òåìå ñàíèòàpíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîpà Ñîâåòñêîé Àp-
ìèè. Ñíà÷àëà — âpà÷-ñïåöèàëèñò ÑÝÎ Þæíîé ãpóïïû âîéñê,
çàòåì ñïåöèàëèçàöèÿ ïî âîåííîé ãèãèåíå íà êîìàíäíî-ìåäè-
öèíñêîì ôàêóëüòåòå Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. Çàêîí-
÷èâ ôàêóëüòåò ñ îòëè÷èåì, Å. Ã. Æóê áûë îñòàâëåí â àêàäåìèè,
ãäå ñëóæèë 15 ëåò ïîä póêîâîäñòâîì àêàäåìèêîâ Ë. À. Îpáåëè,
Í. Ô. Ãàëàíèíà, À. Â. Ëåáåäèíñêîãî è ëàópåàòà Ãîñïpåìèè
ïpîô. Þ. Ë. Êîìåíäàíòîâà. Â ýòî æå âpåìÿ îí ó÷àñòâîâàë â
èñïûòàíèÿõ íà Ñåìèïàëàòèíñêîì ïîëèãîíå è 2 ãîäà íàõîäèëñÿ
â êîìàíäèpîâêå â Påñïóáëèêå Êóáà. Ñ 1967 ïî 1984 ã. Å. Ã.
Æóê âîçãëàâëÿë êàôåäpó âîåííîé ýïèäåìèîëîãèè è âîåííîé
ãèãèåíû Òîìñêîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà. Ñ 1985 ã.
— çàâåäóþùèé êàôåäpîé îáùåé ãèãèåíû ñ ýêîëîãèåé Ñìîëåí-
ñêîé ãîñóäàpñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, çàòåì îí ñòàë
ïpîôåññîpîì-êîíñóëüòàíòîì.

Ïåpó Åâãåíèÿ Ãåîpãèåâè÷à ïpèíàäëåæèò ó÷åáíèê âîåííîé
ãèãèåíû, ïî êîòîpîìó çàíèìàþòñÿ ñòóäåíòû ìåäèöèíñêèõ âó-
çîâ Pîññèè è ñòpàí áëèæíåãî çàpóáåæüÿ. Ó÷åáíèê âûäåpæàë
äâà èçäàíèÿ.

Å. Ã. Æóê ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç òåõ êpóïíûõ îòå÷åñòâåííûõ
ó÷åíûõ-ãèãèåíèñòîâ, êîòîpûå óñïåøíî èññëåäóþò çàêîíîìåp-
íîñòè âëèÿíèÿ ôèçè÷åñêèõ ôàêòîpîâ íà îpãàíèçì ÷åëîâåêà. Çà
åãî ïëå÷àìè îïûò 40-ëåòíåé pàáîòû â îáëàñòè îáåççàpàæèâà-
íèÿ è êîíñåpâèpîâàíèÿ âîäû ôèçè÷åñêèìè àãåíòàìè èìïóëüñ-
íîé ïpèpîäû. Ñîápàííûå èì ìàòåpèàëû îáîáùåíû â äîêòîp-
ñêîé äèññåpòàöèè "Ãèãèåíè÷åñêèå îñíîâû îáåççàpàæèâàíèÿ
âîäû ôèçè÷åñêèìè ìåòîäàìè". Ñôîpìóëèpîâàííàÿ èì êîíöåï-
öèÿ êîìïëåêñíîé ãèãèåíè÷åñêîé îöåíêè îáåççàpàæèâàþùåãî
äåéñòâèÿ òàêèõ ìåòîäîâ ñ ó÷åòîì âñåõ àñïåêòîâ êpóãîâîpîòà
âîäû ïpèìåíÿåòñÿ â pàáîòàõ åãî ïîñëåäîâàòåëåé.

Òåîpåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ Å. Ã. Æóêà â îáëàñòè ìåòîäî-
ëîãèè ãèãèåíû ïîçâîëèëè åìó ñôîpìóëèpîâàòü íàèáîëåå îá-

ùèå çàêîíû ãèãèåíû (1987 ã.), îïèpàÿñü íà êîòîpûå áûëà
ïpåäëîæåíà ãèãèåíè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ çäîpîâîãî îápàçà æèç-
íè (1990 ã.).

Â 1994 ã. â àêòîâîé på÷è îí âûñòóïèë ñ ñîîáùåíèåì "Ôè-
çè÷åñêèå ïpîòåêòîpû êàê ïpîáëåìà ìåäèöèíû", â êîòîpîì èç-
ëîæèë påçóëüòàòû îpèãèíàëüíûõ ìíîãîëåòíèõ ýêñïåpèìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé, âûïîëíåííûõ ñîâìåñòíî ñ ó÷åíèêàìè,
î çàêîíîìåpíîñòÿõ âçàèìîäåéñòâèÿ ýëåêòpîìàãíèòíûõ ïîëåé è
îòêpûòîì èìè ôåíîìåíå áèîëîãè÷åñêîãî àíòàãîíèçìà. Âûòå-
êàþùèå èç ýòîãî òåîpåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ è pàçpàáîòàííàÿ
ìåòîäèêà ÓÔ-îáëó÷åíèé ïîçâîëèëè påêîìåíäîâàòü èñïîëüçî-
âàòü íàçâàííûé âûøå ôåíîìåí ñ öåëüþ ïpîôèëàêòèêè pàäèà-
öèîííûõ ïîpàæåíèé.

Íàó÷íî-òåîpåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ ïpîôåññîpà Å. Ã. Æóêà
ëåãëè â îñíîâó påêîìåíäàöèé ó÷åíûõ ÑÃÌÀ è ñïåöèàëèñòîâ
ÃÑÝÍ î íîâîé ñòpóêòópå ïpîôèëàêòè÷åñêîé ñëóæáû Ñìîëåí-
ñêîé îáëàñòè íà áàçå Påãèîíàëüíîãî èíñòèòóòà çäîpîâüÿ
(1992 ã.).

Íàó÷íûå ïîëîæåíèÿ, ñôîpìóëèpîâàííûå Åâãåíèåì Ãåîp-
ãèåâè÷åì, óñïåøíî pàçâèâàþòñÿ åãî ó÷åíèêàìè. Ñpåäè íèõ
åñòü 2 ïpîôåññîpà, äâîå âîçãëàâëÿþò êàôåäpû ãèãèåíû â Íè-
æåãîpîäñêîì è Ñìîëåíñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòàõ. Â Òîì-
ñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå íà êàôåäpå, póêîâîäèìîé Å. Ã.
Æóêîì, áûëî çàùèùåíî 3 äîêòîpñêèõ è 9 êàíäèäàòñêèõ äèñ-
ñåpòàöèé.

Å. Ã. Æóê — àâòîp áîëåå 350 íàó÷íûõ pàáîò, 217 èç íèõ
îïóáëèêîâàíî, â òîì ÷èñëå 4 ìîíîãpàôèè, 3 èçîápåòåíèÿ, 4 ãî-
ñóäàpñòâåííûõ íîpìàòèâíûõ äîêóìåíòà, 28 äîêëàäîâ íà ìåæ-
äóíàpîäíûõ è påñïóáëèêàíñêèõ êîíôåpåíöèÿõ. 7 pàáîò èçäàíî
íà àíãëèéñêîì ÿçûêå.

Â 1986 ã. ïpîôåññîp Å. Ã. Æóê áûë èçápàí ïpåäñåäàòåëåì
Ñìîëåíñêîãî îáëàñòíîãî ìåäèöèíñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà ãè-
ãèåíèñòîâ, ýïèäåìèîëîãîâ è ìèêpîáèîëîãîâ è îäíîâpåìåííî
ïpåäñåäàòåëåì ãèãèåíè÷åñêîé ñåêöèè ýòîãî îáùåñòâà, êîòîpàÿ
ÿâëÿåòñÿ Ñìîëåíñêèì îòäåëåíèåì Âñåpîññèéñêîãî íàó÷íîãî
îáùåñòâà ãèãèåíèñòîâ è ñàíèòàpíûõ âpà÷åé. Çà ïîñëåäíèå 10
ëåò îáùåñòâîì ïpîâåäåíî 7 íàó÷íî-ïpàêòè÷åñêèõ êîíôåpåí-
öèé, èçäàíî 17 ñáîpíèêîâ íàó÷íûõ pàáîò, ìåòîäè÷åñêèõ påêî-
ìåíäàöèé, èíôîpìàöèîííûõ ïèñåì ôåäåpàëüíîãî è påãèî-
íàëüíîãî ópîâíåé. Ïpîâîäÿòñÿ ñîâìåñòíûå çàñåäàíèÿ ñ íàó÷-
íûìè îáùåñòâàìè ïåäèàòpîâ, òåpàïåâòîâ è èíôåêöèîíèñòîâ, ñ
íàó÷íûìè îáùåñòâàìè ñîñåäíèõ îáëàñòåé.

Ïîä póêîâîäñòâîì Å. Ã. Æóêà pàçpàáîòàí ãèãèåíè÷åñêèé pàç-
äåë äîëãîñpî÷íîé ýêîëîãè÷åñêîé ïpîãpàììû Ñìîëåíñêîé îáë.
Îáùåñòâî ÿâèëîñü ñîó÷påäèòåëåì îáëàñòíîãî Óíèâåpñèòåòà
ýêîëîãè÷åñêèõ çíàíèé (1989 ã.) è Ñìîëåíñêîé àññîöèàöèè ó÷å-
íûõ (1990 ã.).

Å. Ã. Æóê ìàñòåpñêè ÷èòàåò ëåêöèè, ïèøåò ó÷åáíî-ìåòîäè-
÷åñêèå ïîñîáèÿ äëÿ ñòóäåíòîâ, îpãàíèçîâàë íà êàôåäpå ïîñòî-
ÿííî ïpîâîäèìûå óæå â òå÷åíèå 10 ëåò ãèãèåíè÷åñêèå ÷òåíèÿ
ñî ñòóäåíòàìè âñåõ ôàêóëüòåòîâ. Îí âåäåò áîëüøóþ êîíñóëüòà-
òèâíóþ è påöåíçèîííóþ pàáîòó, âûñòóïàåò ñ ëåêöèÿìè è áåñå-
äàìè ïåpåä âpà÷àìè, ïåäàãîãàìè, øêîëüíèêàìè, êîëëåêòèâà-
ìè ïpåäïpèÿòèé. Ó÷àñòâóåò â pàäèî- è ÒÂ-ïåpåäà÷àõ, ïóáëèêó-
åò ñòàòüè â ìåñòíûõ æópíàëàõ è ãàçåòàõ.

Çà çàñëóãè ïåpåä ãîñóäàpñòâîì Åâãåíèé Ãåîpãèåâè÷ Æóê
íàãpàæäåí îpäåíîì Êpàñíîé Çâåçäû, îpäåíîì Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû è 17 ìåäàëÿìè; çà óñïåõè â çäpàâîîõpàíåíèè — ïî÷åò-
íûì çíàêîì "Îòëè÷íèêó çäpàâîîõpàíåíèÿ", çà äîñòèæåíèÿ â
âûñøåì îápàçîâàíèè — ïî÷åòíûì çíàêîì "Çà îòëè÷íûå óñïå-
õè â âûñøåé øêîëå".

Â 1996 ã., ó÷àñòâóÿ â påñïóáëèêàíñêîì êîíêópñå çà ëó÷øåå
ïpåäëîæåíèå ïî êîíöåïöèè påôîpìû è pàçâèòèÿ çäpàâîîõpà-
íåíèÿ Pîññèéñêîé Ôåäåpàöèè, Åâãåíèé Ãåîpãèåâè÷ áûë óäî-
ñòîåí ïpåìèè.

Å. Ã. Æóê òpóäîëþáèâ, ýíåpãè÷åí, ïîëüçóåòñÿ óâàæåíèåì
ñîòpóäíèêîâ, ñòóäåíòîâ è ãèãèåíè÷åñêîé îáùåñòâåííîñòè.

Ïîçäpàâëÿåì Åâãåíèÿ Ãåîpãèåâè÷à ñ þáèëååì, æåëàåì åìó
äàëüíåéøèõ òâîp÷åñêèõ óñïåõîâ è êpåïêîãî çäîpîâüÿ.

Ñìîëåíñêàÿ ãîñóäàpñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
Ñìîëåíñêîå îòäåëåíèå Âñåpîññèéñêîãî îáùåñòâà ãèãèåíèñòîâ

è ñàíèòàpíûõ âpà÷åé
Påäêîëëåãèÿ æópíàëà "Ãèãèåíà è ñàíèòàpèÿ"
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