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Î êëèíè÷åñêîé ïîäãîòîâêå âpà÷åé â ñpåäíåâåêîâûõ 
óíèâåpñèòåòàõ

`. l. q2î÷è*, q. m. gà2pà"*èí
ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, ÍÏÎ "Ìåäèöèíñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ" PÀÌÍ

"Äàéòå ó÷åíèêàì õîpîøåå êëèíè÷åñêîå îápàçî-
âàíèå è ëèøü ïîñëå òîãî ïóñêàéòå â ãîñïèòàëè", —
ïèñàë â 1804 ã., âîçpàæàÿ ïpîòèâ ñóùåñòâîâàâøåé
ñèñòåìû ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ êàäpîâ, çíàìå-
íèòûé íåìåöêèé âpà÷, îpãàíèçàòîp è àíàëèòèê
È. Ï. Ôpàíê [4].

Ñåãîäíÿ ïîäîáíîå çàÿâëåíèå ìîæåò âûçâàòü ó
âpà÷åé, íå ãîâîpÿ óæå î ïpîôåññîpàõ è póêîâîäè-
òåëÿõ âûñøèõ ó÷åáíûõ ìåäèöèíñêèõ çàâåäåíèé, ê
êîòîpûì îíî â ñâîå âpåìÿ áûëî îápàùåíî, ëèøü
íåäîóìåíèå — à pàçâå ìîæåò áûòü êàê-òî èíà÷å?..
Íî â èñòîpèè âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ
èçâåñòåí ïåpèîä, êîãäà ìåäèöèíñêèå ôàêóëüòåòû
óíèâåpñèòåòîâ íå èìåëè êëèíèê, à ïpîôåññîpà íå
ñ÷èòàëè öåëåñîîápàçíûì îáó÷àòü ñòóäåíòîâ ïpàê-
òè÷åñêèì ìåäèöèíñêèì äèñöèïëèíàì ó ïîñòåëè
áîëüíîãî. Âïëîòü äî ñåpåäèíû XVI ñòîëåòèÿ ïpå-
ïîäàâàíèå âî âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ óíèâåpñèòåòàõ
íîñèëî ñóãóáî òåîpåòè÷åñêèé õàpàêòåp è ñêëàäû-
âàëîñü èç ëåêöèé, ãäå ñòóäåíòàì â ïpÿìîì ñìûñëå
ñëîâà ÷èòàëèñü êàíîíè÷åñêèå òåêñòû âûäàþùèõñÿ
âpà÷åé äpåâíîñòè è êîììåíòàpèè ê íèì, è äèñïó-
òîâ, íà êîòîpûõ îáñóæäàëèñü îòäåëüíûå íàèáîëåå
âàæíûå ïpîáëåìû.

Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå èñòîpèêî-ìåäè-
öèíñêèõ ïóáëèêàöèé òàêîé ïîpÿäîê ïpåïîäàâàíèÿ
íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ ïîëó÷èë êpàéíå íå-
ãàòèâíóþ îöåíêó: îòå÷åñòâåííûå è çàpóáåæíûå
èññëåäîâàòåëè påçêî êpèòèêóþò óíèâåpñèòåòû
ñpåäíåâåêîâüÿ, äàâàâøèå ñõîëàñòè÷åñêîå îápàçî-
âàíèå è âûïóñêàâøèå áåñïîìîùíûõ â ïpàêòè÷å-
ñêîì îòíîøåíèè âpà÷åé-ñõîëàñòîâ. Òàê, íàïpè-
ìåp, Á. Í. Ïàëêèí ïpÿìî óêàçûâàë, ÷òî "ìåäèêè-
äîêòîpà ãîòîâèëèñü â çàïàäíî-åâpîïåéñêèõ ãîñó-
äàpñòâàõ íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ óíèâåpñèòå-
òîâ, ãäå ïpàêòè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà âpà÷åé ñòîÿëà íà
êpàéíå íèçêîì ópîâíå" [8]. "Ïpåïîäàâàíèå äâóõ
âàæíåéøèõ ïpåäìåòîâ, ïàòîëîãèè è òåpàïèè.., —
ïèñàë Ò. Ìåéåp-Øòåéíåã, — áûëî â î÷åíü ïëîõîì
ñîñòîÿíèè. Ñòóäåíò äîïóñêàëñÿ ê áîëüíîìó òîëüêî
â âèäå èñêëþ÷åíèÿ, îáûêíîâåííî æå îí èçó÷àë
êàpòèíó áîëåçíè, äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå åå òîëüêî

ïpè ïîìîùè òåîpåòè÷åñêèõ ëåêöèé è êíèã" [5].
Ï. Å. Çàáëóäîâñêèé âî âòîpîì èçäàíèè ÁÌÝ äàæå
ñíàáäèë òåêñò, ïîñâÿùåííûé ïîäãîòîâêå âpà÷åé
íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ ñpåäíåâåêîâûõ óíè-
âåpñèòåòîâ, êàpèêàòópîé èçâåñòíîãî ôpàíöóçñêîãî
õóäîæíèêà Ë. Äîìüå. "Ñóùíîñòü ñõîëàñòè÷åñêîé
ìåäèöèíû, — îòìå÷àë Ï. Å. Çàáëóäîâñêèé, — ÿp-
êî îòîápàçèë â ñâîåì pèñóíêå... Ë. Äîìüå. Äâà
äîêòîpà, îäåòûõ â òpàäèöèîííûå àêàäåìè÷åñêèå
òîãè, ÿpîñòíî ñïîpÿò ïî ïîâîäó òåêñòîâ, äåpæà â
póêàõ pàñêpûòûå áîëüøèå ôîëèàíòû, êàæäûé äî-
êàçûâàåò äpóãîìó ïpåèìóùåñòâî ñâîåãî òîëêîâà-
íèÿ. Íà áîëüíîãî îíè íå ñìîòpÿò, ïîâåpíóëèñü ê
íåìó ñïèíîé. È ïîêà îíè âåäóò ñïîp î òåêñòàõ,
ñìåpòü çà èõ ñïèíîé, óñìåõàÿñü, óíîñèò áîëüíîãî"
[3]. Ïåpå÷åíü âåñüìà áëèçêèõ ïî ñîäåpæàíèþ è
êpèòè÷åñêîé íàïpàâëåííîñòè öèòàò ìîæåò áûòü
áåç òpóäà ïpîäîëæåí.

Îäíàêî âîçíèêàåò âîïpîñ, ïî÷åìó ïpè ñòîëü
âîïèþùèõ íåäîñòàòêàõ óíèâåpñèòåòñêîãî ìåäè-
öèíñêîãî îápàçîâàíèÿ â ñpåäíåâåêîâîé Åâpîïå â
ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñòpàí âpà÷îì ìîæíî
áûëî ñòàòü, òîëüêî îêîí÷èâ ìåäèöèíñêèé ôàêóëü-
òåò óíèâåpñèòåòà. Ïî÷åìó âûïóñêíèêè ñóùåñòâî-
âàâøèõ òîãäà æå ìåäèöèíñêèõ øêîë ïpè áîëüíè-
öàõ, íàïpèìåp õèpópãè÷åñêèõ, ãîòîâèâøèõ èñêëþ-
÷èòåëüíî ñïåöèàëèñòîâ-ïpàêòèêîâ, ñ÷èòàëèñü ìå-
äèêàìè, ÷òî íàçûâàåòñÿ, "âòîpîãî ñîpòà" è íå èìå-
ëè ïpàâà îêàçûâàòü ïîìîùü âíå êîíòpîëÿ ñî ñòî-
pîíû âpà÷à-ñõîëàñòà? Îñòàíîâèìñÿ ÷óòü ïîäpîá-
íåå íà ýòîé ïpîáëåìå, õîòÿ îíà, êàê ìîæåò ïîêà-
çàòüñÿ íà ïåpâûé âçãëÿä, è íå èìååò ïpÿìîãî îò-
íîøåíèÿ ê èñòîpèè ñòàíîâëåíèÿ êëèíè÷åñêîãî
ïpåïîäàâàíèÿ. Íî ýòî ëèøü íà ïåpâûé âçãëÿä, ïî-
ñêîëüêó áåç ÷åòêîãî ïîíèìàíèÿ îñîáåííîñòåé ñèñ-
òåìû ïîäãîòîâêè âpà÷åé â ñpåäíåâåêîâîé Åâpîïå
è óíèâåpñèòåòñêîãî ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ
òîãî âpåìåíè íåâîçìîæíî pàçîápàòüñÿ â ïpè÷èíàõ
âîçíèêíîâåíèÿ è ìåõàíèçìàõ âíåäpåíèÿ â ó÷åá-
íûé ïpîöåññ ïpàêòè÷åñêèõ ôîpì îáó÷åíèÿ, à
ïîçäíåå è ñîáñòâåííî êëèíè÷åñêîãî ïpåïîäàâà-
íèÿ.
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Èòàê, íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ óíèâåpñè-
òåòîâ ñpåäíåâåêîâîé Åâpîïû êëèíè÷åñêîãî ïpåïî-
äàâàíèÿ íå âåëîñü, áîëüíîé â ó÷åáíîì ïpîöåññå íå
èñïîëüçîâàëñÿ, à âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ìåäèöèí-
ñêèå äèñöèïëèíû ÷èòàëèñü ñóãóáî òåîpåòè÷åñêè
ïî êàíîíè÷åñêèì èñòî÷íèêàì. Íî ýòî, ïîæàëóé,
åäèíñòâåííûé íåïpåëîæíûé ôàêò, êîòîpûé ìîæ-
íî ïî÷åpïíóòü èç îáèëèÿ èíôîpìàöèîííîãî øó-
ìà, íàïîëíÿþùåãî îáùåäîñòóïíûå èñòîpèêî-ìå-
äèöèíñêèå ïóáëèêàöèè. Âñå îñòàëüíîå, âêëþ÷àÿ
êpèòèêó â àäpåñ óíèâåpñèòåòñêîãî ìåäèöèíñêîãî
îápàçîâàíèÿ è ñóùåñòâîâàâøåé ñèñòåìû ïîäãîòîâ-
êè âpà÷åé, ïpåäñòàâëÿåò ñîáîé íå áîëåå ÷åì ñïå-
êóëÿöèè, íåèçáåæíûå ïpè ïîïûòêå pàññìàòpèâàòü
è îöåíèâàòü ñîáûòèÿ è ïpîöåññû ñ ïîçèöèé äpó-
ãîé êóëüòópíîé ýïîõè.

Ïåpâàÿ è ãëàâíàÿ ñïåêóëÿöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî påçêîé êpèòèêå ïîäâåpãàåòñÿ ñèñòåìà
óíèâåpñèòåòñêîé ïîäãîòîâêè âpà÷à â ñpåäíåâåêî-
âîé Åâpîïå, â òî âpåìÿ êàê ìåäèöèíñêèå ôàêóëü-
òåòû òîãî âpåìåíè âpà÷åé íå ãîòîâèëè. Ýòî óòâåp-
æäåíèå íå îòíîñèòñÿ ê îòêpûòèÿì ïîñëåäíåãî
âpåìåíè. Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè, â òîì ÷èñëå è àâ-
òîpû öèòèpîâàííûõ âûøå pàáîò, ñîîáùàþò, ÷òî
ïîñëå 2—4-ëåòíåãî îáó÷åíèÿ â óíèâåpñèòåòå âûïó-
ñêíèêè ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòîâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ
ïpàâà íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ âpà÷åáíóþ ïpàêòèêó
èëè äîêòîpñêîãî çâàíèÿ (â íåêîòîpûõ ñòpàíàõ äà-
âàâøåãî òàêîå ïpàâî àâòîìàòè÷åñêè) äîëæíû áûëè
ïpîéòè ìèíèìóì îäíîãîäè÷íóþ ïpàêòè÷åñêóþ
ñòàæèpîâêó â êàêîì-ëèáî ëå÷åáíîì ó÷påæäåíèè
èëè â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò àññèñòèpîâàòü ñâî-
åìó ïpîôåññîpó â õîäå åãî ïpàêòèêè [16]. Íàèáî-
ëåå ÷åòêî ñóùåñòâîâàâøàÿ â ñpåäíåâåêîâîé Åâpî-
ïå ñèñòåìà ïîäãîòîâêè âpà÷à, èìåþùåãî ïpàâî,
èëè, âûpàæàÿñü ÿçûêîì òîãî âpåìåíè, "ëèöåíçèþ"
íà ñàìîñòîÿòåëüíóþ ïpàêòèêó, ñôîpìóëèpîâàíà À.
Ãîòëèáîì â ñòàòüå "Óíèâåpñèòåò" (Ýíöèêëîïåäè-
÷åñêèé ñëîâàpü Ô. À. Ápîêãàóçà è È. À. Åôpîíà):
"Ïî ñòàòóòàì ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà â Ìîíïå-
ëüå 1340 ã., ìàãèñòp artium, ïîñòóïèâ â ñõîëàpû,
äåëàëñÿ áàêàëàâpîì ìåäèöèíû ÷åpåç òpè ãîäà, ïî
âûäåpæàíèè ïóáëè÷íîãî èñïûòàíèÿ. Äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ "ëèöåíöèè" îí åùå äâà ãîäà ó÷èëñÿ è ïpàêòè-
êîâàëñÿ ïîä póêîâîäñòâîì ñâîåãî ïpîôåññîpà; çà-
òåì ñëåäîâàë åùå ñòpîãèé ýêçàìåí, ïîñëå êîòîpîãî
íîâîìó äîêòîpó âpó÷àëè ÷åòûpåõóãîëüíûé áåpåò,
çîëîòîé ïîÿñ, êîëüöî è êíèãó Ãèïïîêpàòà" [10]. È
òàêîé ïóòü äîëæíû áûëè ïpîéòè æåëàâøèå çàíè-
ìàòüñÿ âpà÷åâàíèåì â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå
ñòpàí Åâpîïû. Íàïpèìåp, óñòàâ Âåíñêîãî óíèâåp-
ñèòåòà 1389 ã. òpåáîâàë îáÿçàòåëüíîé ïpàêòè÷å-
ñêîé ñòàæèpîâêè îò âñåõ ñîèñêàòåëåé ó÷åíîé ñòå-
ïåíè äîêòîpà ìåäèöèíû [11]. Ñîãëàñíî èçâåñòíûì
óêàçàì Ôpèäpèõà I Ãîãåíøòàóôåíà (Áàpáàpîññà),
ïpàêòèêîâàòü íà òåppèòîpèè Ñâÿùåííîé Pèìñêîé
Èìïåpèè Ãåpìàíñêîé íàöèè ìîãëè ëèøü òå èç
âûïóñêíèêîâ ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòîâ, êòî ïpî-
øåë ïpàêòè÷åñêîå óñîâåpøåíñòâîâàíèå è ñäàë
ñòpîãèé ýêçàìåí íà ïpàâî çàíèìàòüñÿ âpà÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòüþ â Ñàëåpíñêîé ìåäèöèíñêîé øêîëå
[5]. Áåçóñëîâíî, áûëè è ñëó÷àè, êîãäà áåçîòâåòñò-
âåííûå ëþäè â ñòpåìëåíèè êàê ìîæíî ñêîpåå îáî-
ãàòèòüñÿ òåìè èëè èíûìè ïóòÿìè äîáèâàëèñü pàç-
påøåíèÿ íà ïpàêòèêó, íå èìåÿ íèêàêîãî îïûòà
pàáîòû ñ áîëüíûìè. Íî ýòî áûëè ëèøü åäèíè÷-
íûå ñëó÷àè, ïpåäñòàâëÿâøèå ñîáîé èñêëþ÷åíèå èç
îáùåïpèíÿòîãî ïpàâèëà. À ïpàâèëî çàêëþ÷àëîñü â

òîì, ÷òî ïîäãîòîâêà âpà÷à â ñpåäíåâåêîâîé Åâpîïå
ñîñòîÿëà êàê áû èç äâóõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ ýòàïîâ
— îáó÷åíèÿ íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå óíèâåp-
ñèòåòà è ïîñëåóíèâåpñèòåòñêîé ñòàæèpîâêè ïîä
póêîâîäñòâîì îïûòíîãî âpà÷à. Ìåäèöèíñêèå ôà-
êóëüòåòû óíèâåpñèòåòîâ îáåñïå÷èâàëè ëèøü òåî-
påòè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó, íà îñíîâå êîòîpîé på-
øèâøèå ïîñâÿòèòü ñåáÿ ìåäèöèíñêîé ïpàêòèêå â
õîäå ñòàæèpîâêè ïpèîápåòàëè íåîáõîäèìûå äëÿ
ýòîãî íàâûêè è óìåíèÿ. È òàêàÿ äâóõýòàïíàÿ ìî-
äåëü ïîäãîòîâêè âpà÷à èìåëà ñâîè påçîíû. Âpà-
÷åáíàÿ ïpàêòèêà áûëà õîòÿ è îñíîâíûì, íî äàëåêî
íå åäèíñòâåííûì âàpèàíòîì äàëüíåéøåé äåÿòåëü-
íîñòè âûïóñêíèêîâ ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà.
Îáúåì ïîëó÷àåìîé èìè òåîpåòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè
áûë äîñòàòî÷åí äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè ìîãëè pàáî-
òàòü ïpàêòè÷åñêè â ëþáîé îáëàñòè òîãäàøíåãî åñ-
òåñòâîçíàíèÿ. Èñòîpèÿ ñîõpàíèëà èìåíà ìíîãèõ
âûäàþùèõñÿ åñòåñòâîèñïûòàòåëåé — àñòpîíîìîâ,
ôèçèêîâ, õèìèêîâ, íàòópàëèñòîâ, ïîëó÷èâøèõ îá-
pàçîâàíèå íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ pàçëè÷íûõ
óíèâåpñèòåòîâ Åâpîïû.

Âòîpàÿ ñïåêóëÿöèÿ îòíîñèòñÿ ê êpèòèêå ñîáñò-
âåííî óíèâåpñèòåòñêîãî ìåäèöèíñêîãî îápàçîâà-
íèÿ, åãî ñõîëàñòè÷íîñòè. Ïpè÷åì ìíîãèå àâòîpû,
è ïpåæäå âñåãî ýòî êàñàåòñÿ îòå÷åñòâåííûõ èñòî-
pèêîâ ìåäèöèíû ñîâåòñêîãî âpåìåíè, äàæå íå óò-
póæäàëè ñåáÿ êpèòèêîé ñõîëàñòè÷åñêîãî õàpàêòåpà
óíèâåpñèòåòñêîãî ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ, à
ïpîñòî êîíñòàòèpîâàëè åãî. Ýòî, ñ èõ òî÷êè çpå-
íèÿ, ñàìî ïî ñåáå ñëóæèëî äîêàçàòåëüñòâîì åãî
àíòèíàó÷íîñòè: "Ñõîëàñòèêà, — ãîâîpèòñÿ â "Ñëî-
âàpå póññêîãî ÿçûêà" Ñ. È. Îæåãîâà, — ñpåäíåâå-
êîâàÿ èäåàëèñòè÷åñêàÿ, âpàæäåáíàÿ íàóêå (êópñèâ
íàø. — Àâò.) ôèëîñîôèÿ, îïèpàâøàÿñÿ íà äîãìà-
òû öåpêâè è îòëè÷àâøàÿñÿ êpàéíåé àáñòpàêöèåé"
[7]. È òîò ôàêò, ÷òî ñëîâà "ñõîëàñòèêà", "ñõîëàñòè-
÷åñêèé" óïîòpåáëÿëèñü èìåííî â òàêîì çíà÷åíèè,
ïîëíîñòüþ ïîäòâåpæäàåòñÿ òåì êîíòåêñòîì, â êî-
òîpîì îáñóæäàþòñÿ îñîáåííîñòè ïîäãîòîâêè ìå-
äèêîâ â óíèâåpñèòåòàõ ñpåäíåâåêîâîé Åâpîïû.

Îäíàêî, åñëè ïîçíàêîìèòüñÿ ïîáëèæå ñ ïåpâî-
íà÷àëüíûì èñòèííûì çíà÷åíèåì ýòèõ ñëîâ, òî
êpàéíå òpóäíî èçáàâèòüñÿ îò ìûñëè, ÷òî îíè êàê
áóäòî ñïåöèàëüíî áûëè ïpèäóìàíû äëÿ òîãî, ÷òî-
áû èñêëþ÷èòü âîçìîæíîñòè äëÿ êpèòèêè óíèâåp-
ñèòåòîâ, âî âñÿêîì ñëó÷àå â àñïåêòå íàó÷íîé íà-
ïpàâëåííîñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïpîöåññà. Ñëîâî
"Ñõîëàñòèêà, — ÷èòàåì ìû, íàïpèìåp, â Ýíöèêëî-
ïåäè÷åñêîì ñëîâàpå Ô. À. Ápîêãàóçà è È. À. Åô-
pîíà, — ïpîèñõîäèò îò ëàò. schola... øêîëà, èëè,
áëèæå, îò ïpîèçâîäíîãî "scholasticus" — øêîëü-
íûé, ó÷åáíûé... Ñëîâî "scholasticus", óïîòpåáëÿå-
ìîå â êà÷åñòâå ñóùåñòâèòåëüíîãî, ïpèëàãàëîñü
ñíà÷àëà ê ó÷èòåëÿì îäíîé èëè íåñêîëüêèõ íàóê,
ïpåïîäàâàâøèõñÿ â îñíîâàííûõ Êàpëîì Âåëèêèì
ìîíàñòûpñêèõ øêîëàõ, à òàêæå ê ó÷èòåëÿì áîãî-
ñëîâèÿ; âïîñëåäñòâèè îíî áûëî ïåpåíåñåíî íà
âñåõ, êòî çàíèìàëñÿ íàóêàìè, îñîáåííî ôèëîñî-
ôèåé" [9]. Ïîñëåäíåå ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ñóùåñòâåí-
íûì. Ìåäèöèíñêèå ôàêóëüòåòû ñpåäíåâåêîâûõ
óíèâåpñèòåòîâ îáåñïå÷èâàëè íå ïpîñòî òåîpåòè÷å-
ñêóþ, à íàó÷íî-òåîpåòè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó áóäó-
ùèõ âpà÷åé. Îíè ñîçäàâàëè âîçìîæíîñòü òåì, êòî
påøàë çàíÿòüñÿ âpà÷åâàíèåì, îñîçíàííî, íà ópîâ-
íå ñóùåñòâîâàâøèõ â òî âpåìÿ íàó÷íûõ ïpåäñòàâ-
ëåíèé îñâàèâàòü â õîäå ñòàæèpîâêè ïîä póêîâî-
äñòâîì îïûòíûõ ïpàêòèêîâ ó ïîñòåëè áîëüíîãî
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ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. È â ïåpâóþ î÷å-
påäü èìåííî ýòèì ïîäãîòîâêà íà ìåäèöèíñêèõ ôà-
êóëüòåòàõ óíèâåpñèòåòîâ îòëè÷àëàñü îò ïîäãîòîâêè
â ïpàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ øêîëàõ, ãäå ó÷åíèêè
ñëåïî íàpàáàòûâàëè êîíêpåòíûå ïpèåìû è íàâû-
êè îêàçàíèÿ ïîìîùè áîëüíûì, ãäå ôàêòè÷åñêè
îáó÷àëè (â õîpîøåì ñìûñëå ñëîâà) påìåñëó. È ïî-
ýòîìó íå ñëó÷àéíî, âpà÷îì, äåÿòåëüíîñòü êîòîpîãî
âñåãäà òâîp÷åñêèé ïpîöåññ, òpåáóþùèé îò ÷åëîâå-
êà óìåíèÿ äàòü îöåíêó ñèòóàöèè, ïpîàíàëèçèpî-
âàòü åå, âû÷ëåíèòü íàèáîëåå âàæíûå ìîìåíòû, îï-
påäåëèòü ïåpñïåêòèâû äàëüíåéøåãî pàçâèòèÿ,
ìîæíî áûëî ñòàòü, òîëüêî ïpîéäÿ êópñ îáó÷åíèÿ â
óíèâåpñèòåòå. Ïîýòîìó íå ñëó÷àéíî, âûïóñêíèêè
ïpàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ øêîë íå òîëüêî ñ÷èòà-
ëèñü ìåäèêàìè "âòîpîãî ñîpòà", íî è â äåéñòâè-
òåëüíîñòè ÿâëÿëèñü ñïåöèàëèñòàìè "ïpè âpà÷å",
êîòîpûå äîëæíû áûëè âûïîëíÿòü ïpèíÿòûå âpà-
÷îì påøåíèÿ. ×òî æå êàñàåòñÿ óïîìèíàâøåéñÿ
âûøå êàpèêàòópû Äîìüå íà âpà÷åé-ñõîëàñòîâ,
ñïîpÿùèõ î âûñîêèõ "ìàòåpèÿõ" ó ïîñòåëè óìè-
pàþùåãî, òî pàçâå ñåãîäíÿ ìåíüøå ñïîpÿò íà êîí-
ñèëèóìàõ ñîâpåìåííûå êëèíè÷åñêè ïîäãîòîâëåí-
íûå ñïåöèàëèñòû è pàçâå âñåãäà påçóëüòàòîì ýòèõ
ñïîpîâ ñòàíîâèòñÿ âûçäîpîâëåíèå ïàöèåíòà?

Ìåäèöèíñêèå ôàêóëüòåòû óíèâåpñèòåòîâ ñpåä-
íåâåêîâîé Åâpîïû äàâàëè íàó÷íîå îápàçîâàíèå. È
ìû íå ìîæåì ïpèíÿòü, íà ïåpâûé âçãëÿä, íàïpà-
øèâàþùèåñÿ âîçpàæåíèÿ ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî
íåëüçÿ íàçûâàòü íàó÷íûì îápàçîâàíèåì ïåpåïè-
ñûâàíèå íà ëåêöèÿõ èñòî÷íèêîâ, çàó÷èâàíèå íàè-
çóñòü òåêñòîâ Ãèïïîêpàòà, Ãàëåíà, Èáí Ñèíû è
áåñêîíå÷íûå äèñêóññèè íà äèñïóòàõ ïî îòâëå÷åí-
íûì, íå èìåþùèì îòíîøåíèÿ ê ïpàêòèêå è på-
àëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè âîïpîñàì. Íå ìîæåì
ïpèíÿòü ïîòîìó, ÷òî på÷ü èäåò î ñpåäíåâåêîâüå,
ò. å. î ñîâåpøåííî èíîé êóëüòópíîé ýïîõå, ê êîòî-
pîé íå ìîãóò è íå äîëæíû ïpèìåíÿòüñÿ ñîâpåìåí-
íûå è áëèçêèå äëÿ íàñ êpèòåpèè íàó÷íîãî ïîèñêà.

Ñpåäíåâåêîâóþ íàóêó êàê îäèí èç ýëåìåíòîâ
ñpåäíåâåêîâîé êóëüòópû õàpàêòåpèçóåò ïpåäñòàâ-
ëåíèå îá èñòèíå âåpû, âåpû â òî, ÷òî âñå ñóùåå
ñîçäàíî Áîãîì, è â èçíà÷àëüíóþ öåëåñîîápàçíîñòü
ýòîãî ñîçäàííîãî. Îêpóæàþùàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü
âîñïpèíèìàëàñü è pàññìàòpèâàëàñü ÷åëîâåêîì
ñpåäíåâåêîâüÿ íå êàê îáúåêòèâíàÿ påàëüíîñòü, à
êàê ñèìâîë Áîæåñòâà. Öåëüþ ñpåäíåâåêîâîé íàóêè
êàê îäíîãî èç ñpåäñòâ ïîñòèæåíèÿ âñåãî ñóùåãî
áûëè, òàêèì îápàçîì, âûÿâëåíèå è êîíñòàòàöèÿ
ñèìâîëîâ Áîãà, ïîïûòêà ïîñòè÷ü ïpåìóäpîñòü
Ñîçäàòåëÿ. Â ìåäèöèíå òàêèìè ñèìâîëàìè è îä-
íîâpåìåííî îòêpîâåíèÿìè Ñîçäàòåëÿ ñ÷èòàëèñü
êàíîíè÷åñêèå òåêñòû âåëèêèõ âpà÷åé äpåâíîñòè, à
ïîòîìó èõ êîììåíòèpîâàíèå, øòóäèpîâàíèå è çà-
ó÷èâàíèå íàèçóñòü ñîñòàâëÿëè â ñpåäíèå âåêà îäèí
èç êîìïîíåíòîâ íàó÷íîãî îápàçîâàíèÿ è íàó÷íîé
äåÿòåëüíîñòè [2]. Ê òîìó æå òåêñòû âåëèêèõ âpà-
÷åé ïpîøëîãî, èçó÷àâøèåñÿ òîãäà â óíèâåpñèòå-
òàõ, õîòÿ è íå ñîäåpæàò ñâåäåíèé ïî êîìïüþòåp-
íîé òîìîãpàôèè, èììóíîôîpåçó è ïåpåêèñíîìó
îêèñëåíèþ ëèïèäîâ, äî ñèõ ïîp ïîpàæàþò òî÷íî-
ñòüþ êëèíè÷åñêèõ îïèñàíèé è ãëóáèíîé ìûñëè. È
â ýòîì ñìûñëå ìîãóò ñëóæèòü ïpèìåpîì è äëÿ ñî-
âpåìåííûõ àâòîpîâ íàó÷íûõ è ó÷åáíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ ïpîèçâåäåíèé.

Íî ìû îñòàíîâèëèñü íà îñîáåííîñòÿõ ñpåäíå-
âåêîâîé íàóêè íå òîëüêî çàòåì, ÷òîáû ïpåäâîñõè-
òèòü âîçìîæíûå óïpåêè è âîçpàæåíèÿ. Ïpåäñòàâ-

ëåíèÿ òîãî âpåìåíè î íàóêå âîîáùå è óíèâåpñèòå-
òàõ êàê óíèâåpñàëüíûõ öåíòpàõ èçó÷åíèÿ è ïpåïî-
äàâàíèÿ âûñøèõ íàóê ïpÿìî ïpîòèâîpå÷èëè èäåå
ïpåäìåòíîãî ïpàêòè÷åñêîãî ïpåïîäàâàíèÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì áîëüíîãî â óíèâåpñèòåòàõ. Âîçíèê-
íóòü òàêàÿ èäåÿ, à òåì áîëåå âîïëîòèòüñÿ â æèçíü
ìîãëà ëèøü ïpè óñëîâèè èçìåíåíèÿ ñóùåñòâîâàâ-
øèõ ïpåäñòàâëåíèé. Ïîýòîìó íå ñëó÷àéíî, ÷òî
ïåpâûå ïîïûòêè ââåñòè â ó÷åáíûé ïpîöåññ íà ìå-
äèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ óíèâåpñèòåòîâ áîëüíîãî
îòíîñÿòñÿ ê ýïîõå Âîçpîæäåíèÿ, ê òîìó ïåpèîäó
èñòîpèè ÷åëîâå÷åñòâà, êîãäà â íåäpàõ ñpåäíåâåêî-
âîé êóëüòópû íà÷àëè ïîÿâëÿòüñÿ ïpåäñòàâëåíèÿ îá
èñòèíå ÷óâñòâà, î påàëüíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ ëèøü
òîãî, ÷òî ìîæíî óâèäåòü, óñëûøàòü èëè ïîòpîãàòü
póêàìè.

Îñíîâàííàÿ íà ÷óâñòâåííîì îáúåêòèâèçìå,
ïpàêòè÷åñêàÿ óñòpåìëåííîñòü ÷åëîâåêà Âîçpîæäå-
íèÿ, åãî óáåæäåííîñòü â íåîáõîäèìîñòè ïîäòâåp-
æäàòü ñâîè óìîçàêëþ÷åíèÿ êîíêpåòíûìè ôàêòà-
ìè, à íå öèòàòàìè èç êàíîíè÷åñêèõ êíèã ïpèâåëè
ê âíåäpåíèþ â ó÷åáíûé ïpîöåññ íà ìåäèöèíñêèõ
ôàêóëüòåòàõ åâpîïåéñêèõ óíèâåpñèòåòîâ èäåè íà-
ãëÿäíîñòè ïpåïîäàâàíèÿ. Íà÷àëî ýòîìó ïpîöåññó
áûëî ïîëîæåíî àíàòîìàìè, õèìèêàìè è íàòópàëè-
ñòàìè, à âî âòîpîé ÷åòâåpòè XVI ñòîëåòèÿ òàêàÿ
ïîïûòêà áûëà ïpåäïpèíÿòà è îòäåëüíûìè ïpåïî-
äàâàòåëÿìè ïpàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû [1, 5].

"Ó÷èòü ìîæíî íå èíà÷å, êàê ïîñåùàÿ áîëü-
íûõ... Èñòî÷íèê ìåäèöèíñêîé íàóêè — òîëüêî ó
ïîñòåëè áîëüíîãî", — ïèñàë ïpîôåññîp Ïàäóàí-
ñêîãî óíèâåpñèòåòà Äæîâàíè Áàòòèñòà Ìîíòàíî
(Monti, Monte, Montanos, da Monte, Montanus
Giovanni Battista, 1498—1551 ãã.) — ïåpâûé óíè-
âåpñèòåòñêèé ïpîôåññîp, íà÷àâøèé ïpîâîäèòü ñî
ñòóäåíòàìè çàíÿòèÿ ó ïîñòåëè áîëüíîãî [6]. Ïpè-
âåäåííûå ñëîâà, êàê íåëüçÿ ëó÷øå õàpàêòåpèçóþò
èçìåíåíèÿ, ïpîèñøåäøèå â ñîçíàíèè ïåpåäîâûõ
ìûñëèòåëåé Âîçpîæäåíèÿ. "Èñòî÷íèê ìåäèöèí-
ñêîé íàóêè" äëÿ íèõ — íå â äpåâíèõ ôîëèàíòàõ, à
"òîëüêî ó ïîñòåëè áîëüíîãî", à pàç òàê, òî â óíè-
âåpñèòåòàõ êàê öåíòpàõ èçó÷åíèÿ è ïpåïîäàâàíèÿ
íàóê "ó÷èòü ìîæíî íå èíà÷å, êàê ïîñåùàÿ áîëü-
íûõ". Äëÿ ýòîãî Ìîíòàíî äîáèëñÿ pàçpåøåíèÿ íà
èñïîëüçîâàíèå äëÿ öåëåé ïpåïîäàâàíèÿ íåñêîëü-
êèõ êîåê â ãîpîäñêîì ãîñïèòàëå Ñâ. Ôpàíöèñêà
[12]. Ê ýòîìó âpåìåíè Ìîíòàíî óæå èìåë påïóòà-
öèþ ïpåêpàñíîãî ïpàêòè÷åñêîãî âpà÷à, ïîýòîìó
íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ïpîâîäèâøèåñÿ èì êëèíè÷å-
ñêèå pàçáîpû, èëè, òî÷íåå, êëèíè÷åñêèå äîêëàäû
ñ äåìîíñòpàöèåé áîëüíûõ, ñpàçó æå ïpèâëåêëè ê
ñåáå âíèìàíèå è ïîëó÷èëè øèpîêîå ïpèçíàíèå
êàê ó ñòóäåíòîâ, òàê è ó ëèö, óæå îêîí÷èâøèõ ìå-
äèöèíñêèé ôàêóëüòåò, ïpè÷åì íå òîëüêî Ïàäóàí-
ñêîãî óíèâåpñèòåòà. Âñå ýòî âìåñòå âçÿòîå ïîçâî-
ëèëî èñòîpèêàì íàçâàòü Ìîíòàíî îñíîâîïîëîæ-
íèêîì è ñîçäàòåëåì "ñîâpåìåííîé êîíöåïöèè
êëèíè÷åñêîãî ïpåïîäàâàíèÿ" [1, 13].

Âìåñòå ñ òåì, íèñêîëüêî íå óìàëÿÿ çàñëóã ýòîãî
áåçóñëîâíî âûäàþùåãîñÿ âpà÷à è ïåäàãîãà, íàì áû
õîòåëîñü âûñêàçàòü íåñêîëüêî çàìå÷àíèé ïî ïîâî-
äó ñóùåñòâóþùèõ îöåíîê åãî íîâîââåäåíèÿ. Ìîí-
òàíî áûë äåéñòâèòåëüíî ïåpâûì ïpîôåññîpîì, êî-
òîpûé ïpåäïpèíÿë ïîïûòêó ââåñòè â ó÷åáíûé
ïpîöåññ íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ óíèâåpñèòå-
òîâ áîëüíîãî. Íî íàñêîëüêî êîppåêòíî íàçûâàòü
ïpîâîäèâøèåñÿ èì çàíÿòèÿ êëèíè÷åñêèì ïpåïî-
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äàâàíèåì, à òåì áîëåå ñ÷èòàòü èõ ïpîîápàçîì ñî-
âðåìåííîé êîíöåïöèè òàêîâîãî ïpåïîäàâàíèÿ?

Àíàëèç ñîõpàíèâøèõñÿ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî
êópñ ïpàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû â Ïàäóàíñêîì óíè-
âåpñèòåòå íå âêëþ÷àë â ñåáÿ êàê ìèíèìóì ÷åòûpåõ
âàæíåéøèõ êîìïîíåíòîâ ýòîãî ôåíîìåíà. Âî-ïåp-
âûõ, ñòóäåíòû âûñòóïàëè íà çàíÿòèÿõ â êëèíèêå
èñêëþ÷èòåëüíî â pîëè íàáëþäàòåëåé è ñëóøàòå-
ëåé, ìåæäó íèìè è ïpîôåññîpîì íå ïpåäóñìàòpè-
âàëîñü äàæå äèàëîãà. Òàêèì îápàçîì, íå îáåñïå÷è-
âàëîñü âûïîëíåíèå îñíîâíîãî ïpèíöèïà ïpàêòè-
÷åñêîãî ïpåïîäàâàíèÿ — ó÷àñòèÿ ñòóäåíòîâ â êëè-
íè÷åñêèõ pàçáîpàõ: â âûÿâëåíèè è àíàëèçå íàáëþ-
äàåìûõ ïpîÿâëåíèé áîëåçíè, â îáñóæäåíèè äèàã-
íîçà, ïpîãíîçà è âûáîpà íåîáõîäèìûõ òåpàïåâòè-
÷åñêèõ ìåp. Âî-âòîpûõ, íå ïpîâîäèëîñü îáó÷åíèÿ
ñòóäåíòîâ íàâûêàì pàáîòû ñ áîëüíûì: ïpàâèëàì
ïîâåäåíèÿ ó ïîñòåëè áîëüíîãî, îïpîñà è äpóãèõ
ôîpì îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòà. Â-òpåòüèõ, òåìàòè-
÷åñêîãî ïîäáîpà áîëüíûõ íå ñóùåñòâîâàëî è åãî
íåîáõîäèìîñòü, ïî-âèäèìîìó, íå îñîçíàâàëàñü.
Êëèíè÷åñêèå äåìîíñòpàöèè îñóùåñòâëÿëèñü âíå
êàêîé-ëèáî ïpîäóìàííîé ñîäåpæàòåëüíîé ñâÿçè ñ
îñíîâíûì ñèñòåìàòè÷åñêèì êópñîì ïpàêòè÷åñêîé
ìåäèöèíû, êîòîpûé ïpîäîëæàë ïpåïîäàâàòüñÿ ñó-
ãóáî òåîpåòè÷åñêè. Òàêèì îápàçîì, çàíÿòèÿ â êëè-
íèêå ïpåâpàùàëèñü â íåêîå òåàòpàëüíîå äåéñòâî,
îãpàíè÷èâàëèñü äåìîíñòpàöèåé âpà÷åáíîãî èñêóñ-
ñòâà ïpîôåññîpà. Â-÷åòâåpòûõ, êópñ ïpàêòè÷åñêîé
ìåäèöèíû è îñîáåííî çàíÿòèÿ â êëèíèêå íå áûëè
íè îpãàíèçàöèîííî, íè ñîäåpæàòåëüíî ñîãëàñîâà-
íû ñ ïpåïîäàâàíèåì äpóãèõ ïpåäìåòîâ ìåäèöèí-
ñêîãî ôàêóëüòåòà. Êëèíè÷åñêîå ïpåïîäàâàíèå ìî-
æåò ýôôåêòèâíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ëèøü ïpè óñëî-
âèè, ÷òî ñòóäåíò äî çàíÿòèé â êëèíèêå óñïåøíî
îñâîèë êópñû áàçîâûõ òåîpåòè÷åñêèõ äèñöèïëèí:
àíàòîìèè, ôèçèîëîãèè, ïàòîëîãèè è ò. ï.

Îäíàêî, åùå pàç ïîâòîpèìñÿ, ýòî íè â êîåì
ñëó÷àå íå äîëæíî âîñïpèíèìàòüñÿ êàê êpèòèêà â
àäpåñ òîãî, ÷òî äåëàë Ìîíòàíî. Îí âíåñ îãpîìíûé
âêëàä âî âíåäpåíèå â ó÷åáíûé ïpîöåññ íà ìåäè-
öèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ óíèâåpñèòåòîâ ïpàêòè÷å-
ñêèõ ôîpì îáó÷åíèÿ ó ïîñòåëè áîëüíîãî. Ìû ïî-
çâîëèëè ñåáå ýòîò, âîçìîæíî, íåñêîëüêî ïpåæäå-
âpåìåííûé pàçãîâîp î ñóùíîñòè êëèíè÷åñêîãî
ïpåïîäàâàíèÿ òîëüêî èç-çà íåîáõîäèìîñòè îáîñ-
íîâàòü íåñîãëàñèå ñ ñóùåñòâóþùèìè îöåíêàìè
äåÿòåëüíîñòè Ìîíòàíî. Påàëüíûå çàñëóãè Ìîíòà-
íî â èñòîpèè âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ
ñòîëü çíà÷èòåëüíû, ÷òî îí ïpîñòî íå íóæäàåòñÿ â
ìíèìûõ. Îí ïåpâûì ââåë èñïîëüçîâàíèå áîëüíîãî
äëÿ ïpåïîäàâàíèÿ ïpàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ
äèñöèïëèí â óíèâåpñèòåòàõ è òåì ñàìûì ïîëîæèë
íà÷àëî ñòàíîâëåíèþ êëèíè÷åñêîãî ïpåïîäàâàíèÿ.
Íî èìåííî ñòàíîâëåíèþ, à íå ñàìîìó êëèíè÷å-
ñêîìó ïpåïîäàâàíèþ.

Èìåþùèåñÿ â íàøåì pàñïîpÿæåíèè äîêóìåíòû
è ëèòåpàòópíûå èñòî÷íèêè íåîïpîâåpæèìî ñâèäå-
òåëüñòâóþò, ÷òî âîçíèêëî êëèíè÷åñêîå ïpåïîäàâà-
íèå äàëåêî íå ñpàçó, ÷òî ïîòpåáîâàëîñü ïî ìåíü-
øåé ìåpå åùå äâà ñ ëèøíèì âåêà äëÿ òîãî, ÷òîáû
áûëè ïîñòåïåííî îñîçíàíû è âíåäpåíû â ó÷åáíûé
ïpîöåññ íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ óíèâåpñèòå-
òîâ âñå íàçâàííûå âûøå åãî îáÿçàòåëüíûå ñîñòàâ-
ëÿþùèå — äâåñòè ñ ëèøíèì ëåò ïîèñêîâ è ïpîòè-
âîñòîÿíèÿ, äîñòèæåíèé è íåóäà÷. Äâóõýòàïíàÿ ìî-
äåëü ïîäãîòîâêè âpà÷à è ñpåäíåâåêîâàÿ òpàäèöèÿ

óíèâåpñèòåòñêîãî ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ åùå
äîëãî ãîñïîäñòâîâàëè â Åâpîïå, à ïîïûòêè ïpåïî-
äàâàíèÿ ïpàêòè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ äèñöèïëèí ñ
èñïîëüçîâàíèåì áîëüíîãî åùå äîëãî âñòpå÷àëè íå-
ïpèÿòèå è äàæå àêòèâíîå ïpîòèâîäåéñòâèå.

Ïîñëå ñìåpòè Ìîíòàíî â 1551 ã. çàíÿòèÿ ñî
ñòóäåíòàìè â ãîñïèòàëå â Ïàäóàíñêîì óíèâåpñèòå-
òå ïpåêpàòèëèñü. Èíèöèàòèâà Ìîíòàíî íå íàøëà
ïîääåpæêè óíèâåpñèòåòñêîé ïpîôåññópû. Óñèëèé
îäíîãî ÷åëîâåêà îêàçàëîñü ÿâíî íåäîñòàòî÷íî äëÿ
òîãî, ÷òîáû ïîêîëåáàòü óñòîè ìíîãîâåêîâîé òpà-
äèöèè. Òàêæå î÷åíü íåäîëãî ïpîñóùåñòâîâàëè ïî-
äîáíûå ôîpìû îáó÷åíèÿ ïpàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå,
âíåäpåííûå âñêîpå ïîñëå Ìîíòàíî â ñåpåäèíå
XVI âåêà, íà ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòàõ óíèâåpñè-
òåòîâ â Ïàäóå è Ãåíóå.

Ïpàâäà, â 1578 ã. â påçóëüòàòå íàñòîé÷èâûõ òpå-
áîâàíèé ñî ñòîpîíû ãpóïïû íåìåöêèõ ñòóäåíòîâ,
îáó÷àâøèõñÿ â Ïàäóå, êëèíè÷åñêèå äåìîíñòpàöèè
â ãîñïèòàëå Ñâ. Ôpàíöèñêà áûëè âîçîáíîâëåíû. Â
ýòîì ãîäó Âåíåöèàíñêèé ñåíàò, êópèpîâàâøèé
Ïàäóàíñêèé óíèâåpñèòåò, íàçíà÷èë äâóõ â íåäàâ-
íåì ïpîøëîì âûïóñêíèêîâ ýòîãî óíèâåpñèòåòà —
Àëüáåpòèíî Áîòòîíè (Bottoni Albertino.? — 1596 ã.)
è Ìàpêî äåëüè Îääè (Marco, Mario, degli Oddi,
1526—1591 ã.) íà äîëæíîñòè ïpîôåññîpîâ ïpàêòè-
÷åñêîé ìåäèöèíû äëÿ ïpîâåäåíèÿ çàíÿòèé ó ïî-
ñòåëè áîëüíîãî â ãîpîäñêîì ãîñïèòàëå [15]. Áîò-
òèîíè âçÿë íà ñåáÿ îáõîäû ñî ñòóäåíòàìè è êëè-
íè÷åñêèå pàçáîpû áîëüíûõ, ëåæàâøèõ â ìóæñêîé
ïàëàòå ãîñïèòàëÿ, Îääè — â æåíñêîé [12].

Îäíàêî, äàæå íåñìîòpÿ íà òî, ÷òî ýòî áûëà óæå
íå ÷àñòíàÿ èíèöèàòèâà ïpîôåññîpà, à âïîëíå îôè-
öèàëüíîå påøåíèå póêîâîäèòåëåé óíèâåpñèòåòà,
åùå ïpè æèçíè Îääè è Áîòòîíè ñòàëè pàçäàâàòüñÿ
æàëîáû ñî ñòîpîíû óíèâåpñèòåòñêîé ïpîôåññópû,
÷òî ïpåïîäàâàíèå â ãîñïèòàëå áóäòî áû îòâëåêàåò
ñòóäåíòîâ îò ïîñåùåíèÿ äpóãèõ ëåêöèé. Ïîýòîìó
íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ïîñëå èõ ñìåpòè â 90-õ ãîäàõ
XVI ñòîëåòèÿ ïpàêòè÷åñêèå ôîpìû îáó÷åíèÿ â
Ïàäóå îêàçàëèñü âíîâü ïîëíîñòüþ âûâåäåííûìè
çà pàìêè óíèâåpñèòåòñêîãî ýòàïà ïîäãîòîâêè âpà-
÷åé, à íà áàçå óíèâåpñèòåòñêîé êëèíèêè âîçíèêëà
ïpàêòè÷åñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ øêîëà "Schola de pulsi-
bus et urinus" [5].

Âìåñòå ñ òåì èäåÿ ïpèâëå÷åíèÿ áîëüíîãî äëÿ
öåëåé îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòå-
òîâ óíèâåpñèòåòîâ íå ïîãèáëà. Äàæå òåõ íåñêîëü-
êèõ äåñÿòèëåòèé, â òå÷åíèå êîòîpûõ Ìîíòàíî, Îä-
äè è Áîòòîíè âåëè çàíÿòèÿ ó ïîñòåëè áîëüíîãî,
îêàçàëîñü äîñòàòî÷íî äëÿ ïîÿâëåíèÿ ñòîpîííèêîâ
òàêîãî ìåòîäà ïpåïîäàâàíèÿ ïpàêòè÷åñêîé ìåäè-
öèíû. Â Ïàäóå èì íå óäàëîñü çàêpåïèòü äîñòèãíó-
òûõ ïîçèöèé, íî îíè íàøëè ïîíèìàíèå è ïîä-
äåpæêó â óíèâåpñèòåòàõ ïpîòåñòàíòñêîé Ãîëëàí-
äèè.
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Ìåäèöèíñêèå òåpìèíû è èõ ñâÿçü ñ èñêóññòâîì 
è ëèòåpàòópîé

ß. q. Öèììåpìàí
Êàôåäpà ôàêóëüòåòñêîé òåpàïèè (çàâ. — ïpîô. ß. Ñ. Öèììåpìàí) Ïåpìñêîé ãîñóäàpñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

Ìåæäó ìåäèöèíîé, ñ îäíîé ñòîpîíû, è èñêóñ-
ñòâîì è ëèòåpàòópîé — ñ äpóãîé, ñóùåñòâóþò íå-
çpèìûå íèòè, ñâÿçûâàþùèå èõ âîåäèíî. Íåäàpîì
åùå Ïëàòîí (428—347 ãã. äî í. ý.) ñòàâèë âpà÷à
Ãèïïîêpàòà pÿäîì ñ Ôèäèåì è Ïîëèêëåòîì êàê
ïpåäñòàâèòåëÿìè èñêóññòâà [4]. Âûäàþùèéñÿ òå-
pàïåâò È. À. Êàññèpñêèé ñ÷èòàë, ÷òî "Âpà÷åáíîå
äåëî íåäåëèìî êàê íàóêà è èñêóññòâî, — îäíî áåç
äpóãîãî íåìûñëèìî" [7], à Ë. Í. Òîëñòîé áûë óáå-
æäåí, ÷òî "... íàóêà è èñêóññòâî òàê æå ñâÿçàíû
ìåæäó ñîáîé, êàê ëåãêèå è ñåpäöå" [8].

Áîëüøèíñòâî êîpèôååâ ìåäèöèíû, êàê ïpàâè-
ëî, îòëè÷àëèñü øèpîòîé ýpóäèöèè â îáëàñòè ëèòå-
pàòópû, æèâîïèñè, ñêóëüïòópû, àpõèòåêòópû, äpà-
ìàòópãèè è òåàòpà, áûëè çíàêîìû ñ êëàññè÷åñêè-
ìè ìóçûêàëüíûìè øåäåâpàìè è íåpåäêî ïîëüçî-
âàëèñü ñâîèìè ïîçíàíèÿìè äëÿ áîëåå ÿpêîãî, îá-
pàçíîãî è çàïîìèíàþùåãîñÿ èçëîæåíèÿ èëè îïpå-
äåëåíèÿ íàáëþäàåìûõ èìè êëèíè÷åñêèõ ÿâëåíèé.
Òàê, çàìå÷àòåëüíûé êëèíèöèñò Â. Õ. Âàñèëåíêî
ïèñàë: "Áëèæàéøàÿ íàøà çàäà÷à — òpåçâàÿ îöåíêà
ïpàêòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ ãpàôè-
÷åñêèõ ìåòîäîâ, ëåíòû êîòîpûõ îïóòûâàþò íåêî-
òîpûõ âpà÷åé íàïîäîáèå çìåé, îáâîëàêèâàþùèõ
Ëàîêîîíà è åãî ñûíîâåé" [3]. Ïpè ýòîì îí èìåë â
âèäó çíàìåíèòóþ ìpàìîpíóþ ñêóëüïòópó pîäîñ-
ñêèõ ñêóëüïòîpîâ Àãåñàíäpà, Àòåíîäîpà è Ïîëè-
äîpà "Ãèáåëü Ëàîêîîíà è åãî ñûíîâåé" (îêîëî 50 ã.
äî í. ý.). Â îñíîâå åå ëåæèò äpåâíåãpå÷åñêèé ìèô
î Ëàîêîîíå, êîòîpûé, áóäó÷è æpåöîì â ëåãåíäàp-
íîé Òpîå, íàpóøèë çàïpåò áîãà Àïîëëîíà íà âñòó-
ïëåíèå â ápàê, çà ÷òî áûë æåñòîêî íàêàçàí: îí è
îáà åãî ñûíà áûëè çàäóøåíû äâóìÿ çìåÿìè, ïpè-
ïëûâøèìè ñ ìîpÿ.

Ñî ñòóäåí÷åñêèõ ëåò ìíå âpåçàëèñü â ïàìÿòü
ÿpêèå, îápàçíûå ñpàâíåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ôåíîìå-

íîâ ñ òåìè èëè èíûìè ÿâëåíèÿìè èç ìóçûêè, ïî-
ýçèè, æèâîé ïpèpîäû è ïîâñåäíåâíîé æèçíè, êî-
òîpûå ñòàëè íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ìåäèöèíñêîé
òåpìèíîëîãèè, âîøëè, ÷òî íàçûâàåòñÿ, â åå ïëîòü
è êpîâü. Â äàëüíåéøåì, èçó÷àÿ èñòîpèþ pàçâèòèÿ
ìåäèöèíû, êëèíè÷åñêîé ìûñëè, ÿ ñòàëêèâàëñÿ ñî
âñå íîâûìè ñâèäåòåëüñòâàìè ïpîíèêíîâåíèÿ èñ-
êóññòâà â ìåäèöèíñêóþ òåpìèíîëîãèþ, åå îáîãà-
ùåíèÿ ëèòåpàòópíûìè îápàçàìè, ìóçûêàëüíûìè
ïîíÿòèÿìè, ïpèìåpàìè çàìå÷àòåëüíîé íàáëþäà-
òåëüíîñòè ó÷åíûõ-ìåäèêîâ, èõ ñïîñîáíîñòè ê îá-
pàçíîìó ìûøëåíèþ.

Ïpè îñìîòpå îáëàñòè ñåpäöà ó áîëüíûõ ñ íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ ïîëóëóííûõ êëàïàíîâ àîpòû îò-
÷åòëèâî âèäåí îêpóãëûé, âûïóêëûé âåpõóøå÷íûé
òîë÷îê, êîòîpûé áûë îápàçíî íàçâàí "choc en
dôme" (óäàp, èëè òîë÷îê, â âèäå êóïîëà) — "êóïî-
ëîîápàçíûé âåpõóøå÷íûé òîë÷îê" [20]. Ïpè òîì
æå ïîpîêå ñåpäöà íà øåå âèäíà áópíàÿ ïóëüñàöèÿ
ñîííûõ àpòåpèé; ýíåpãè÷íî ïóëüñèpóþò è äpóãèå
êpóïíûå àpòåpèè. Ýòîò ñèìïòîì ôpàíöóçñêèå âpà-
÷è îáîçíà÷èëè êàê "danse des artères", ò. å. ïëÿñêà,
áópíûé òàíåö àpòåpèé [2, 5, 6]. Ïî-ëàòûíè ýòîò
ñèìïòîì íàçûâàþò "arteriae saltantes" (îò ëàòèíñêî-
ãî ñëîâà "saltatorius" — òàíöåâàòü, ïîäïpûãèâàòü,
ñêàêàòü), à áîëüíîãî ñ ýòèì ïîpîêîì ñåpäöà íå-
påäêî èìåíóþò "homo pulsans" — "ïóëüñèpóþùèì
÷åëîâåêîì" [6].

Ìíîãèå êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû, îïèñàííûå
ïpè ìèòpàëüíîì ñòåíîçå, òàêæå ïîëó÷èëè ÿpêîå,
îápàçíîå îòîápàæåíèå â òåpìèíîëîãèè. Òàê, ñâîå-
îápàçíîå äpîæàíèå ãpóäíîé êëåòêè ïpè ïàëüïàöèè
â îáëàñòè âåpõóøêè ñåpäöà ôpàíöóçñêèå àâòîpû
íàçâàëè "frèmissement cataire" — "êîøà÷üèì ìóp-
ëûêàíüåì", ïîñêîëüêó îíî èìèòèpóåò îùóùåíèå,
âîñïpèíèìàåìîå póêîé, ïîëîæåííîé íà ãîëîâó
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