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УДК 616.9-022:92 ЮЩУК

НИКОЛАЙ ДМИТРИЕВИЧ ЮЩУК
(к 70-летию со дня рождения)

Ñðåäè îñíîâîïîëîæíèêîâ îòå÷åñòâåííîé èíôåêòîëîãèè îä-
íî èç ïåðâûõ ìåñò ïî ïðàâó ïðèíàäëåæèò èçâåñòíîìó ó÷åíîìó
íàøåé ñòðàíû, òàëàíòëèâîìó îðãàíèçàòîðó, çàìå÷àòåëüíîìó ïå-
äàãîãó è âðà÷ó, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó, àêàäå-
ìèêó ÐÀÌÍ, ïðåçèäåíòó Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäè-
êî-ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà (ÌÃÌÑÓ) Íèêîëàþ
Äìèòðèåâè÷ó Þùóêó. 22 äåêàáðÿ 2010 ã. èñïîëíÿåòñÿ 70 ëåò ñî
äíÿ åãî ðîæäåíèÿ è 44 ãîäà âðà÷åáíîé, íàó÷íîé è îáùåñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Èðêóòñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà
Í. Ä. Þùóê â òå÷åíèå 3 ëåò ðàáîòàë â Èðêóòñêå, ñ 1971 ã. — â
Ìîñêîâñêîì ìåäèöèíñêîì ñòîìàòîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå. Â
1980 ã. Í. Ä. Þùóê áëåñòÿùå çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ
«Ôóíêöèîíàëüíî-ìîðôîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå êèøå÷íèêà ïðè
ñàëüìîíåëëåçíîé èíôåêöèè». Â 1981 ã. Íèêîëàþ Äìèòðèåâè÷ó
áûëî ïðèñâîåíî çâàíèå ïðîôåññîðà; â 1991 ã. åãî èçáðàëè ÷ëå-
íîì-êîððåñïîíäåíòîì, à â 1989 ã. — äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì
(àêàäåìèêîì) Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ñ 1987
ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ Íèêîëàé Äìèòðèåâè÷ çàâåäóåò êàôåäðîé
èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé è ýïèäåìèîëîãèè ÌÃÌÑÓ. Â òå÷åíèå
16 ëåò Í. Ä. Þùóê çàíèìàë äîëîæíîñòü ïðîðåêòîðà, ñ 2002 ïî
2007 ã. — ðåêòîðà, ñ 2007 ã. ÿâëÿåòñÿ ïðåçèäåíòîì ÌÃÌÑÓ.

Í. Ä. Þùóê — íå òîëüêî ó÷åíûé, èçâåñòíûé â íàøåé ñòðàíå
è çà ðóáåæîì, íî è áëåñòÿùèé ïåäàãîã, îðãàíèçàòîð ìåäèöèí-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ â íàøåé ñòðàíå. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ðàç-
ðàáàòûâàëèñü è ðàçðàáàòûâàþòñÿ èííîâàöèîííûå ïðîãðàììû,
ó÷åáíûå ïëàíû, èçäàåòñÿ ó÷åáíàÿ ëèòåðàòóðà. Ïðè åãî íåïîñðåä-
ñòâåííîì ó÷àñòèè ïðîâîäèòñÿ èíòåíñèâíàÿ ðàáîòà ïî ìåæäóíà-
ðîäíîé èíòåãðàöèè ðîññèéñêîãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ â
ðàìêàõ Áîëîíñêîãî ïðîöåññà.

Íèêîëàé Äìèòðèåâè÷ — àâòîð îêîëî 800 íàó÷íûõ ðàáîò (ìî-
íîãðàôèè, ó÷åáíûå ïîñîáèÿ, ñïðàâî÷íèêè, ñòàòüè â öåíòðàëü-
íûõ íàó÷íûõ æóðíàëàõ, ÁÑÝ, ÁÌÝ, â ðóêîâîäñòâàõ ïî èíôåê-
öèîííûì áîëåçíÿì, ìåòîäè÷åñêèå ïîñîáèÿ, ðåêîìåíäàöèè ïî
âñåì èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì, äîêóìåíòû ïî ïðåïîäàâà-
íèþ êóðñà «Èíôåêöèîííûå áîëåçíè» â ìåäèöèíñêèõ âóçàõ è
êîëëåäæàõ, ðàçðàáîòêè ïî îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà â ìå-
äèöèíñêîì îáðàçîâàíèè). Ëåêöèè ïî èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì
(2 òîìà) óæå âûäåðæàëè 3 èçäàíèÿ.

Çà íåñêîëüêî ïîñëåäíèõ ëåò èçäàíû òàêèå âàæíûå ìîíîãðà-
ôèè è ó÷åáíèêè, êàê «Ñàëüìîíåëëåçû», «Ñïðàâî÷íèê ïî ýïèäå-
ìèîëîãèè», «Áàêòåðèàëüíàÿ äèçåíòåðèÿ», «Èíôåêöèîííûå áî-
ëåçíè», «Äèàãíîñòèêà è äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà îñòðûõ
êèøå÷íûõ èíôåêöèé», «Ïðîáëåìû ÂÈ×-èíôåêöèè â ñòîìàòî-
ëîãèè», «Ýïèäåìèîëîãèÿ», «Èíôåêöèîííûå áîëåçíè» (ó÷åáíèê
äëÿ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ), «Çàðàçíûå áîëåçíè ÷åëîâåêà», «Èåðñè-
íèîçû», «Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå äèôôóçíûõ çàáîëåâàíèé ïå÷å-
íè», «Èíôåêöèîííûå áîëåçíè» (÷àñòè 1—5), «Ïîðàæåíèå íåðâ-

íîé ñèñòåìû ïðè ãåðïåòè÷åñêèõ èíôåêöèÿõ», «Êðàòêèé êóðñ
ýïèäåìèîëîãèè», «Ëåêöèè ïî èíôåêöèîííûì áîëåçíÿì» (ïåðå-
èçäàíû òðèæäû), «Âîåííàÿ ýïèäåìèîëîãèÿ», «Èíôåêöèîííûå
áîëåçíè» (ó÷åáíèê äëÿ ìåäèöèíñêèõ êîëëåäæåé), «Èíôåêöèîí-
íûå è ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè â ñõåìàõ è òàáëèöàõ», «Ãðèïï ïòèö
ó ÷åëîâåêà: óãðîçà ïàíäåìèè», «Èíôåêöèîííûå áîëåçíè. Íà-
öèîíàëüíîå ðóêîâîäñòâî».

Í. Ä. Þùóê èìååò 15 àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ è 4 ïàòåíòà.
Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíî 15 äîêòîðñêèõ è 63 êàíäèäàò-
ñêèå äèññåðòàöèè.

Êðóã íàó÷íûõ èíòåðåñîâ Í. Ä. Þùóêà îõâàòûâàåò ðàçëè÷-
íûå àñïåêòû èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå â
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, ïðîâîäèìûõ êîëëåêòèâîì êàôåäðû, —
ýòî êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ïàòîãåíåçà è ëå÷åíèÿ âèðóñíûõ ãåïà-
òèòîâ, ÂÈ×-èíôåêöèè, èåðñèíèîçîâ, äèçåíòåðèè, ëèñòåðèîçà,
ãðèïïà, ãåìîððàãè÷åñêèõ ëèõîðàäîê, ãíîéíûõ áàêòåðèàëüíûõ
ìåíèíãèòîâ, â òîì ÷èñëå íà ìîëåêóëÿðíîì è ñóáêëåòî÷íîì
óðîâíå. Øèðîêî âåäóòñÿ èçûñêàíèÿ ïî èñïîëüçîâàíèþ ìîëåêó-
ëÿðíî-áèîëîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé â äèàãíîñòèêå âèðóñíûõ ãåïà-
òèòîâ, ïðîãíîçèðîâàíèþ èõ èñõîäîâ è îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ, à òàêæå ïî îïðåäåëåíèþ ðîëè è ìåñòà ïàòîãåíåòè÷å-
ñêîé òåðàïèè ïðè äèôòåðèè, êèøå÷íûõ èíôåêöèÿõ, âèðóñíûõ
ãåïàòèòàõ è ÂÈ×-èíôåêöèè.

Ðàáîòà âîçãëàâëÿåìîãî èì êîëëåêòèâà âåäåòñÿ â òåñíîì ñî-
òðóäíè÷åñòâå ñ êàðäèîëîãàìè, ãàñòðîýíòåðîëîãàìè, èììóíîëî-
ãàìè, íåôðîëîãàìè, õèðóðãàìè, êëèíè÷åñêèìè ïñèõîëîãàìè.
Îñîáîå âíèìàíèå Íèêîëàé Äìèòðèåâè÷ óäåëÿåò èñïîëüçîâàíèþ
ñîâðåìåííûõ ìîëåêóëÿðíî-áèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòè-
êè, ëå÷åíèÿ è ïðîãíîçèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèé, ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ èí-
ôåêöèîííûõ áîëåçíåé. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ Í. Ä. Þùóêà è
åãî ó÷åíèêîâ èìåþò íå òîëüêî ôóíäàìåíòàëüíîå íàó÷íîå, íî è
ïðåæäå âñåãî ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå.

Í. Ä. Þùóê ñîçäàë ïðè êàôåäðå ëàáîðàòîðèþ ïî èçó÷åíèþ
ïàòîãåíåçà èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ñ öåëüþ ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ èììóíîäèàãíîñòèêè è ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè; íà áàçå
ýòîé ëàáîðàòîðèè âûïîëíÿþòñÿ ñîâðåìåííûå íàó÷íûå èññëåäî-
âàíèÿ è âåäåòñÿ ïîäãîòîâêà âðà÷åé èíôåêöèîíèñòîâ â îáëàñòè
êëèíè÷åñêîé èììóíîëîãèè.

Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Í. Ä. Þùóêà
ÿâëÿåòñÿ òåñíàÿ ñâÿçü ñ ïîòðåáíîñòÿìè ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Íèêîëàé Äìèòðèåâè÷ âåäåò áîëüøóþ êîíñóëüòàòèâ-
íóþ ðàáîòó íå òîëüêî â èíôåêöèîííîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå
¹ 2 Ìîñêâû, ãäå ðàñïîëàãàåòñÿ êàôåäðà, íî è âî ìíîãèõ ëå÷åá-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ãîðîäà. Ïîä åãî íåïîñðåäñòâåííûì ðóêîâî-
äñòâîì íà áàçå èíôåêöèîííîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 1 Ìî-
ñêâû ðàáîòàåò êàôåäðà ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ïî èí-
ôåêòîëîãèè, íà êîòîðîé òåìàòè÷åñêèå êóðñû è ñåðòèôèêàöèîí-
íûé êóðñ ïî âîïðîñàì èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé ïðîõîäÿò âðà÷è
Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Îñóùåñòâëÿþòñÿ è âûåçäíûå
òåìàòè÷åñêèé öèêëû äëÿ âðà÷åé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Í. Ä. Þùóê — àêàäåìèê Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, çàìåñòèòåëü àêàäåìèêà-ñåêðåòàðÿ ÐÀÌÍ, ÷ëåí ïðå-
çèäèóìà Ìåæäóíàðîãäíîãî îáùåñòâà èíôåêöèîíèñòîâ è ìèêðî-
áèîëîãîâ (Áîñòîí, ÑØÀ), ïðåäñåäàòåëü ýêñïåðòíîãî Ñîâåòà
ÂÀÊ ÐÔ ïî òåðàïåâòè÷åñêèì äèñöèïëèíàì, ÷ëåí ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîãî ñîâåòà ïî çàùèòå äîêòîðñêèõ è êàíäèäàòñêèõ äèññåð-
òàöèé Öåíòðàëüíîãî ÍÈÈ ýïèäåìèîëîãèè, ÷ëåí ðåäêîëëåãèè
æóðíàëîâ «Ýïèäåìèîëîãèÿ è èíôåêöèîííûå áîëåçíè», «Èí-
ôåêöèîííûå áîëåçíè», «Æóðíàë ìèêðîáèîëîãèè, ýïèäåìèîëî-
ãèè è èììóíîáèîëîãèè», «Ëå÷àùèé âðà÷» è äð.

×ëåí Ñîâåòà ïî ãðàíòàì ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè äëÿ ïîääåðæêè ìîëîäûõ ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ è âåäóùèõ
íàó÷íûõ øêîë ÐÔ. Íèêîëàé Äìèòðèåâè÷ àêòèâíî ðàáîòàåò â
Ýêñïåðòíîì ñîâåòå ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî
ðåàëèçàöèè ïðèîðèòåòíûõ ïðîåêòîâ è äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëè-
òèêå (÷ëåí ñîâåòà), ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì Îáùåñòâåííîé ïàëàòû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ñ ïðàâîì ñîâåùàòåëüíîãî ãîëîñà â êîìèñ-
ñèÿõ ïî ðàçâèòèþ îáðàçîâàíèÿ, îõðàíå çäîðîâüÿ è ýêîëîãèè.

Í. Ä. Þùóê — çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè, äâàæäû ëàóðåàò ïðåìèè Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, íàãðàæäåí îðäåíàìè «Çíàê Ïî÷åòà», «Çà çàñëóãè ïå-
ðåä Îòå÷åñòâîì IV ñòåïåíè», «Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì III
ñòåïåíè», ìåäàëÿìè è äðóãèìè çíàêàìè îòëè÷èÿ.

Êîëëåêòèâ ðåäàêöèè ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåò Íèêîëàÿ Äìèò-
ðèåâè÷à ñ þáèëååì è æåëàåò åìó äîëãèõ ëåò æèçíè, õîðîøåãî
çäîðîâüÿ è áîëüøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ âî âðà÷åáíîé, íàó÷íîé
è ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
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