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Некролог

УДК 616.1/.4:992 СМОЛЕНСКИЙ

ПАМЯТИ ВАДИМА СЕМЕНОВИЧА СМОЛЕНСКОГО

20 èþíÿ 2011 ã. ñêîí÷àëñÿ îäèí èç ñàìûõ ÿðêèõ îòå-
÷åñòâåííûõ òåðàïåâòîâ âòîðîé ïîëîâèíû XX âåêà, ëþáè-
ìûé ó÷åíèê è ïðååìíèê À. Ë. Ìÿñíèêîâà íà êàôåäðå
ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà Âàäèì Ñåìåíîâè÷ Ñìîëåí-
ñêèé.

Â. Ñ. Ñìîëåíñêèé ðîäèëñÿ 14 ñåíòÿáðÿ 1921 ã. â ñåìüå
ðåâîëþöèîíåðà À. Í. Àòàáåêîâà, êîòîðûé ïîçíàêîìèëñÿ
ñ åãî ìàòåðüþ, êîãäà ñèäåë â òþðüìå Áàêó. Ôàìèëèþ
Ñìîëåíñêèé Âàäèì Ñåìåíîâè÷ ïîëó÷èë óæå îò ñâîåãî îò-
÷èìà, îò êîòîðîãî îí íå îòêàçàëñÿ ïîñëå òîãî, êàê òîò áûë
àðåñòîâàí âî âðåìÿ ñòàëèíñêîãî òåððîðà. Çà ýòî ñàì Âà-
äèì Ñåìåíîâè÷ áûë ëèøåí îôèöåðñêîãî çâàíèÿ è ïîøåë
íà ôðîíò âðà÷îì, íî â ñîëäàòñêèõ ïîãîíàõ. Ïîñëå âîéíû
ñëóæèë â Ãëàâíîì âîåííîì êëèíè÷åñêîì ãîñïèòàëå èì.
Í. Í. Áóðäåíêî, îòêóäà äåìîáèëèçîâàëñÿ è ïîñòóïèë â
àñïèðàíòóðó ê àêàäåìèêó ÀÌÍ ÑÑÑÐ À. Ë. Ìÿñíèêîâó.

Ðàáîòàÿ íàä ñâîåé êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèåé,
Â. Ñ. Ñìîëåíñêèé åùå â 1953 ã. ôàêòè÷åñêè ïåðâûì â
ìèðå ïîêàçàë ÷åòêóþ ñâÿçü ìåæäó âûðàæåííîñòüþ è ïðî-
äîëæèòåëüíîñòüþ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòüþ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê ó ïîäîïûò-
íûõ êðîëèêîâ.

Çà âðåìÿ ðàáîòû â Èíñòèòóòå òåðàïèè ÀÌÍ ÑÑÑÐ
Âàäèìó Ñåìåíîâè÷ó ïðèõîäèëîñü âûåçæàòü è â Ñèáèðü,
ãäå îí èçó÷àë Óðîâñêóþ áîëåçíü, è äàæå íà Ñåâåðíûé ïî-
ëþñ äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè íàøèì ïîëÿðíèêàì.

Ïîñëå çàùèòû äèññåðòàöèè Âàäèì Ñåìåíîâè÷ áûë
îñòàâëåí íà êàôåäðå À. Ë. Ìÿñíèêîâà â äîëæíîñòè àññè-
ñòåíòà. Çàòåì îí áûë èçáðàí äîöåíòîì êàôåäðû, ãäå ïðî-
ÿâèë ñåáÿ áëåñòÿùèì êëèíèöèñòîì, óäèâèâ âñåõ, â òîì
÷èñëå è ñâîåãî ó÷èòåëÿ, ïðèæèçíåííîé äèàãíîñòèêîé

êàðöèíîèäíîãî ñèíäðîìà. Äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ
Â. Ñ. Ñìîëåíñêîãî áûëà ïîñâÿùåíà áîëåçíÿì àîðòû, åå
îí çàùèòèë â 1964 ã., ïîñëå ÷åãî óøåë ñ êàôåäðû è âîç-
ãëàâèë êëèíè÷åñêèé ñåêòîð Èíñòèòóòà áèîôèçèêè, ñòàâ
îäíîâðåìåííî ãëàâíûì òåðàïåâòîì 3-ãî Ãëàâíîãî óïðàâ-
ëåíèÿ Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ.

Â 1966 ã., ïîñëå ñìåðòè À. Ë. Ìÿñíèêîâà,
Â. Ñ. Ñìîëåíñêèé âîçãëàâèë êàôåäðó è êëèíèêó ñâîåãî
ó÷èòåëÿ — êàôåäðó è êëèíèêó ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè
I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà.

Íà ýòîé ñâîåé ðàáîòå Âàäèì Ñåìåíîâè÷ ïðîäåìîíñò-
ðèðîâàë ñåáÿ â êà÷åñòâå íîâàòîðà, âñåãäà ñòðåìèâøåãîñÿ
óëó÷øèòü è ëå÷åáíóþ è ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü â
ðàìêàõ êàê èíñòèòóòà, òàê è âñåé ñòðàíû. Îí áûë òåì, êòî
èíèöèèðîâàë ñîçäàíèå ïðè êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé òåðà-
ïèè ãîðìîíàëüíîé è êîàãóëîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèé,
êîòîðûå âïîñëåäñòâèè ñòàëè ìåæêëèíè÷åñêèìè. Èì áû-
ëè ñîçäàíû ñïåöèàëèçèðîâàííûå îòäåëåíèÿ êëèíèêè:
êàðäèîëîãè÷åñêîå, ãåìàòîëîãè÷åñêîå, ïóëüìîíîëîãè÷å-
ñêîå, ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîå è äð. Áóäó÷è ïðåäñåäàòåëåì
Êîìèññèè ïî ïðåïîäàâàíèþ âíóòðåííèõ áîëåçíåé Ìèí-
çäðàâà ÑÑÑÐ, Â. Ñ. Ñìîëåíñêèé ÿâèëñÿ èíèöèàòîðîì
ñîçäàíèÿ ñóáîðäèíàòóðû è èíòåðíàòóðû, ÷òî ïîçâîëèëî
ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ïîäãîòîâêó ìîëîäûõ âðà÷åé. Èì
æå áûëà ñîçäàíà êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè äëÿ ñó-
áîðäèíàòîðîâ, êîòîðóþ Âàäèì Ñåìåíîâè÷ ïðåäëîæèë
îðãàíèçîâàòü íà áàçå Ìîñêîâñêîé ãîðîäñêîé áîëüíèöû
¹ 20. Ïî åãî èíèöèàòèâå ñòàëà ãîòîâèòüñÿ êâàëèôèêà-
öèîííàÿ õàðàêòåðèñòèêà âûïóñêíèêà ìåäèöèíñêîãî âóçà.
Îí ñîçäàâàë ïðîãðàììû ïðåïîäàâàíèÿ âíóòðåííèõ áî-
ëåçíåé, ÿâèëñÿ àâòîðîì îðèãèíàëüíîãî ó÷åáíèêà «Âíóò-
ðåííèå áîëåçíè», íî ïîñëå 15 ëåò àêòèâíîé ðàáîòû íå-
îæèäàííî óøåë ñ êàôåäðû è èç ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà
â ïðàêòè÷åñêóþ ìåäèöèíó.

×åðåç 10 ëåò Â. Ñ. Ñìîëåíñêèé âåðíóëñÿ ê àêòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè, âíîâü ñòàë ÷èòàòü ñòóäåíòàì ñâîè çàìå÷à-
òåëüíûå ëåêöèè. Îí áûë îäíèì èç ñîçäàòåëåé âñåðîññèé-
ñêèõ íàó÷íûõ îáùåñòâ ïî èçó÷åíèþ àðòåðèàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè, à òàêæå îáùåñòâà òðîìáîçîì, ãåìîððàãèé è ïà-
òîëîãèè ñîñóäîâ. Â. Ñ. Ñìîëåíñêèé áûë ïåðâûì ïðåçè-
äåíòîì Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïî èçó÷åíèþ àðòåðè-
àëüíîé ãèïåðòîíèè èì. Ã. Ô. Ëàíãà—À. Ë. Ìÿñíèêîâà è
ñäåëàë åãî ñàìûì äåìîêðàòè÷íûì â ñòðàíå, òàê êàê ïðå-
çèäåíò ýòîãî îáùåñòâà ìîæåò áûòü èì ëèøü â òå÷åíèå
äâóõ ëåò, ïîñëå ÷åãî äîëæåí ñêëàäûâàòü ñ ñåáÿ ýòè ïîë-
íîìî÷èÿ.

Áëåñòÿùèé âðà÷, çàìå÷àòåëüíûé ïåäàãîã è ëåêòîð,
ãëóáîêèé ó÷åíûé Âàäèì Ñåìåíîâè÷ Ñìîëåíñêèé ïîëü-
çîâàëñÿ çàñëóæåííûì óâàæåíèåì è ó áîëüíûõ, è ó êîëëåã.

Ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ æóðíàëà «Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöè-
íà» âûðàæàåò èñêðåííåå ñîáîëåçíîâàíèå ñåìüå è ðîäñòâåí-
íèêàì Âàäèìà Ñåìåíîâè÷à Ñìîëåíñêîãî. Ïàìÿòü î íåì áó-
äåò âñåãäà â íàøèõ ñåðäöàõ.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, 2011, ¹ 5
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