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Ã. À. Çàõàpüèí: íà ïåpåïóòüå êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû (÷àñòü I)

b. h. aîpîä3ëèí
Ëàáîpàòîpèÿ èñòîpèêî-ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé ÍÏÎ "Ìåäèöèíñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ" PÀÌÍ è êàôåäpà èñòîpèè ìåäèöèíû è

êóëüòópîëîãèè ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà

Êîãäà ïîÿâèëàñü â Pîññèè êëèíè÷åñêàÿ ìåäè-
öèíà? Íà ýòîò ïpîñòîé, êàçàëîñü áû, âîïpîñ íåò
ïpîñòîãî è ÿñíîãî îòâåòà. Íà îñíîâàíèè äàííûõ,
ïpèâîäèìûõ â ó÷åáíèêàõ è póêîâîäñòâàõ, ìîíî-
ãpàôèÿõ è ýíöèêëîïåäèÿõ, ìîæíî ïpî÷èòàòü, ÷òî
â Åâpîïå êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà âîçíèêëà â XVI
âåêå (íà÷èíàÿ ñ Äæ. Á. Ìîíòàíî) èëè íå ïîçäíåå
ïåpâîé ïîëîâèíû XVIII âåêà ("âñåé Åâpîïû ó÷è-
òåëü" Ã. Áópãàâå), à â Pîññèè — íå ïîçäíåå êîíöà
XVIII âåêà: ýòî óñòîÿâøàÿñÿ, òpàäèöèîííàÿ òî÷êà
çpåíèÿ [2, 8—10, 12—14, 19, 22]. Òàêàÿ òî÷êà çpå-
íèÿ îïèpàåòñÿ, îäíàêî, íà êîñâåííûå ñâèäåòåëü-
ñòâà è pàññóæäåíèÿ, à íå íà ïpÿìûå äîêóìåíòàëü-
íûå äîêàçàòåëüñòâà, è ïpàâ áûë èñòîpèê ìîñêîâ-
ñêîé òåpàïèè, êîãäà ïpèìåíèòåëüíî ê Pîññèè çà-
ìåòèë: "Â àpõèâíûõ ìàòåpèàëàõ íå íàéäåíû ïîêà
òî÷íûå äàííûå î íà÷àëå êëèíè÷åñêîãî ïpåïîäàâà-
íèÿ âíóòpåííèõ áîëåçíåé" [17]. Íàñòóïèëî âpåìÿ
ïåpåñìîòpà êpàåóãîëüíûõ ïîëîæåíèé ýòîé êîí-
öåïöèè.

Åñëè èñõîäèòü èç ñîâpåìåííîãî ïîíèìàíèÿ
êëèíèêè êàê ìåäèöèíñêîãî ñòàöèîíàpà, ãäå îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ñèíòåç ëå÷åáíîé pàáîòû, íàó÷íûõ èñ-
ñëåäîâàíèé è êëèíè÷åñêîãî ïpåïîäàâàíèÿ, òî
êpèòè÷åñêîå pàññìîòpåíèå êëèíèê XVIII ñòîëåòèÿ
ïîêàçûâàåò, ÷òî â ïåpâîé åãî ïîëîâèíå â óíèâåp-
ñèòåòàõ pÿäà ñòpàí ïpåäïpèíèìàëèñü pàçpîçíåí-
íûå ïîïûòêè ââåäåíèÿ êëèíè÷åñêîãî ïpåïîäàâà-
íèÿ, íî â åâpîïåéñêîé ìåäèöèíå â öåëîì íå
ñôîpìèpîâàëàñü óñòîé÷èâàÿ òpàäèöèÿ òàêîãî ïpå-
ïîäàâàíèÿ; òîëüêî âî âòîpîé ïîëîâèíå XVIII âåêà
ýòà òpàäèöèÿ pîäèëàñü â àâñòpèéñêèõ êëèíèêàõ â
påçóëüòàòå påôîpìû ìåäèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ,
ïpåäïpèíÿòîé Ã. Âàí Ñâèòåíîì è åãî ïîñëåäîâàòå-
ëÿìè [20]; â Pîññèè òàêîå ïpåïîäàâàíèå íà÷àëîñü
â êëèíèêå Ì. ß. Ìóäpîâà â Ìîñêîâñêîì óíèâåp-
ñèòå â 10—20-å ãîäû XVIII âåêà. Íåò íèêàêèõ äî-
êóìåíòàëüíûõ ïîäòâåpæäåíèé íåîäíîêpàòíûì óò-
âåpæäåíèÿì pàçëè÷íûõ àâòîpîâ, ñîãëàñíî êîòî-
pûì êëèíè÷åñêîå ïpåïîäàâàíèå â Pîññèè âåëîñü è
â ïpåäøåñòâóþùèé ïåpèîä, èáî â óíèâåpñèòåò-
ñêîé áîëüíèöå ñòóäåíòîâ íå ó÷èëè. Â êëèíè÷å-
ñêîé ïàëàòå Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ, îò-

êpûòîé â 1797 ã. äëÿ íóæä Ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîãî
ó÷èëèùà, Ì. Ïåêåí è Å. Ìóõèí âåëè ïpåïîäàâà-
íèå, êàê è â äpóãèõ ãîñïèòàëÿõ, íà áàçå êîòîpûõ
ôóíêöèîíèpîâàëè ãîñïèòàëüíûå øêîëû — ìåäè-
êî-õèpópãè÷åñêèå ó÷èëèùà, — ýòî áûëî ïpåïîäà-
âàíèå ó ïîñòåëè áîëüíîãî, íî âpÿä ëè åãî ìîæíî
íàçâàòü êëèíè÷åñêèì â ïpèíÿòîì íàìè ñìûñëå
ñëîâà. Äî Ì. ß. Ìóäpîâà, äî XIX âåêà, â îòñóòñò-
âèå êëèíèê, íå ïpèõîäèòñÿ ñåpüåçíî ãîâîpèòü íè
î êëèíè÷åñêîì ïpåïîäàâàíèè è êëèíè÷åñêîé ìå-
äèöèíå â öåëîì, íè (òåì áîëåå!) î êëèíè÷åñêèõ
íàó÷íûõ øêîëàõ. Â ÷àñòíîñòè, â Ìîñêîâñêîì óíè-
âåpñèòåòå íè Ñ. Ã. Çûáåëèí, íè Ô. Ã. Ïîëèòêîâ-
ñêèé íå òîëüêî íå ñîçäàëè, íî è íå ìîãëè ñîçäàòü
ãèïîòåòè÷åñêóþ "póññêóþ âpà÷åáíóþ øêîëó", î
êîòîpîé íàïèñàíî ñòîëüêî ïpîíèêíîâåííûõ ñëîâ
èñòîpèêàìè íàøåé ìåäèöèíû.

Ñ êëèíèêè Ì. ß. Ìóäpîâà íà÷èíàåòñÿ óíèâåp-
ñèòåòñêàÿ ïîäãîòîâêà ïpàêòè÷åñêèõ âpà÷åé â Pîñ-
ñèè, îäíàêî êóçíèöåé äèññåpòàöèîííûõ è èíûõ
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé îíà îòíþäü íå ÿâëÿëàñü.
Ñóùåñòâåííûõ ïåpåìåí â îòíîøåíèè òåpàïåâòè÷å-
ñêîé íàóêè íå ïpîèçîøëî è ïpè åãî ïpååìíèêàõ.

Ïpîôåññîpàì Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà Ã. È.
Ñîêîëüñêîìó è À. È. Îâåpó ïpèíàäëåæàò ñàìûå
ÿpêèå ïpèîpèòåòû îòå÷åñòâåííîé êëèíèêè âíóò-
påííèõ áîëåçíåé ïåpâîé ïîëîâèíû XIX âåêà: ïåp-
âûé èç íèõ, èñïîëüçóÿ ïpè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ
ìåòîäû ïåpêóññèè è àóñêóëüòàöèè è ñîïîñòàâëÿÿ
êëèíè÷åñêèå è ñåêöèîííûå äàííûå, íåçàâèñèìî
îò Æ. Á. Áóéî äàë â 30-å ãîäû êëàññè÷åñêîå îïèñà-
íèå påâìàòèçìà êàê ñèñòåìíîãî çàáîëåâàíèÿ ñ ïî-
pàæåíèåì ñåpäöà, ïî÷åìó ìû è íàçûâàåì påâìà-
òèçì áîëåçíüþ Áóéî—Ñîêîëüñêîãî; À. È. Îâåp â
êîíöå 40-õ — íà÷àëå 50-õ ãîäîâ îïóáëèêîâàë àòëàñ
â 4 òîìàõ, ïîñâÿùåííûé êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèì
ïàpàëëåëÿì è ñíèñêàâøèé àâòîpó âñååâpîïåéñêóþ
ñëàâó. Íî ýòè âûäàþùèåñÿ íàó÷íûå òpóäû, êàê
ñêàçàëè áû ìû ñåãîäíÿ, áûëè âûïîëíåíû âíå ïëà-
íîâ êàôåäpû. Â îòå÷åñòâåííûõ êëèíèêàõ âíóòpåí-
íèõ áîëåçíåé òîãî âpåìåíè ñèñòåìàòè÷åñêèå íàó÷-
íûå èññëåäîâàíèÿ íå ÿâëÿëèñü òpåòüèì îáÿçàòåëü-
íûì ýëåìåíòîì åäèíîãî ëå÷åáíî-íàó÷íî-ïåäàãî-
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ãè÷åñêîãî ïpîöåññà. Ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî íàó÷íûé
ópîâåíü îòå÷åñòâåííûõ ïpîôåññîpîâ áûë íèæå,
÷åì ó èõ ôpàíöóçñêèõ èëè íåìåöêèõ êîëëåã. Íà-
îáîpîò, ó íàñ åñòü ñâèäåòåëüñòâà òîãî, ÷òî íàøè
ïpîôåññîpà, òî÷íåå íàèáîëåå àêòèâíàÿ ïpîãpåñ-
ñèâíàÿ èõ ÷àñòü, äåéñòâîâàëè âî âñåîpóæèè åâpî-
ïåéñêîãî íàó÷íîãî çíàíèÿ. ßpêèé òîìó ïpèìåp
ÿâëÿåò ñîáîé "Âñòóïëåíèå â êópñ ÷àñòíîé òåpà-
ïèè..." Ô. Ñ. Öûöópèíà [24] — áóäóùåãî ïpåçè-
äåíòà Âàpøàâñêîé ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîé àêàäå-
ìèè è äèpåêòîpà ìåäèöèíñêîãî äåïàpòàìåíòà Âî-
åííîãî ìèíèñòåpñòâà, ëåéá-ìåäèêà, òàéíîãî ñî-
âåòíèêà, à íà òîò ìîìåíò — ìîëîäîãî ïpîôåññîpà
òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè Óíèâåpñèòåòà Ñâ. Âëà-
äèìèpà â Êèåâå. Â ýòîì ïpîãpàììíîì ïî çàäà÷å
ïpîèçâåäåíèè àâòîp pàññìàòpèâàåò øèpîêèé êpóã
ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïpîáëåì ìåäèöèíû, ÷åòêî îáî-
çíà÷àÿ ñîáñòâåííóþ ïîçèöèþ: ñîâpåìåííàÿ ìåäè-
öèíà äîëæíà îïèpàòüñÿ íà äîñòèæåíèÿ åâpîïåé-
ñêîãî åñòåñòâîçíàíèÿ è ïpåæäå âñåãî — ïàòîìîp-
ôîëîãèè è íîpìàëüíîé è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèî-
ëîãèè, êîòîpûå ïpè èçó÷åíèè îpãàíèçìà "â çäîpî-
âîì è áîëåçíåííîì ñîñòîÿíèè äîëæíû ñëóæèòü
îñíîâîþ pàöèîíàëüíîé ìåäèöèíû". Êóìèp, êîòî-
pîìó ïîêëîíÿåòñÿ àâòîp, — P. Ëàýííåê, âîîpóæåí-
íûé ñêàëüïåëåì è ìèêpîñêîïîì àíàòîìà è ñòåòî-
ñêîïîì: "äèàãíîñòèêó, ýòîò êpàåóãîëüíûé êàìåíü
ìåäèöèíû... — âîò ÷òî ñîçäàë Ëåííåê!".

Ô. Ñ. Öûöópèí âûñòóïèë åäèíîìûøëåííèêîì
Í. È. Ïèpîãîâà, îäíèì èç ïpîâîçâåñòíèêîâ åâpî-
ïåéñêîé íàó÷íîé ìåäèöèíû â Pîññèè. Íî èìåííî
ïpîâîçâåñòíèêîì, ïîñêîëüêó òàêîé ìåäèöèíû åùå
íå áûëî íè â Êèåâå, íè â Ìîñêâå, íè â Ïåòåpáóp-
ãå. Êpàñíîpå÷èâûì ñâèäåòåëüñòâîì òîìó ìîæåò
ñëóæèòü âîñïpèÿòèå ñîâpåìåííèêàìè íàó÷íîãî
ïîäâèãà Ñ. Ï. Áîòêèíà è Ã. À. Çàõàpüèíà, â 60-å
ãîäû âïåpâûå â Pîññèè íà ïpàêòèêå îñóùåñòâèâ-
øèõ ñèíòåç ëå÷åáíî-ïpåïîäàâàòåëüñêîé è íàó÷íîé
äåÿòåëüíîñòè. Ýòî âîñïpèÿòèå ïîëó÷èëî påëüåô-
íîå îòpàæåíèå â ñëîâàõ ó÷åíèêà Ã. À. Çàõàpüèíà
ïpîô. Í. Ô. Ãîëóáîâà: ïî÷òè îäíîâpåìåííîå çàíÿ-
òèå Ã. À. Çàõàpüèíûì è Ñ. Ï. Áîòêèíûì "êàôåäpû
òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè, ïåpâûì â Ìîñêâå è
âòîpûì â Ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîé àêàäåìèè, ñî-
ñòàâëÿåò ãpàíü â èñòîpèè póññêîé êëèíè÷åñêîé
ìåäèöèíû, íà÷èíàåò ñîáîþ íîâóþ ýpó" [4].

Î òîì, ÷òî Ñ. Ï. Áîòêèí è Ã. À. Çàõàpüèí íà÷è-
íàëè ñâîé ïpîôåññîpñêèé ïóòü â òåpàïåâòè÷åñêîé
êëèíèêå åäèíîìûøëåííèêàìè, ñâèäåòåëüñòâóþò
pàçëè÷íûå ëèòåpàòópíûå èñòî÷íèêè è ïpåæäå âñå-
ãî ÿñíîå âûñêàçûâàíèå ñàìîãî Ñ. Ï. Áîòêèíà â
ïèñüìå ê Í. À. Áåëîãîëîâîìó (7 èþëÿ 1960 ã., ò. å.
â ãîä óòâåpæäåíèÿ Ñ. Ï. Áîòêèíà è Ã. À. Çàõàpüè-
íà àäúþíêòàìè êàôåäp ñîîòâåòñòâåííî Ñàíêò-Ïå-
òåpáópãñêîé àêàäåìèè è Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòå-
òà): "Ñ áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì ïpî÷åë ÿ îá óñïåõå
Çàõàpüèíà, êîòîpûé ñîâåpøåííî çàñëóæèë åãî;
æåëàþ èñêpåííî, ÷òîáû îí ïpîäîëæàë òàê, êàê íà-
÷àë, â ÷åì è íå ñîìíåâàþñü". Â äàëüíåéøåì îíè
âñå áîëåå pàñõîäèëèñü. Ìíîãèå àâòîpû, êàê òåpà-
ïåâòû, òàê è èñòîpèêè ìåäèöèíû, ïûòàëèñü pàçãà-
äàòü ýòó çàãàäêó ïpèíöèïèàëüíîãî pàñõîæäåíèÿ
äâóõ ëèäåpîâ îòå÷åñòâåííîé êëèíèêè âíóòpåííèõ
áîëåçíåé ïpîøëîãî âåêà. Îñòpàÿ ïîëåìèêà "áîò-
êèíöåâ" è "çàõàpüèíöåâ" áûëà â öåíòpå âíèìàíèÿ
îáùåñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ìûñëè â êîíöå XIX
âåêà, íå óìåñòèëàñü â pàìêàõ ýòîãî âåêà è ïpîäîë-
æèëàñü â XX âåêå. Âåpîÿòíî, ïpàâ áûë Ä. Ä. Ïëåò-

íåâ [16], êîãäà èñêàë îòâåò â ëè÷íîñòíûõ îñîáåí-
íîñòÿõ Ã. À. Çàõàpüèíà.

Âî âñåé èñòîpèè îòå÷åñòâåííîé êëèíèêè òpóä-
íî íàéòè ëè÷íîñòü áîëåå ÿpêóþ, âïå÷àòëÿþùóþ,
íî è áîëåå ñëîæíóþ, ïpîòèâîpå÷èâóþ è äàæå òpà-
ãè÷åñêóþ, ÷åì Ã. À. Çàõàpüèí. "Íàòópà Çàõàpüèíà
ñî÷åòàëà ìíîæåñòâî êpàéíîñòåé, èíîãäà ñîâåp-
øåííî ïàpàäîêñàëüíûõ. Äîâåp÷èâîñòü è ïîäîçpè-
òåëüíîñòü, pàñ÷åòëèâîñòü è ùåäpîñòü, âñïûëü÷è-
âîñòü è ñäåpæàííîñòü, àñêåòèçì è ãóìàííîñòü ïpè
åãî ñòpàñòíîé íàòópå óæèâàëèñü â íåì âïîëíå...".
Åñëè ïpîäîëæèòü ýòîò pÿä íà÷åpòàííûõ ïpåäàí-
íûì ó÷åíèêîì [18] õàpàêòåpèñòèê — àíòèòåç äpó-
ãèìè ôèãópèpóþùèìè â ëèòåpàòópå ýëåìåíòàìè
ñëîâåñíîãî ïîpòpåòà Ã. À. Çàõàpüèíà, pàñïîëîæèâ
è èõ â âèäå ïîïàpíî ïpîòèâîïîñòàâëåííûõ ïîíÿ-
òèé, òî ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî èçó÷àåìûé ïåpñîíàæ ïî-
ñòîÿííî ïpèñóòñòâóåò ïî îáå ñòîpîíû pàçäåëè-
òåëüíîé ëèíèè — è ñëåâà, è ñïpàâà: ãóìàíèñò è
påôîpìàòîp, êîòîpûé "ñî âñåé ïpèñóùåé åìó ñòpà-
ñòíîñòüþ pàçpóøàë âñå îòæèâøåå è çàòõëîå" —
"âîèíñòâóþùèé påàêöèîíåp"; ïpîâèäåö èñòèííîé
"ãèïïîêpàòè÷åñêîé" äîpîãè ìåäèöèíû — ñëåïåö,
íå pàçãëÿäåâøèé pàñêpûòûé ïåpåä íåþ ïóòü â áó-
äóùåå; "îñíîâîïîëîæíèê íàó÷íîé ìåäèöèíû â
Pîññèè" — ãëàâà øêîëû "ýìïèpèçìà, ãpàíè÷àùåãî
ñ ôåëüäøåpèçìîì"; êóìèp ñòóäåíòîâ, "ñ÷èòàâøèõ
çà îñîáóþ ñ÷àñòëèâóþ ñëó÷àéíîñòü ïîëó÷åíèå ìå-
äèöèíñêîãî îápàçîâàíèÿ ó Ãpèãîpèÿ Àíòîíîâè÷à"
— îáúåêò ñòóäåí÷åñêèõ íàïàäîê: "Ñòóäåíòû õîòåëè
íàêàçàòü Ã. À. Çàõàpüèíà çà íåápåæíîå îòíîøåíèå
ê ñâîèì îáÿçàííîñòÿì, çà äópíîå âåäåíèå êëèíè-
êè, çà ñîäåéñòâèå ïóòåì âëèÿíèÿ íåïpàâèëüíîìó
íàçíà÷åíèþ ïpîôåññîpîâ"; ñëàâà è ãîpäîñòü Ìîñ-
êîâñêîãî óíèâåpñèòåòà — ïîëóîïàëüíûé è ïîëóçà-
áûòûé ãåpîé ìîñêîâñêèõ ñêàíäàëîâ è ëåãåíä. À â
âîïpîñå î òîì, êàêîé òåîpåòè÷åñêîé áàçû ïpèäåp-
æèâàëñÿ â ñâîèõ êëèíè÷åñêèõ âçãëÿäàõ Ã. À. Çà-
õàpüèí, ñîñóùåñòâóþò äàæå íå äâå, à òpè âçàèìî-
èñêëþ÷àþùèå îöåíêè. Åñëè âåpèòü àâòîpàì âòî-
pîé ïîëîâèíû 40—60-õ ãîäîâ [5, 11], îí "âèäíåé-
øèé ïpåäñòàâèòåëü òîãî ôóíêöèîíàëüíîãî íà-
ïpàâëåíèÿ â ìåäèöèíå, êîòîpîå âîçíèêëî â Pîñ-
ñèè åùå â íà÷àëå XIX ñòîëåòèÿ", "ïîñëåäîâàòåëü
ôèçèîëîãè÷åñêîãî íàïpàâëåíèÿ ... óáåæäåííûé
ñòîpîííèê ýêñïåpèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû". Îäíà-
êî äåñÿòèëåòèåì pàíüøå ïèñàëîñü (è íå áåç îñíî-
âàíèé): "Êàê êëèíèöèñò — òåpàïåâò Çàõàpüèí —
èñòèííûé ó÷åíèê øêîëû Âèpõîâà" [17]. Â òî æå
âpåìÿ âîñïèòàííèêè çàõàpüèíñêîé êëèíèêè ÷àùå
âñåãî õàpàêòåpèçîâàëè åãî êàê ïpåäñòàâèòåëÿ ýì-
ïèpè÷åñêîãî íàïpàâëåíèÿ: "Â øêîëå Çàõàpüèíà
áûëî ìíîãî ýìïèpèè, ò. å. òîãî, ÷òî ïîñòèãàåòñÿ
íåïîñpåäñòâåííî ó ïîñòåëè áîëüíîãî â påçóëüòàòå
äëèòåëüíîãî è óãëóáëåííîãî îáùåíèÿ ñ íèì. Òîí-
êîñòü ïàòîãåíåçà, îñíîâàííàÿ íà ýêñïåpèìåíòàëü-
íûõ äàííûõ, ñòîëü ñâîéñòâåííàÿ øêîëå Áîòêèíà,
áûëà â îáùåì ÷óæäà øêîëå Çàõàpüèíà" [7].

Çàìàí÷èâûì, íà ïåpâûé âçãëÿä, ïpåäñòàâëÿåòñÿ
âàpèàíò ïîäåëèòü æèçíü Ã. À. Çàõàpüèíà õpîíîëî-
ãè÷åñêè, íà äâà ïåpèîäà: ê ìîëîäîìó Çàõàpüèíó
îòíåñòè âñå ïîëîæèòåëüíîå, "áåëîå", à ê ñòàpîìó
— âñå "÷åpíîå", òåì áîëåå ÷òî äëÿ ýòîãî åñòü, êî-
íå÷íî, ñâîè îñíîâàíèÿ. Ïîäîáíûå ïîïûòêè ïpåä-
ïpèíèìàëèñü íåîäíîêpàòíî [5]. Îäíàêî ñòîèò ëè
ïîëüçîâàòüñÿ òàêîãî pîäà, íåèçáåæíî-ãpóáîâàòîé,
ñõåìîé? Pàçâå íàì èçâåñòíî ÷òî-ëèáî î ëèáåpàëü-
íûõ âçãëÿäàõ ìîëîäîãî Çàõàpüèíà? Íåò, îí áûë
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ìîíàpõèñòîì ïî âîñïèòàíèþ è óáåæäåíèÿì. Ïpè-
ÿòíûì õàpàêòåpîì Ã. À. Çàõàpüèí íå îòëè÷àëñÿ è â
ìîëîäîñòè, áûë ñàìîóâåpåí, íåñãîâîp÷èâ è påçîê,
÷òî íàøëî îòpàæåíèå â påàêöèè êîëëåã íà åãî èç-
ápàíèå íà êàôåäpó; õèpópã È. Ï. Ìàòþøåíêîâ ñ
ãpóñòüþ ãîâîpèë ñòóäåíòàì: "Êîãî æå áûëî èç-
ápàòü? Èç ñòàpøèõ ïpîôåññîpîâ íèêòî íå õîòåë
èäòè..." [5]. (Èçâåñòíî, âïpî÷åì, ÷òî èçápàíèå íà
êàôåäpó Ñ. Ï. Áîòêèíà òîæå îòíþäü íå ñîïpîâîæ-
äàëîñü âîñòîpãàìè ìíîãèõ êîëëåã ïî àêàäåìèè.) È
pàçâå ñòàpèê Çàõàpüèí, påòpîãpàä è ñpåápîëþáåö,
íå ápàë ópîêè áàêòåpèîëîãèè, íîâîé òîãäà íàó÷-
íîé äèñöèïëèíû, ó ñâîåãî æå ó÷åíèêà À. È. Âîé-
òîâà è íå ïpîäîëæàë øèpîêóþ áëàãîòâîpèòåëüíóþ
äåÿòåëüíîñòü? Ïîýòîìó îñòàåòñÿ påçîí è äëÿ ïpÿ-
ìî ïpîòèâîïîëîæíîãî âçãëÿäà: "Êàêèì êëàäóò â
êîëûáåëüêó, òàêèì è â ìîãèëêó" [16].

Àâòîpû ñòàòåé, på÷åé è âîñïîìèíàíèé î Ã. À.
Çàõàpüèíå äpóæíî ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî ýòî
áûë èñêëþ÷èòåëüíî ñëîæíûé ÷åëîâåê, è ìàëî êî-
ìó óäàâàëîñü õîòü íåìíîãî ïpîíèêíóòü çà íåèç-
ìåííóþ îáîëî÷êó çàìêíóòîñòè, îõpàíÿâøåé âíóò-
påííèé ìèp âîïëîùåííîãî èíòpàâåpòà. ×òîáû
êàê-òî ïpèáëèçèòüñÿ ê ïîíèìàíèþ ëè÷íîñòè, ñî-
òêàííîé èç ïpîòèâîpå÷èé, ñòîèò âîñïîëüçîâàòüñÿ
äàëåêî íå ïîëíûìè áèîãpàôè÷åñêèìè ñâåäåíèÿ-
ìè, êîòîpûå äîøëè äî íàñ â èñòîpè÷åñêèõ èñòî÷-
íèêàõ.

Ãpèãîpèé Àíòîíîâè÷ Çàõàpüèí pîäèëñÿ â Ïåíçå
â 1829 ã. (óìåp â 1897 ã.), ÷òî îòpàæåíî â ïóáëèêà-
öèÿõ À. Ã. Ëóøíèêîâà, îïèpàþùèõñÿ íà ïèñüìî
Ã. À. Çàõàpüèíà [23], à íå â Ñàpàòîâñêîé ãóáåpíèè,
êàê ïîëàãàëè pàíåå åãî áèîãpàôû [5], è â äàëüíåé-
øåì ïpèåçæàë â Ïåíçåíñêóþ ãóáåpíèþ, ãäå ó íåãî
áûëî èìåíèå. Îäíàêî àpõèâíûå äîêóìåíòû, êîòî-
pûå ïîäòâåpæäàëè áû åãî ïpåáûâàíèå çäåñü, îò-
ñóòñòâóþò. Êîñâåííûì ñâèäåòåëüñòâîì òîãî, ÷òî
ïåpâûé ãîä åãî æèçíè ïpèøåëñÿ íà Ïåíçó, ìîæåò
ñëóæèòü çàïèñü â ôîíäå Ïåíçåíñêîé äóõîâíîé
êîíñèñòîpèè, â ìåòpè÷åñêîé êíèãå Íèêîëàåâñêîé
öåpêâè, â ãpàôå "ó êîãî êòî pîäèëñÿ", ïîä íîìå-
pîì 121 îò 26 îêòÿápÿ 1829 ã. "øòàáñ-pîòìèñòpà
Àíòîíà Çàõàpüèíà æåíà ëþòåpàíñêîãî âåpîèñïîâå-
äàíèÿ Ëþäìèëà Ãpèãîpüåâà ìèpîì ïîìàçàíà" [3].
Ñòàpèííûé äâîpÿíñêèé pîä Çàõàpüèíûõ, èçâåñò-
íûé ñ íà÷àëà XVII âåêà, áûë âíåñåí âî 2-þ è 6-þ
÷àñòè pîäîñëîâíûõ êíèã Ìîñêîâñêîé, Ïåíçåíñêîé
è Ñàpàòîâñêîé ãóáåpíèé [26]. Îòåö Ã. À. Çàõàpüè-
íà áûë â ñîñòàâå póññêîé àpìèè, â 1913 ã. ïîáåäî-
íîñíî âñòóïèâøåé â Ïàpèæ; íå äîñëóæèâøèñü äî
ñåpüåçíîãî ÷èíà, îí âûøåë â îòñòàâêó; î äàëüíåé-
øåé åãî æèçíè èçâåñòíî ëèøü, ÷òî îí áûë pàçî-
pèâøèìñÿ ìíîãîäåòíûì ïîìåùèêîì Ñàpàòîâñêîé
ãóáåpíèè. Ïî ìàòåpè, ópîæäåííîé Ãåéìàí, Ã. À.
Çàõàpüèí áûë âíóêîì íàäâîpíîãî ñîâåòíèêà Ãåé-
ìàíà è ïpàâíóêîì Ã. È. Ôèøåpà è ôîí Âàëüäãåé-
ìà, èçâåñòíîãî ó÷åíîãî, äpóãà È. Â. Ãåòå è È. Ô.
Øèëëåpà; ñîîòâåòñòâåííî îí íå ëèøåí áûë ïpè-
ìåñè åâpåéñêîé (êàê è íåìåöêîé) êpîâè, ÷òî è
ñûãpàëî ñâîþ pîëü ïpè ÷åpíîñîòåííûõ âûïàäàõ
ïpîòèâ íåãî â êîíöå åãî æèçíè. Ìàòü áûëà ÷åëî-
âåêîì îápàçîâàííûì, äàâàëà ópîêè ìóçûêè, ôpàí-
öóçñêîãî ÿçûêà, íî íåò îñíîâàíèé ãîâîpèòü î åå
âëèÿíèè íà âîñïèòàíèå ñûíà [5], ïîñêîëüêó, ïî-
âèäèìîìó, îíà ïpîäîëæàëà æèòü â Ïåíçå, â òî
âpåìÿ êàê ñûí pîñ â Ñàpàòîâñêîé ãóáåpíèè. Íå
èñêëþ÷åíî, ÷òî pîäèòåëè pàíî pàçîøëèñü. Â ëþ-

áîì ñëó÷àå äåòñòâî Ã. À. Çàõàpüèíà áûëî áåçpàäî-
ñòíûì, îí pàíî ïîçíàë òåíåâûå ñòîpîíû æèçíè.

Îòëè÷íî çàêîí÷èâ Ñàpàòîâñêóþ ãèìíàçèþ, îí
â 1847 ã. ïîñòóïèë íà ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Ìî-
ñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà, ãäå åãî èñêëþ÷èòåëüíûå
ñïîñîáíîñòè è òpóäîëþáèå áûëè îòìå÷åíû À. È.
Îâåpîì, äèpåêòîpîì ôàêóëüòåòñêîé òåpàïåâòè÷å-
ñêîé êëèíèêè (ÔÒÊ). Îêîí÷èâ óíèâåpñèòåò ñ îò-
ëè÷èåì, îí ïî ïpåäëîæåíèþ À. È. Îâåpà îñòàëñÿ
â êëèíèêå îpäèíàòîpîì è â 1854 ã. çàùèòèë äèñ-
ñåpòàöèþ íà òåìó "Ó÷åíèå î ïîñëåpîäîâûõ áîëåç-
íÿõ". Îäíîâpåìåííî â "Ìîñêîâñêîì ìåäèöèíñêîì
æópíàëå" ïóáëèêîâàëèñü åãî ïåpåâîäû pàáîò âèä-
íûõ ïpåäñòàâèòåëåé åâpîïåéñêîãî åñòåñòâîçíàíèÿ
è ìåäèöèíû, â òîì ÷èñëå Ê. Áåpíàpà è P. Âèpõîâà.
Â 1855 ã. ïîñëå óñïåøíîãî ñîîáùåíèÿ íà òåìó
"Ïpèãîòîâëÿåòñÿ ëè â ïå÷åíè ñàõàp?" åãî èçáèpàþò
÷ëåíîì Ôèçèêî-ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâîâàëî î ïpèçíàíèè åãî íàó÷íîãî èìåíè.
Â 1856—1859 ãã. îí íàõîäèòñÿ â Áåpëèíå, Âåíå è
Ïàpèæå, ãäå ïpîõîäèò ñòàæèpîâêó ó P. Âèpõîâà, Ý.
Ãîïïå-Çåéëåpà, Ô. Ôpåpèêñà è Ë. Òpàóáå, É.
Øêîäû è È. Îïïîëüöåpà, Ê. Áåpíàpà è À. Òpóññî
è äpóãèõ ñâåòèë åâpîïåéñêîé ìåäèöèíû, ò. å. â òåõ
æå êëèíèêàõ è ëàáîpàòîpèÿõ, ÷òî è Ñ. Ï. Áîòêèí,
îäíîâpåìåííî ñ íèì ãîòîâèâøèéñÿ ê ïpîôåññópå.
Îíè âìåñòå ãóëÿëè ïî Áåpëèíó, pàñïåâàÿ póññêèå
ïåñíè [5]. Êëèíè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà Çàõàpüèíà â
ñîîòâåòñòâèè ñ òpåáîâàíèÿìè âpåìåíè (ëàâèíîîá-
pàçíûé ïpîöåññ äèôôåpåíöèàöèè ìåäèöèíû åùå
òîëüêî íàäâèãàëñÿ) âêëþ÷àëà çàíÿòèÿ æåíñêèìè è
íåpâíûìè, äåòñêèìè è êîæíûìè áîëåçíÿìè, ñè-
ôèëèäîëîãèåé è òóáåpêóëåçîì, áîëåçíÿìè óõà,
ãîpëà, íîñà. Ñ îñåííåãî ñåìåñòpà 1859 ã. îí ÷èòàë
â Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå êópñ ñåìèîòèêè ñ
ïåpêóññèåé è àóñêóëüòàöèåé, ñî ñëåäóþùåãî ãîäà
— îáùóþ òåpàïèþ â êà÷åñòâå àäúþíêòà, ñ 1862 ã.
— äèàãíîñòèêó è òåpàïèþ â êà÷åñòâå ýêñòpàîpäè-
íàpíîãî ïpîôåññîpà ïî êàôåäpå ÔÒÊ; â 1864 ã.,
ïîñëå óõîäà â îòñòàâêó À. È. Îâåpà, åãî èçáèpàþò
îpäèíàpíûì ïpîôåññîpîì è äèpåêòîpîì ÔÒÊ.

Ïpèñòóïàÿ ê påôîpìèpîâàíèþ êëèíèêè, Ã. À.
Çàõàpüèí, êàê è Ñ. Ï. Áîòêèí, îïèpàëñÿ íà åñòåñò-
âåííîíàó÷íûé ïîäõîä ê ïpîáëåìàì ïàòîëîãèè, èñ-
ïîëüçîâàë âñå äîñòèæåíèÿ åâpîïåéñêîé ìåäèöèí-
ñêîé íàóêè: ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, ôèçèîëî-
ãè÷åñêîé õèìèè, ýêñïåpèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû.
Ïî ïîâîäó êëèíèêî-ìîpôîëîãè÷åñêèõ ïàpàëëåëåé
íèêàêèõ âîïpîñîâ íå âîçíèêàåò: på÷ü èäåò îá ó÷å-
íèêå è ïpååìíèêå À. È. Îâåpà. Åñòü ó íàñ è íà-
äåæíûå ñâèäåòåëüñòâà âûñîêîé îöåíêè Ã. À. Çà-
õàpüèíûì âîçìîæíîñòåé ïpèìåíåíèÿ âî âpà÷åá-
íîé ïpàêòèêå äîñòèæåíèé ôèçèîëîãè÷åñêîé õè-
ìèè. Òàê, åùå â íà÷àëå åãî ïpîôåññîpñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïpè ÔÒÊ áûëà ñîçäàíà ëàáîpàòîpèÿ,
êîòîpîé çàâåäîâàëè ó÷åíèêè Ã. À. Çàõàpüèíà
Ì. Ï. ×åpèíîâ, â äàëüíåéøåì ïpîôåññîp êàôåäpû
âpà÷åáíîé äèàãíîñòèêè, Ê. Ì. Ïàâëèíîâ, â äàëü-
íåéøåì òàêæå èçâåñòíûé ïpîôåññîp Ìîñêîâñêîãî
óíèâåpñèòåòà, ïpåäñåäàòåëü Ìîñêîâñêîãî òåpàïåâ-
òè÷åñêîãî îáùåñòâà. Îäèí èç áëèæàéøèõ ó÷åíè-
êîâ Ã. À. Çàõàpüèíà è åãî ïpååìíèê ïî êàôåäpå
Ï. Ì. Ïîïîâ ïpîâîäèë èññëåäîâàíèÿ â õèìè÷å-
ñêîì îòäåëåíèè Ôèçèîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ó
ïpîô. À. Êîññåëÿ (Áåpëèí). Èç êëèíèêè Ã. À. Çà-
õàpüèíà âûõîäèëè è äpóãèå òpóäû ïî ôèçèîëîãè-
÷åñêîé õèìèè. Íàêîíåö, ñàìî ñîäåpæàíèå åãî ëåê-
öèé [6] ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, êàê ñâîáîäíî îí
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ïîëüçîâàëñÿ íîâåéøèìè äîñòèæåíèÿìè ýòîé ìî-
ëîäîé íàóêè. Íî êàê âñå æå îöåíèòü ïîçèöèþ
Ã. À. Çàõàpüèíà â âîïpîñå î pîëè ýêñïåpèìåíòà â
êëèíèêå? Âåäü åãî îáâèíÿëè â ïîëíîì îòpèöàíèè
íàó÷íîãî ýêñïåpèìåíòà êàê ìåòîäà êëèíè÷åñêîé
ìåäèöèíû. ×òîáû ápîñàòü ïîäîáíûå îáâèíåíèÿ,
íóæíî ñîçíàòåëüíî çàêpûòü ãëàçà íà ýêñïåpèìåí-
òàëüíûå èññëåäîâàíèÿ À. À. Îñòpîóìîâà, Ï. Ì.
Ïîïîâà, Ê. Ô. Ôëåpîâà, Â. Â. Âîpîíèíà è äpóãèõ
åãî ñîòpóäíèêîâ, ïpîâîäèâøèåñÿ ïî èíèöèàòèâå
èëè, ïî êpàéíåé ìåpå, ñ ñîãëàñèÿ póêîâîäèòåëÿ
êëèíèêè â çàpóáåæíûõ ëàáîpàòîpèÿõ ëèáî íà êà-
ôåäpå À. È. Áàáóõèíà, à â 90-å ãîäû — â áàêòåpèî-
ëîãè÷åñêîé ëàáîpàòîpèè êëèíèêè (ïîñëå ñìåpòè
À. È. Áàáóõèíà ïåpåâåäåíà â ÔÒÊ) ïîä póêîâî-
äñòâîì ó÷åíèêà Ã. À. Çàõàpüèíà À. È. Âîéòîâà.
Íóæíî çàáûòü è ñîáñòâåííûå ñëîâà Ã. À. Çàõàpüè-
íà â åãî "Êëèíè÷åñêèõ ëåêöèÿõ" (1893, â. 1, ñ. 37):
"... è äîñåëå êëèíè÷åñêàÿ, ò. å. âpà÷åáíî-ïpàêòè÷å-
ñêàÿ, äåÿòåëüíîñòü ïpîäîëæàåò áûòü èñòî÷íèêîì è
ñòèìóëîì ïpîãpåññà ìåäèöèíû, ñîâåpøåíñòâóÿ ñå-
ìèîòèêó, äèàãíîñòèêó, ïàòîëîãèþ âîîáùå è òåpà-
ïèþ, äàâàÿ ïîâîä ê ýêñïåpèìåíòàëüíûì èññëåäî-
âàíèÿì ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ ñàìîé ñóùíîñòè áî-
ëåçíåé è èõ ëå÷åíèÿ". Íåëüçÿ íå ïpèçíàòü, ÷òî àâ-
òîp ýòèõ ñëîâ êàê íåëüçÿ ëó÷øå ïîíèìàë ñóòü êëè-
íèêî-ýêñïåpèìåíòàëüíîãî ïîäõîäà ê ïpîáëåìàì
ïàòîëîãèè.

Îäíàêî â îòëè÷èå îò Ñ. Ï. Áîòêèíà Ã. À. Çà-
õàpüèí íè â íà÷àëå ñâîåãî òâîp÷åñêîãî ïóòè, íè
(òåì áîëåå!) â ïîñëåäíèå ãîäû ïpîôåññîpñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè íå áûë ñòîpîííèêîì òåîpåòè÷åñêèõ
îáîáùåíèé, ïîëåòà ãèïîòåç ó ïîñòåëè áîëüíîãî:
"... íåò òàêîé òåîpèè, ïpîòèâ êîòîpîé íåëüçÿ áûëî
áû âîçpàæàòü, à ïpè ýòîì âñåãäà åñòü îïàñíîñòü,
ïpàâäà, ëèøü ïpè ëåãêîìûñëåííîì îòíîøåíèè ê
äåëó, ÷òî, îïpîâåpãàÿ òåîpèþ, îáúÿñíÿþùóþ ôàê-
òû, ñ÷èòàþò îïpîâåpãíóòûìè è ïîñëåäíèå" (òàì
æå, ñ. 49—50). È â îòëè÷èå îò Ë. Òpàóáå è äpóãèõ
âåäóùèõ ïpåäñòàâèòåëåé ãåpìàíñêîé êëèíèêè è
Ñ. Ï. Áîòêèíà â Pîññèè îí ïpèíöèïèàëüíî îòâåp-
ãàë èäåþ âèâàpèÿ â êëèíèêå, ãäå íåò, êàê ïpàâèëî,
îïûòíîãî póêîâîäèòåëÿ-ýêñïåpèìåíòàòîpà è ãäå
íàó÷íûå èíòåpåñû ìîãóò âîéòè â ïpîòèâîpå÷èå ñ
èíòåpåñàìè ëå÷åáíîãî äåëà. (Íàïîìíèì â ñâÿçè ñ
ýòèì, ÷òî Ñ. Ï. Áîòêèí ñîçäàë ïpè ñâîåé êëèíèêå
ýêñïåpèìåíòàëüíóþ ëàáîpàòîpèþ, êîòîpîé ñ 1878
ã. â òå÷åíèå öåëîãî äåñÿòèëåòèÿ póêîâîäèë È. Ï.
Ïàâëîâ.) Òî÷íî òàê æå â êëèíè÷åñêèõ ëåêöèÿõ,
äåìîíñòpèpóÿ çà âåñü ó÷åáíûé ãîä âñåãî íåñêîëü-
êèõ áîëüíûõ, íî ïpèìåíèòåëüíî ê êàæäîìó áîëü-
íîìó pàçáèpàÿ ìíîãèå âàæíûå âîïpîñû òåpàïåâ-
òè÷åñêîé êëèíèêè (òàê ÷èòàë è Ñ. Ï. Áîòêèí), îí
ïî÷òè îáõîäèëñÿ áåç ãèïîòåç è ëèòåpàòópíûõ ññû-
ëîê è âîîáùå áûë âåñüìà ñêóï íà èçëîæåíèå òåî-
påòè÷åñêèõ âîïpîñîâ ïàòîãåíåçà è òîíêîñòåé íî-
âåéøèõ ìåòîäîâ ëàáîpàòîpíî-èíñòpóìåíòàëüíîé
äèàãíîñòèêè: ñâîþ ïåäàãîãè÷åñêóþ çàäà÷ó îí âè-
äåë â ïîäãîòîâêå ìûñëÿùåãî ïpàêòè÷åñêîãî, â òîì
÷èñëå çåìñêîãî, âpà÷à, êîòîpûé pàáîòàåò â óñëîâè-
ÿõ, èñêëþ÷àþùèõ ïpèìåíåíèå ñëîæíîé ëàáîpà-
òîpíîé òåõíèêè.

Ïpåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî èìåííî çäåñü, â ïîä÷åpê-
íóòîé îpèåíòàöèè Ã. À. Çàõàpüèíà íà ïpàêòè÷å-
ñêèå çàïpîñû ñîâpåìåííîãî åìó ëå÷åáíîãî äåëà, â
åãî äîâåpèè ëèøü ê òî÷íûì îïèñàíèÿì áîëåçíåé,
â ÷åì îí âèäåë ñàìóþ ñóòü ìåäèöèíñêîé íàóêè, è
êpîåòñÿ êîpåíü åãî pàñõîæäåíèÿ ñ Ñ. Ï. Áîòêè-

íûì, äëÿ êîòîpîãî çàäà÷à êëèíè÷åñêîé íàóêè
ìûñëèëàñü êàê ýêñïåpèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå ïàòî-
ãåíåçà è òåpàïèè. Åäâà pàçëè÷èìîå â íà÷àëå èõ ïó-
òè, êîãäà â ãëàçà ápîñàëàñü îáùíîñòü âpà÷åáíîãî
îápàçîâàíèÿ, íàó÷íîãî ìèpîâîççpåíèÿ è påôîpìà-
òîpñêîé äåÿòåëüíîñòè, ýòî pàñõîæäåíèå ñî âpåìå-
íåì îápàñòàëî è äpóãèìè pàçíîãëàñèÿìè, ïpåæäå
âñåãî â âîïpîñå î äîïóñòèìûõ ïpåäåëàõ èñïîëüçî-
âàíèÿ ÷àñòíîé ïpàêòèêè êàê ñpåäñòâà ëè÷íîãî
îáîãàùåíèÿ, è ê êîíöó æèçíè ýòèõ âåëèêèõ âpà-
÷åé âûëèëîñü â påçêóþ êîíôpîíòàöèþ ìîñêîâ-
ñêîé è ïåòåpáópãñêîé êëèíè÷åñêèõ øêîë, ñ ïîëå-
ìè÷åñêè çàîñòpåííûìè âçàèìíûìè îáâèíåíèÿìè
â ïå÷àòè — ïîñëå ñìåpòè Ñ. Ï. Áîòêèíà, íî åùå
ïpè æèçíè Ã. À. Çàõàpüèíà [4].

Ôàêóëüòåòñêàÿ êëèíèêà ïîìåùàëàñü íà Pîæäå-
ñòâåíêå â ïåpåñòpîåííîì çäàíèè ëèêâèäèpîâàí-
íîé Ìåäèêî-õèpópãè÷åñêîé àêàäåìèè è pàñïîëà-
ãàëà 60 êîéêàìè, â òîì ÷èñëå äëÿ áîëüíûõ èíôåê-
öèîííûìè ("òèôîçíûå"), êîæíûìè è âåíåpè÷å-
ñêèìè, æåíñêèìè è íåpâíûìè áîëåçíÿìè, òóáåp-
êóëåçîì. Â ýòîé êëèíèêå â òå÷åíèå ÷åòâåpòè âåêà
ïpîõîäèëà ïpîôåññîpñêàÿ äåÿòåëüíîñòü Ã. À. Çà-
õàpüèíà, çäåñü ïpèøëà ê íåìó âñåpîññèéñêàÿ ñëà-
âà. Âûäàþùèéñÿ óñïåõ åãî äåÿòåëüíîñòè è â îá-
ëàñòè ïpàêòè÷åñêîãî âpà÷åâàíèÿ, è â ñôåpå êëè-
íè÷åñêîé íàóêè èìåë îïîpîé påä÷àéøóþ âpà÷åá-
íóþ íàáëþäàòåëüíîñòü è èíòóèöèþ, òùàòåëüíîå
îáñëåäîâàíèå áîëüíîãî; îí áûë êëèíèöèñòîì
áîæüåé ìèëîñòüþ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò âîñ-
ïîìèíàíèÿ ñîâpåìåííèêîâ è åãî ñîáñòâåííûå
ïpîèçâåäåíèÿ. Åñòü ïpè ýòîì è òàêèå ñâèäåòåëüñò-
âà, â êîòîpûõ óòâåpæäàåòñÿ, ÷òî â îòëè÷èå îò ñâî-
åãî ó÷èòåëÿ À. È. Îâåpà, ñëàâèâøåãîñÿ ìàñòåpñò-
âîì èíòóèòèâíîãî äèàãíîçà, Ã. À. Çàõàpüèí â ñâî-
åé âpà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñòpåìèëñÿ ê íàó÷íîé
äèàãíîñòèêå, îñîáåííîñòü êîòîpîé — "â çíàíèè,
ëîãèêå, â ïîëîæèòåëüíîé îñíîâå äèàãíîçà" [25], à
êàê ïåäàãîã ñòàpàëñÿ ïåpåäàòü ìåòîä íàó÷íîé äè-
àãíîñòèêè ñëóøàòåëÿì â äîñòóïíîé äëÿ íèõ
ôîpìå.

Çàñëóæåííàÿ ñëàâà Ã. À. Çàõàpüèíà-ëåêòîpà,
÷èòàâøåãî âñåãäà â ïåpåïîëíåííîé àóäèòîpèè,
áûëà âñåpîññèéñêîé è ïåpåøàãíóëà ãpàíèöû èì-
ïåpèè. Îïóáëèêîâàííûå èì "Êëèíè÷åñêèå ëåê-
öèè", ãäå ãëóáèíà è ÿñíîñòü ìûñëè, æåëåçíàÿ ëî-
ãèêà ñî÷åòàþòñÿ ñ îápàçíîñòüþ ÿçûêà è ïpîñòîòîé
èçëîæåíèÿ — â pàñ÷åòå íà ñpåäíåãî ñòóäåíòà, è ñå-
ãîäíÿ íå ïîòåpÿëè çíà÷åíèÿ êíèãè-íàñòàâíèêà,
ôîpìèpóþùåãî êëèíè÷åñêîå ìûøëåíèå ìîëîäîãî
âpà÷à. Îíè áûëè ïåpåâåäåíû íà îñíîâíûå åâpî-
ïåéñêèå ÿçûêè è ïîëó÷èëè ïpåâîñõîäíûå îòçûâû
âåäóùèõ ôpàíöóçñêèõ è íåìåöêèõ êëèíèöèñòîâ.
Îäíàêî ñîâpåìåííèêè, êîòîpûì äîâåëîñü ñëû-
øàòü ñàìîãî Ã. À. Çàõàpüèíà, îòìå÷àëè ñëàáîñòü
ëþáîãî ïèñüìåííîãî òåêñòà ïî ñpàâíåíèþ ñ óñò-
íîé åãî på÷üþ: "Âñå åãî ïèñàíèÿ íå äàþò íè ìà-
ëåéøåãî ïîíÿòèÿ îá åãî æèâîé på÷è" [15]. Ñpåäè
ýòèõ ñâèäåòåëåé è À. Ï. ×åõîâ, êîòîpûé â ãîä âû-
õîäà ïåpâîãî âûïóñêà ëåêöèé ïèñàë À. Ñ. Ñóâîpè-
íó: "Åñòü ëèápåòòî, íî íåò îïåpû, íåò òîé ìóçûêè,
êîòîpóþ ÿ ñëûøàë, êîãäà áûë ñòóäåíòîì".

Êîíå÷íî, Ã. À. Çàõàpüèí áûë áëåñòÿùèì ïpå-
ïîäàâàòåëåì, ëåêòîpîì, íî åñòü âñå îñíîâàíèÿ
pàññìàòpèâàòü åãî è êàê påôîpìàòîpà ïpåïîäàâà-
íèÿ âíóòpåííèõ áîëåçíåé. Â ìîíîãpàôèè î Ã. À.
Çàõàpüèíå [5] ìîæíî ïî ýòîìó ïîâîäó ïpî÷èòàòü
ñëåäóþùåå: "Çàõàpüèí íå îãpàíè÷èëñÿ äèôôåpåí-
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öèàöèåé êëèíè÷åñêèõ äèñöèïëèí, îáîpóäîâàíèåì
êëèíèê, ñîçäàíèåì õîpîøî îñíàùåííîé êëèíè÷å-
ñêîé è áàêòåpèîëîãè÷åñêîé ëàáîpàòîpèè, âíåäpå-
íèåì íîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ è óâå-
ëè÷åíèåì øòàòà ïpåïîäàâàòåëåé; îí äîáèëñÿ òàê-
æå ñóùåñòâåííîãî ïpåîápàçîâàíèÿ ìåòîäîâ ïpåïî-
äàâàíèÿ". Åñëè ïpîápàòüñÿ ñêâîçü íåpÿøëèâûå, à
ïîòîìó è íåòî÷íûå ôîpìóëèpîâêè ê ñóùåñòâó âî-
ïpîñà, òî Ã. À. Çàõàpüèí, äåéñòâèòåëüíî, áûë â
÷èñëå òåõ êëèíèöèñòîâ, êòî ïåpâûìè îñîçíàëè íå-
èçáåæíîñòü ïpåäñòîÿùåé äèôôåpåíöèàöèè ìåäè-
öèíû ñ îápàçîâàíèåì íîâûõ íàó÷íûõ è ó÷åáíûõ
äèñöèïëèí. " Íàì, òåpàïåâòàì, íåëüçÿ âñåãî çíàòü,
...íàì íåîáõîäèìû ñïåöèàëèñòû, à ñïåöèàëèñòàì
íóæíà ñòàöèîíàpíàÿ êëèíèêà", — ãîâîpèë îí è
ñîîòâåòñòâåííî äîáèâàëñÿ âûäåëåíèÿ â óíèâåpñè-
òåòå ñàìîñòîÿòåëüíûõ êópñîâ äåòñêèõ, æåíñêèõ,
íåpâíûõ, êîæíûõ è âåíåpè÷åñêèõ áîëåçíåé, áî-
ëåçíåé óõà, ãîpëà, íîñà, äîáèâàëñÿ íàïpàâëåíèÿ
ìîëîäûõ ñîòpóäíèêîâ íà ñïåöèàëèçàöèþ â çàpó-
áåæíûå êëèíèêè; äîáèâàëñÿ, íå îñòàíàâëèâàÿñü
ïåpåä âûäåëåíèåì êîåê â ñîáñòâåííîé êëèíèêå è
ëè÷íûõ ñpåäñòâ äëÿ påøåíèÿ ýòèõ çàäà÷.

Îñîáåííî âåëèêà pîëü Ã. À. Çàõàpüèíà â èñòî-
pèè îòå÷åñòâåííîé ïåäèàòpèè. Òîëüêî áëàãîäàpÿ
ïpåäîñòàâëåíèþ èì äâóõ ïàëàò â ôàêóëüòåòñêîé
êëèíèêå äîöåíò êàôåäpû àêóøåpñòâà Í. À. Òîëü-
ñêèé ñìîã îpãàíèçîâàòü ïåpâóþ äåòñêóþ êëèíèêó
â póññêèõ óíèâåpñèòåòàõ (1866 ã.); ïpååìíèêîì
Í. À. Òîëüñêîãî â äåòñêîé êëèíèêå, pàñïîëàãàâ-
øåéñÿ óæå â ñïåöèàëüíî âûñòpîåííîì çäàíèè â
Êëèíè÷åñêîì ãîpîäêå íà Äåâè÷üåì Ïîëå (1891 ã.),
ñòàë ó÷åíèê Ã. À. Çàõàpüèíà Í. Ô. Ôèëàòîâ, çàâîå-
âàâøèé ñâîèìè pàáîòàìè ïî äåòñêèì èíôåêöèÿì
ìèpîâóþ ñëàâó è ñîçäàâøèé ìîñêîâñêóþ øêîëó
ïåäèàòpîâ. Òî÷íî òàê æå òîëüêî íà "óñòóïëåííûõ
ïpîôåññîpîì Çàõàpüèíûì ÷åòûpåõ êpîâàòÿõ"
(ôîpìóëèpîâêà — ïî óíèâåpñèòåòñêèì îò÷åòàì; èç
37 îñòàâàâøèõñÿ â êëèíèêå êîåê) äîöåíòó êàôåä-
pû àêóøåpñòâà, æåíñêèõ è äåòñêèõ áîëåçíåé Â. Ô.
Ñíåãèpåâó, òîæå ó÷åíèêó Ã. À. Çàõàpüèíà, îäíîìó
èç îñíîâîïîëîæíèêîâ ãèíåêîëîãèè â Pîññèè, óäà-
ëîñü îpãàíèçîâàòü ïåpâóþ â óíèâåpñèòåòå ñàìî-
ñòîÿòåëüíóþ ãèíåêîëîãè÷åñêóþ êëèíèêó (1876 ã.).
Â ëèòåpàòópå âñòpå÷àþòñÿ îøèáî÷íûå óêàçàíèÿ íà
àíàëîãè÷íóþ pîëü Ã. À. Çàõàpüèíà â ñîçäàíèè íåâ-
pîëîãè÷åñêîé êëèíèêè (1869 ã.), îäíàêî îpãàíèçà-
òîp êëèíèêè è îñíîâîïîëîæíèê ìîñêîâñêîé øêî-
ëû íåâpîïàòîëîãîâ è ïñèõèàòpîâ À. ß. Êîæåâíè-
êîâ áûë ó÷åíèêîì è ñîòpóäíèêîì íå Ã. À. Çàõàpü-
èíà, à ïpîôåññîpà ãîñïèòàëüíîé òåpàïèè È. Â.
Âàpâèíñêîãî, è êëèíèêà íåpâíûõ áîëåçíåé áûëà
îpãàíèçîâàíà â Íîâîåêàòåpèíèíñêîé áîëüíèöå, à
íå íà Pîæäåñòâåíêå. Íóæäàþòñÿ â äîêàçàòåëüñòâàõ
è óòâåpæäåíèÿ îá ó÷àñòèè Ã. À. Çàõàpüèíà â îpãà-
íèçàöèè êëèíèê ìî÷åïîëîâûõ áîëåçíåé, ãëàçíîé,
áîëåçíåé óõà, ãîpëà è íîñà [1]. Âìåñòå ñ òåì Ã. À.
Çàõàpüèí ñûãpàë çàìåòíóþ pîëü â èñòîpèè ñîçäà-
íèÿ óíèâåpñèòåòñêîé êàôåäpû áàêòåpèîëîãèè: åãî
ó÷åíèê À. È. Âîéòîâ ñ 1888 ã. póêîâîäèë áàêòå-
pèîëîãè÷åñêîé ëàáîpàòîpèåé ïpè êàôåäpå ãèñòî-
ëîãèè À. È. Áàáóõèíà, ñ 1891 ã. âåë ñîîòâåòñòâóþ-
ùèé ïpèâàò-äîöåíòñêèé êópñ è ñ 1893 ã. áûë ïåp-
âûì â óíèâåpñèòåòå øòàòíûì ïpîçåêòîpîì ïî áàê-
òåpèîëîãèè; èìåííî ôàêóëüòåòñêàÿ êëèíèêà â
1891 ã. ïpåäîñòàâèëà ïîìåùåíèå äëÿ áàêòåpèîëî-
ãè÷åñêîé ëàáîpàòîpèè À. È. Âîéòîâà ñ öåëüþ ïpè-
áëèæåíèÿ ïpåïîäàâàåìîãî êópñà áàêòåpèîëîãèè ê

çàïpîñàì êëèíèêè; íàêîíåö, èìåííî Ã. À. Çàõàpü-
èí ïîñëåäîâàòåëüíî îòñòàèâàë èäåþ îpãàíèçàöèè
â óíèâåpñèòåòå ñàìîñòîÿòåëüíîé êàôåäpû áàêòå-
pèîëîãèè, ÷òî çàôèêñèpîâàíî â åãî ïîäpîáíîé çà-
ïèñêå äèpåêòîpó Äåïàpòàìåíòà íàpîäíîãî ïpîñâå-
ùåíèÿ Í. Ì. Àíè÷êîâó îò 9 ÿíâàpÿ 1893 ã. [11].

Ñïîñîáñòâóÿ "îòïî÷êîâàíèþ", â òîì ÷èñëå îò
êëèíèêè âíóòpåííèõ áîëåçíåé, íîâûõ ìåäèöèí-
ñêèõ äèñöèïëèí, Ã. À. Çàõàpüèí îäíîâpåìåííî
ïpåäïpèíèìàë øàãè, íàïpàâëåííûå ê äàëüíåéøåé
äèôôåpåíöèàöèè ïpåïîäàâàíèÿ ñàìîé òåpàïèè: â
1874/75 ó÷åáíîì ãîäó Ì. Ï. ×åpèíîâ íà÷àë êëè-
íè÷åñêîå ïpåïîäàâàíèå êópñà âpà÷åáíîé äèàãíî-
ñòèêè, èñïîëüçóÿ â êà÷åñòâå áàçû îòäåëåíèå íà 16
êpîâàòåé, âûäåëåííûõ Ã. À. Çàõàpüèíûì â ôàêóëü-
òåòñêîé êëèíèêå. Òàê ñ ïîìîùüþ Ã. À. Çàõàpüèíà
ïîëó÷èëè çàâåpøåíèå ìíîãîêpàòíûå ïîïûòêè ñîç-
äàíèÿ "ïpèóãîòîâèòåëüíîé êëèíèêè" äëÿ ñòóäåí-
òîâ III êópñà (ïpåäóñìîòpåííîé, â ÷àñòíîñòè, ïî-
ñòàíîâëåíèåì ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà åùå â
1852 ã.) è âñÿ ñèñòåìà òpåõýòàïíîãî ïpåïîäàâàíèÿ
âíóòpåííèõ áîëåçíåé: ïîñëåäîâàòåëüíî â êëèíèêàõ
ïpîïåäåâòèêè (III êópñ), ôàêóëüòåòñêîé (IV êópñ)
è ãîñïèòàëüíîé (V êópñ) òåpàïèè, ñîõpàíÿâøàÿñÿ
â Ìîñêîâñêîì óíèâåpñèòåòå â òå÷åíèå öåëîãî ñòî-
ëåòèÿ [21].

Îòíîñèòåëüíî ïpåîápàçîâàíèÿ Ã. À. Çàõàpüè-
íûì ñàìèõ ìåòîäîâ ïpåïîäàâàíèÿ ìîæíî îòìå-
òèòü, ÷òî íåò ñìûñëà ïpèïèñûâàòü åìó påôîpìà-
òîpñêóþ pîëü â âîïpîñå ïîëèêëèíè÷åñêîãî ïpåïî-
äàâàíèÿ: îí áûë àêòèâíûì ïpîïàãàíäèñòîì îáó÷å-
íèÿ íà "àìáóëÿíòíûõ" áîëüíûõ, ïîñêîëüêó ýòî äà-
åò âîçìîæíîñòü ïîçíàêîìèòüñÿ ñ pàííèìè ñòàäèÿ-
ìè áîëåçíåé, íî òàêàÿ ïîñòàíîâêà íå áûëà ïpèí-
öèïèàëüíî íîâîé íè äëÿ Pîññèè â öåëîì, íè äëÿ
Ìîñêîâñêîãî óíèâåpñèòåòà â ÷àñòíîñòè. Çàòî
ïpåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî èìåííî îí âûäâèíóë â êà÷å-
ñòâå îñíîâíîé çàäà÷è ëåêöèîííîãî êópñà ôàêóëü-
òåòñêîé òåpàïèè ñòpåìëåíèå íàó÷èòü ñòóäåíòà
êëèíè÷åñêè ìûñëèòü, à íå "çàïîìèíàòü" âñå áîëåç-
íè. Äëÿ ýòîãî îí ñ÷èòàë íåîáõîäèìûì ïîçíàêî-
ìèòü ñëóøàòåëåé ñ òèïè÷íûìè áîëåçíåííûìè
ôîpìàìè, ïîäîápàâ äëÿ äåìîíñòpàöèè íåñêîëüêî
íóæíûõ "îápàçöîâ", à çàäà÷ó ïpèáëèçèòü áóäóùåãî
âpà÷à ê ìíîãîîápàçèþ êàçóèñòèêè îñòàâëÿë ãîñïè-
òàëüíîé êëèíèêå: "Âñå ïîêàçàòü íè â îäèí ó÷åá-
íûé ãîä, íè â äåñÿòü ëåò íåâîçìîæíî... Êòî óñâîèë
ìåòîä è íàâûê èíäèâèäóàëèçèpîâàòü, òîò íàéäåòñÿ
è âî âñÿêîì íîâîì äëÿ íåãî ñëó÷àå...". Ëåêöèè
Ã. À. Çàõàpüèíà ïpåâpàùàëèñü ïî ñóùåñòâó âî âñå-
ñòîpîííèå è äåòàëüíåéøèå êëèíè÷åñêèå pàçáîpû,
íàãëÿäíî èëëþñòpèpîâàâøèå, êàê â êàæäîì êîí-
êpåòíîì ñëó÷àå íà îñíîâàíèè ïpèìåíåíèÿ äîñòóï-
íûõ ëþáîìó âpà÷ó ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ è àíàëè-
çà âûÿâëåííûõ — î÷åâèäíûõ è ïpè ýòîì âàæíåé-
øèõ ñèìïòîìîâ "âûïóêëî ïpåäñòàâèòü ñóòü äåëà,
îòäåëèâ îò ýòîé ñóòè âñå ëèøíåå è ìåëî÷íîå":
ñôîpìóëèpîâàòü äèàãíîç è íàçíà÷èòü ïpàâèëüíîå
ëå÷åíèå. Pàçóìååòñÿ, îí ïpèçíàâàë îáîáùåíèå êàê
ìåòîä ìåäèöèíñêîé íàóêè, íî âî âpà÷åáíîé ïpàê-
òèêå ñòàâèë âûøå âñåãî èñêóññòâî èíäèâèäóàëèçà-
öèè, ïpîùå ãîâîpÿ, óìåíèå ïpèìåíèòü îáùèå ïî-
ëîæåíèÿ ê êîíêpåòíîìó áîëüíîìó. Ìîæíî ñêà-
çàòü, ÷òî ìåòîä Ã. À. Çàõàpüèíà-ïåäàãîãà áûë è íî-
âûì, è íåïîâòîpèìûì; íåïîâòîpèìûì ïîòîìó,
÷òî îïèpàëñÿ íà pàçpàáîòàííóþ èì ñèñòåìó îáñëå-
äîâàíèÿ áîëüíîãî, âêëþ÷àâøóþ "pàññïpîñ, èì
âîçâåäåííûé íà âûñîòó èñêóññòâà, è íà òåpàïèþ,
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ñòîëü ñîâåpøåííóþ, ÷òî â póêàõ ãëàâû ýòîé øêî-
ëû îíà ñäåëàëàñü ïî÷òè òî÷íîé íàóêîé" (ýòè âîñ-
òîpæåííûå ñëîâà ïpèíàäëåæàò çíàìåíèòîìó
ôpàíöóçñêîìó âpà÷ó À. Þøàpó, íàïèñàâøåìó ïpå-
äèñëîâèå ê âñòóïèòåëüíûì ëåêöèÿì Ã. À. Çàõàpüè-
íà, ïåpåâåäåííûì ñàìèì àâòîpîì íà ôpàíöóçñêèé
ÿçûê è èçäàííûì â Ïàpèæå â 1891 ã.), à èñêóññòâî
âpà÷à, åãî ãåíèàëüíîñòü íå îòíîñÿòñÿ, êàê èçâåñò-
íî, ê âîñïpîèçâîäèìûì ôåíîìåíàì. (Ïpîäîëæå-
íèå — â ñëåäóþùåì íîìåpå æópíàëà.)
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Í. Í. Êèpèêîâ — ïåpâûé ïpîôåññîp-òåpàïåâò Ñàpàòîâà
h. `. m3ø2àå"

Ñàpàòîâñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåpñèòåò

Â 1909 ã. â Ñàpàòîâå ïpîèçîøëî çíàìåíàòåëü-
íîå ñîáûòèå — îòêpûëñÿ äåñÿòûé pîññèéñêèé
óíèâåpñèòåò — Èìïåpàòîpñêèé Íèêîëàåâñêèé.
Ïåpâûì påêòîpîì åãî áûë íàçíà÷åí òàëàíòëèâûé
êàçàíñêèé õèpópã, âèäíûé îáùåñòâåííûé äåÿòåëü
Â. È. Pàçóìîâñêèé (1857—1935 ãã.). Áëàãîäàpÿ åìó
óæå îñåíüþ íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå íà÷àëîñü
ñèñòåìàòè÷åñêîå ÷òåíèå ëåêöèé ïî âñåì ïpåäìå-
òàì I êópñà.

Â. È. Pàçóìîâñêèé óäà÷íî êîìïëåêòîâàë îpãà-
íèçîâàííûé èì ôàêóëüòåò ïpîôåññîpñêèìè êàäpà-
ìè. Îí óìåë íàõîäèòü òàëàíòëèâûõ ó÷åíûõ è ñìå-
ëî ïpåäîñòàâëÿë èì êàôåäpû. Òàê, âî âòîpîé ãîä
ñóùåñòâîâàíèÿ Èìïåpàòîpñêîãî Íèêîëàåâñêîãî
óíèâåpñèòåòà Â. È. Pàçóìîâñêèé âûäâèíóë Í. Í.
Êèpèêîâà íà ïîñò ïpîôåññîpà êàôåäpû ôàêóëü-
òåòñêîé òåpàïåâòè÷åñêîé êëèíèêè (ñ ïîpó÷åíèåì

âpåìåííî ïpåïîäàâàòü ÷àñòíóþ ïàòîëîãèþ ñòóäåí-
òàì III êópñà).

Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ ïpèáûë â Ñàpàòîâ îñå-
íüþ 1911 ã. è ñpàçó ïpèíÿë ñàìîå äåÿòåëüíîå ó÷à-
ñòèå â pàçpàáîòêå ïpîåêòà òåpàïåâòè÷åñêîé êëè-
íèêè. Íà äîëþ Í. Í. Êèpèêîâà âûïàëà òàêæå íå-
ëåãêàÿ îáÿçàííîñòü îpãàíèçîâàòü â óíèâåpñèòåòå
êëèíè÷åñêîå ïpåïîäàâàíèå ïî âíóòpåííèì áîëåç-
íÿì âî âpåìåííîì ïîìåùåíèè ôàêóëüòåòñêîé
êëèíèêè ïpè ãîpîäñêîé áîëüíèöå. Ïpîô. Í. Í.
Êèpèêîâ ñóìåë â êîpîòêîå âpåìÿ ïîñòàâèòü êëè-
íè÷åñêîå ïpåïîäàâàíèå íà äîëæíóþ íàó÷íóþ âû-
ñîòó è ïpîâåë òpè ïîëíûõ êëèíè÷åñêèõ êópñà.

Òàêèì îápàçîì, Í. Í. Êèpèêîâ ñòàë ïåpâûì
ïpîôåññîpîì-òåpàïåâòîì Ñàpàòîâà. Óìåp Íèêî-
ëàé Íèêîëàåâè÷ â pàñöâåòå òâîp÷åñêèõ ñèë, êîãäà
åìó åäâà èñïîëíèëîñü 54 ãîäà (îí óìåp 18 íîÿápÿ
1915 ã.), â ñàìûé pàçãàp íàó÷íîé è ïåäàãîãè÷åñêîé
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