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Áóðîâ Íèêîëàé Åâãåíüåâè÷ ðîäèëñÿ 19 äåêàáðÿ
1930 ã. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Ñàðàòîâñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî èíñòèòóòà ñ 1954 ïî 1960 ã. ðàáîòàë âðà÷îì-
õèðóðãîì â Ïñêîâñêîé îáëàñòè. Â 1957 ã. çàêîí÷èë
2-ìåñÿ÷íûå êóðñû óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ â ÖÈÓâ
(Ìîñêâà) íà êàôåäðå ãðóäíîé õèðóðãèè è àíåñòå-
çèîëîãèè (çàâ. — ïðîô. Å. Í. Ìåøàëêèí) ïî ñîâðå-
ìåííîìó ýíäîòðàõåàëüíîìó íàðêîçó è âíåäðèë ýòîò
ìåòîä îáåçáîëèâàíèÿ â Ïñêîâñêîé îáëàñòíîé áîëü-
íèöå (1957—1960 ãã.). Îí ñòîÿë ó èñòîêîâ ðàçâèòèÿ
ñîâðåìåííîé ïðàêòè÷åñêîé àíåñòåçèîëîãèè â íà-
øåé ñòðàíå. Â 1960 ã. ïîñòóïèë â àñïèðàíòóðó â
ÖÈÓâ íà êàôåäðó àíåñòåçèîëîãèè (çàâ. — ïðîô.
Å. À. Äàìèð), êîòîðóþ îêîí÷èë â 1963 ã., óñïåøíî
çàùèòèâ êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ "Âëèÿíèå ïàñ-
ñèâíîé ãèïåðâåíòèëÿöèè íà êëèíèêó íàðêîçà"
(1963), è áûë îñòàâëåí ïðåïîäàâàòåëåì íà êàôåäðå.

Í. Å. Áóðîâ ñ 1960 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàáî-
òàåò â ÐÌÀÏÎ, ïðîéäÿ ïóòü îò àñïèðàíòà äî ïðî-
ôåññîðà. Åãî ïåäàãîãè÷åñêèé ñòàæ áîëåå 50 ëåò. Çà
ýòî âðåìÿ îí ó÷àñòâîâàë â ïîäãîòîâêå áîëåå 15 000
âðà÷åé êóðñàíòîâ, áîëåå 700 êëèíè÷åñêèõ îðäèíà-
òîðîâ è àñïèðàíòîâ, ïðèíèìàë ó÷àñòèå â ïðîâåäå-
íèè áîëåå 95 âûåçäíûõ öèêëîâ óñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ âðà÷åé â ðàçíûõ ðåãèîíàõ íàøåé ñòðàíû. Îí
ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå, çàâåäóÿ ó÷åáíîé ÷à-
ñòüþ êàôåäðû, â ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòå, â ñî-
ñòàâëåíèè ó÷åáíûõ ïëàíîâ è ïðîãðàìì äëÿ âðà÷åé
àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ, ãëàâíûõ ñïåöèà-
ëèñòîâ, àññèñòåíòîâ, äîöåíòîâ è çàâåäóþùèõ êà-
ôåäðàìè ÃÈÄÓÂîâ è ìåäâóçîâ. Îí îäèí èç ðàçðà-
áîò÷èêîâ åäèíîé òèïîâîé ïðîãðàììû ïî àíåñòå-
çèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè (2007), êîòîðàÿ óòâåð-
æäåíà Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ äëÿ ñèñòåìû ïî-
ñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ; ñîàâòîð "Êâàëèôèêà-
öèîííûõ òåñòîâ ïî àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëî-
ãèè", êîòîðûå óòâåðæäåíû Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ
ÐÔ è ââåäåíû â êîìïüþòåðíóþ ïðîãðàììó äëÿ êîí-

òðîëÿ çíàíèé è ñäà÷è ýêçàìåíîâ ïî äàííîé ñïåöè-
àëüíîñòè ïî âñåé Ðîññèè.

Í. Å. Áóðîâ îïûòíûé êëèíèöèñò ñ õîðîøåé õè-
ðóðãè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé, êîòîðàÿ ïîìîãëà åìó
ñòàòü ñïåöèàëèñòîì àíåñòåçèîëîãîì-ðåàíèìàòîëî-
ãîì øèðîêîãî ïðîôèëÿ. Ñ 1963 ïî 1980 ã. îí îáåñ-
ïå÷èâàë àíåñòåçèîëîãè÷åñêóþ ðàáîòó óðîëîãè÷å-
ñêîé êëèíèêè â ÃÊÁ èì. Ñ. Ï. Áîòêèíà, âíåäðÿÿ
ñîâðåìåííûå ìåòîäû îáåçáîëèâàíèÿ, è ïðîâîäèë
êëèíè÷åñêóþ àïðîáàöèþ íîâûõ ôàðìàêîëîãè÷å-
ñêèõ ñðåäñòâ è îáðàçöîâ îòå÷åñòâåííîé íàðêîçíî-
äûõàòåëüíîé àïïàðàòóðû. Â 1974 ã. çàùèòèë äîê-
òîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó "Íàðóøåíèÿ ôóíê-
öèè äûõàíèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ è ïóòè èõ êîððåê-
öèè íà ýòàïàõ íàðêîçà è îïåðàöèè ó óðîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ ñ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ". Ñ 1980 ïî
1995 ã. Í. Å. Áóðîâ áûë ãëàâíûì àíåñòåçèîëîãîì
Êîìèòåòà çäðàâîîõðàíåíèÿ ã. Ìîñêâû, ãîòîâèë
âðà÷åáíûå êàäðû äëÿ Ìîñêâû, ó÷àñòâîâàë â ðàçðà-
áîòêå âàæíûõ ðåøåíèé êîëëåãèè ÃÓÇÌ ïî óëó÷øå-
íèþ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû Ìîñêâû (1994).
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îí ïðîäîëæàåò àêòèâíóþ ëå÷åá-
íî-êîíñóëüòàòèâíóþ ðàáîòó íà áàçå ÊÁ ¹ 83
ÔÌÁÀ, ÃÊÁ ¹ 20, ÿâëÿåòñÿ êîíñóëüòàíòîì Öåí-
òðà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû Ðîñíàäçîðà
è ãîðîäñêîãî áþðî ñóäìåäýêñïåðòèçû.

Í. Å. Áóðîâ çàíèìàåòñÿ àêòèâíîé íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêîé ðàáîòîé. Ñ 1990 ã. îí ìíîãî âíèìàíèÿ
óäåëÿåò âíåäðåíèþ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó èíåðò-
íîãî ãàçà êñåíîíà. Áëàãîäàðÿ êîìïëåêñíûì äîêëè-
íè÷åñêèì è êëèíè÷åñêèì èñïûòàíèÿì, ïðîâåäåí-
íûì ïðîô. Í. Å. Áóðîâûì è ÎÎÎ "Àêåëà-Í" êñå-
íîí ìåäèöèíñêèé "ÊñåÌåä", âïåðâûå â ìèðå çàðå-
ãèñòðèðîâàí â íàøåé ñòðàíå êàê íîâîå, ýêîëîãè÷å-
ñêè ÷èñòîå è áåçîïàñíîå ñðåäñòâî äëÿ íàðêîçà. Ðàç-
ðàáîòàííàÿ èì òåõíîëîãèÿ êñåíîíñáåðåãàþùåé
àíåñòåçèè óíèêàëüíà. Îíà âíåñåíà â ïðîãðàììó òå-
ìàòè÷åñêèõ öèêëîâ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, êîòîðûå
ïðîâîäÿòñÿ íà êàôåäðå. Â íîìèíàöèè "Çà ñîçäàíèå
íîâîãî íàïðàâëåíèÿ â ìåäèöèíå" ïðîô. Í. Å. Áóðîâ
â 2003 è 2008 ãã. íàãðàæäåí äèïëîìîì íàöèîíàëü-
íîé ïðåìèè "Ïðèçâàíèå", âðó÷àåìûì ëó÷øèì âðà-
÷àì Ðîññèè, â 2005 ã. íàãðàæäåí çîëîòîé ìåäàëüþ
Èíñòèòóòà ÿäåðíûõ èññëåäîâàíèé ÐÀÍ çà ðàçðà-
áîòêó "Âíåäðåíèå êñåíîíîâîãî íàðêîçà â õèðóðãè-
÷åñêóþ ïðàêòèêó". Ïðè åãî íåïîñðåäñòâåííîì ó÷à-
ñòèè èëè êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ïðîâåäåíî áî-
ëåå 8000 íàðêîçîâ êñåíîíîì â ðàçëè÷íûõ êëèíèêàõ
Ìîñêâû, Òîìñêà, Àñòðàõàíè. Ñ åãî ó÷àñòèåì èäåò
àêòèâíàÿ ðàçðàáîòêà îáðàçöîâ íîâîé îòå÷åñòâåí-
íîé íàðêîçíî-äûõàòåëüíîé òåõíèêè, àäàïòèðîâàí-
íîé ê êñåíîíó. Îáëàñòü åãî ïðîôåññèîíàëüíûõ èí-
òåðåñîâ âåñüìà îáøèðíà.

Ïðîô. Í. Å. Áóðîâ — àâòîð 5 ìîíîãðàôèé, 5 ãëàâ
â 4 êðóïíûõ ðóêîâîäñòâàõ ïî àíåñòåçèîëîãèè, õè-
ðóðãèè, óðîëîãèè, ãåðîíòîëîãèè, îí àâòîð áîëåå 330
ðàáîò, èç íèõ 15 îïóáëèêîâàíû çà ðóáåæîì, ïðåä-
ñòàâëåíû â Èíòåðíåòå. Îí àâòîð ïåðâîé â ìèðå ìî-
íîãðàôèè "Êñåíîí â àíåñòåçèîëîãèè" (2000), à òàê-
æå 4 ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, èíñòðóêöèé ïî
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ëèíèè Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè. Èìååò 11 ïà-
òåíòîâ, 4 ðàöïðåäëîæåíèÿ. Íèêîëàé Åâãåíüåâè÷
ïîäãîòîâèë 7 äîêòîðîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê, 27 êàí-
äèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê. Íåîäíîêðàòíî âûñòó-
ïàë ñ íàó÷íûìè ñîîáùåíèÿìè è ëåêöèÿìè íà êîí-
ãðåññàõ è ñúåçäàõ â Ðîññèè, Ãåðìàíèè, Øâåöèè,
Èòàëèè, Áîëãàðèè, Ñèðèè, ßïîíèè.

Òâîð÷åñêóþ íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêóþ ðàáîòó
ïðîô. Í. Å. Áóðîâ ñî÷åòàåò ñ áîëüøîé îáùåñòâåí-
íîé ðàáîòîé. Ñ 1968 ïî 1973 ã. îí ðàáîòàë â ÐÌÀ-
ÏÎ ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó çàìåñòèòåëåì äåêàíà ôà-
êóëüòåòà ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïðîôåññîð-
ñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà, áîëåå 15 ëåò áûë
ãëàâíûì àíåñòåçèîëîãîì Ìîñêâû è ïðåäñåäàòåëåì
õèðóðãè÷åñêîé ñåêöèè Öåíòðàëüíîé àòòåñòàöèîí-
íîé êîìèññèè Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ, ÷ëåíîì àòòåñòà-
öèîííîé êîìèññèè è ÷ëåíîì ëèöåíçèîííîé êî-

ìèññèè Êîìèòåòà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñêâû. Ìíî-
ãî ëåò áûë ïðåäñåäàòåëåì è îñòàåòñÿ Ïî÷åòíûì
÷ëåíîì Ìîñêîâñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà àíåñòå-
çèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ, à òàêæå Ïî÷åòíûì ÷ëå-
íîì Âñåðîññèéñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà àíåñòåçèî-
ëîãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ.

Ïðîô. Í. Å. Áóðîâ è ñåé÷àñ â ñòðîþ, ïîëîí æèç-
íåííîé ýíåðãèè è òâîð÷åñêèõ ïëàíîâ è âìåñòå ñ ñî-
òðóäíèêàìè êàôåäðû ïðîäîëæàåò ñîâåðøåíñòâî-
âàòü òåõíîëîãèþ èñïîëüçîâàíèÿ êñåíîíà è ãàçîâûõ
ñìåñåé â ìåäèöèíå.

Ïðîô. È. Â. Ì î ë ÷ à í î â
Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà "Àíåñòåçèîëîãèÿ è

ðåàíèìàòîëîãèÿ" æåëàåò Íèêîëàþ Åâãåíüåâè÷ó
õîðîøåãî çäîðîâüÿ è äîëãèõ ëåò æèçíè.
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Èñïîëíèëîñü 70 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Âëàäèìèðà
Ìèõàéëîâè÷à Åãîðîâà — äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íà-
óê, ïðîôåññîðà, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè ÐÔ.
Â. Ì. Åãîðîâ — ÿðêèé ïðåäñòàâèòåëü ïëåÿäû ó÷å-
íûõ, ñûãðàâøèõ îãðîìíóþ ðîëü â ñòàíîâëåíèè è
ðàçâèòèè ïåäèàòðè÷åñêîé àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíè-
ìàòîëîãèè íà Ñðåäíåì Óðàëå.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1964 ã. Ïåðìñêîãî ìåäèöèí-
ñêîãî èíñòèòóòà Â. Ì. Åãîðîâ ðàáîòàë õèðóðãîì â
êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè Ïåðâîé ðåñïóáëèêàíñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû Èæåâñêà. Â 1966 ã. ïðîøåë
ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó ïî àíåñòåçèîëîãèè
è ðåàíèìàòîëîãèè â Ëåíèíãðàäñêîì ÃÈÄÓÂå íà
êàôåäðå òîðàêàëüíîé õèðóðãèè ñ êóðñîì àíåñòåçèî-
ëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè. Â 1967 ã. ïîñòóïèë â àñ-
ïèðàíòóðó â Ñâåðäëîâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò,
ïîñëå îêîí÷àíèÿ êîòîðîé çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ
äèññåðòàöèþ "Êèñëîòíî-ùåëî÷íîå ðàâíîâåñèå è
ãàçîîáìåí ïðè ýêñòðàêîðïîðàëüíîì êðîâîîáðàùå-
íèè è ãåìîäèëþöèè". Ñ 1970 ïî 1986 ã. ðàáîòàë íà
êàôåäðå äåòñêîé õèðóðãèè ïîñëåäîâàòåëüíî â

äîëæíîñòè àññèñòåíòà, çàòåì ïðîôåññîðà êàôåäðû.
Äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ "Íåéðîëåïòàíàëüãåçèÿ â
õèðóðãèè äåòñêîãî âîçðàñòà" áûëà çàùèùåíà èì â
1980 ã. Ñ 1985 ïî 1995 ã. ðàáîòàë ïðîðåêòîðîì ïî
ëå÷åáíîé ðàáîòå â Óðàëüñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäå-
ìèè. Ñ 1982 ïî 1995 ã. — ãëàâíûé àíåñòåçèîëîã è
ðåàíèìàòîëîã Óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Åêàòå-
ðèíáóðãà.

Â. Ì. Åãîðîâ â 1986 ã. èçáðàí íà äîëæíîñòü çà-
âåäóþùåãî êàôåäðîé àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòî-
ëîãèè ÔÏÊ è ÏÏ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîôåññîð
ýòîé æå êàôåäðû. Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè íà-
ó÷íîé äåÿòåëüíîñòè Â. Ì. Åãîðîâà ÿâëÿþòñÿ: àíå-
ñòåçèÿ è èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ â ïåäèàòðèè è àêó-
øåðñòâå; àíåñòåçèÿ â ÷åëþñòíî-ëèöåâîé è ïëàñòè-
÷åñêîé õèðóðãèè; îáùàÿ àíåñòåçèÿ è ïñèõè÷åñêèå
ôóíêöèè; êëèíè÷åñêàÿ òîêñèêîëîãèÿ. Áîëüøîå
âíèìàíèå êàôåäðà, âîçãëàâëÿåìàÿ Â. Ì. Åãîðîâûì,
óäåëÿåò ïîäãîòîâêå âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ
ñïåöèàëèñòîâ, ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â îêàçàíèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì, â òîì ÷èñëå íîâîðî-
æäåííûì. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ñîçäàíà öåëîñòíàÿ
ìîäåëü ðåãèîíàëüíîé ñëóæáû ïåäèàòðè÷åñêîé ðåà-
íèìàöèè, îñíîâàííàÿ íà íîâûõ ìåäèöèíñêèõ è èí-
ôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèÿõ, ïðèíöèïàõ ñòàíäàð-
òèçàöèè. Ýòî ïîçâîëèëî äîñòîâåðíî ïîâëèÿòü íà
óïðàâëÿåìûå ïðè÷èíû ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè è
ñíèçèòü ýòîò ïîêàçàòåëü â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè â
2 ðàçà. Ðàçðàáîòàíû ñèñòåìà îêàçàíèÿ ïîìîùè äå-
òÿì ñ òåðìè÷åñêîé òðàâìîé è òÿæåëîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé, ïðèíöèïû îðãàíèçàöèè èíòåí-
ñèâíîãî ýòàïà ëå÷åíèÿ ïðè îñëîæíåííûõ ôîðìàõ
ïðåýêëàìïñèè.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Â. Ì. Åãîðîâà âïåðâûå â
ñòðàíå ïðîâåäåíû êîìïëåêñíûå èññëåäîâàíèÿ
âëèÿíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òðàâìû è îáùåé àíåñòåçèè
íà ñîñòîÿíèå ïñèõèêè ó äåòåé, à òàêæå ðàçðàáîòàíû
ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè è êîððåêöèè íàðóøåíèÿ
âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå.

Â. Ì. Åãîðîâ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííûì ïðåïîäàâàòåëåì è ñïåöèàëèñòîì,
íî è òàëàíòëèâûì ó÷åíûì, ñîçäàâøåì íàó÷íóþ
øêîëó äåòñêèõ àíåñòåçèîëîãîâ è ðåàíèìàòîëîãîâ
íà Ñðåäíåì Óðàëå. Ïîä ðóêîâîäñòâîì Âëàäèìèðà
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