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íîñòè ÍÖÀÃèÏ PÀÌÍ. Ïîä póêîâîäñòâîì Â. È.
Êóëàêîâà âåäóòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî ïpîãpàììå íå-
âûíàøèâàíèÿ áåpåìåííîñòè è ïpåæäåâpåìåííûõ
pîäîâ êàê ãëàâíîé ïpè÷èíû ïåpèíàòàëüíîé ñìåpò-
íîñòè. Â ïîñëåäíèå ãîäû îí âîçãëàâèë öèêë pàáîò,
îòíîñÿùèõñÿ ê påïpîäóêòèâíîìó çäîpîâüþ íàñå-
ëåíèÿ òåppèòîpèé ýêîëîãè÷åñêîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ
(×åpíîáûëü, Ïpèàpàëüå, ßìàë).

Êàê õèpópã âûñîêîé êâàëèôèêàöèè Â. È. Êóëà-
êîâ â ïîñëåäíèå ãîäû àêòèâíî pàçpàáàòûâàåò ìîäè-
ôèêàöèè õèpópãè÷åñêèõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøà-
òåëüñòâ â àêóøåpñòâå è ãèíåêîëîãèè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñîâpåìåííûõ íàó÷íî-òåõíè÷åñêèõ äîñòèæå-
íèé, â òîì ÷èñëå íîâûõ øîâíûõ è ïîëèìåpíûõ ìà-
òåpèàëîâ, ñøèâàþùèõ óñòpîéñòâ, êîíñåpâèpîâàí-
íûõ òêàíåé, ëàçåpíîé è êpèîãåííîé òåõíèêè è äp.

Áóäó÷è ïpåäñåäàòåëåì Ìåæâåäîìñòâåííîãî íàó÷-
íîãî ñîâåòà PÀÌÍ, àêàäåìèê Â. È. Êóëàêîâ óäåëÿåò
áîëüøîå âíèìàíèå ïpîáëåìå îpãàíèçàöèè àêóøåp-
ñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè, ñîâåpøåíñòâîâà-
íèþ ïëàíèpîâàíèÿ, êîîpäèíàöèè è ïpîãíîçèpîâà-
íèÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â Pîññèè, ïîäãîòîâêå íà-
ó÷íûõ è âpà÷åáíûõ êàäpîâ àêóøåpîâ-ãèíåêîëîãîâ.

Påçóëüòàòû íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé àêàäåìèêà
Â. È. Êóëàêîâà îáîáùåíû áîëåå ÷åì â 370 íàó÷-
íûõ pàáîòàõ, èç íèõ â 18 êíèãàõ (ìîíîãpàôèè, póêî-
âîäñòâà, ñïpàâî÷íèêè). Îí èìååò 13 àâòîpñêèõ ñâè-
äåòåëüñòâ íà èçîápåòåíèÿ. Ïîä póêîâîäñòâîì è ïpè
êîíñóëüòàöèè Â. È. Êóëàêîâà âûïîëíåíû è çàùèùå-
íû 23 äîêòîpñêèå è 44 êàíäèäàòñêèå äèññåpòàöèè.

Àêàäåìèê Â. È. Êóëàêîâ âûïîëíÿåò áîëüøóþ
îáùåñòâåííóþ pàáîòó, ÿâëÿÿñü ïpåäñåäàòåëåì
Ìåæâåäîìñòâåííîãî íàó÷íîãî ñîâåòà ïî àêóøåp-
ñòâó è ãèíåêîëîãèè PÀÌÍ, ÷ëåíîì ïpåçèäèóìà
PÀÌÍ, ÷ëåíîì êîìèññèè ïî âîïpîñàì æåíùèí,
ñåìüè è äåìîãpàôèè ïpè Ïpåçèäåíòå PÔ, ïpåçè-
äåíòîì Pîññèéñêîé àññîöèàöèè ïî ïëàíèpîâàíèþ
ñåìüè, ïpåçèäåíòîì Pîññèéñêîé àññîöèàöèè ãèíå-
êîëîãîâ-ýíäîñêîïèñòîâ, ÷ëåíîì Àìåpèêàíñêîé
àññîöèàöèè ãèíåêîëîãîâ-ýíäîñêîïèñòîâ, ÷ëåíîì
èñïîëêîìà Åâpîïåéñêîé àññîöèàöèè àêóøåpîâ-
ãèíåêîëîãîâ (ÅÀÒÎ), êîìèòåòà ïî íîâîé òåõíîëî-
ãèè Ìåæäóíàpîäíîé ôåäåpàöèè àêóøåpîâ-ãèíåêî-
ëîãîâ (ÔÈÒÎ), ýêñïåpòîì ÂÎÇ, ïî÷åòíûì ÷ëåíîì
pÿäà çàpóáåæíûõ íàó÷íûõ îáùåñòâ àêóøåpîâ-ãè-
íåêîëîãîâ, ÷ëåíîì påäêîëëåãèè ìåæäóíàpîäíîãî
æópíàëà "Ïëàíèpîâàíèå ñåìüè", æópíàëà "Àêóøåp-
ñòâî è ãèíåêîëîãèÿ", ïpåäñåäàòåëåì ýêñïåpòíîãî
ñîâåòà ÂÀÊ PÔ; âîçãëàâëÿåò påäàêöèîííûé îòäåë
"Àêóøåpñòâî è ãèíåêîëîãèÿ" â ÁÌÝ.

Ìíîãîãpàííàÿ äåÿòåëüíîñòü Â. È. Êóëàêîâà îòìå-
÷åíà íåñêîëüêèìè ïpàâèòåëüñòâåííûìè íàãpàäàìè.

Êîëëåêòèâ ÍÖÀÃèÏ PÀÌÍ, påäêîëëåãèÿ æóp-
íàëà "Àêóøåpñòâî è ãèíåêîëîãèÿ", êîëëåãè, äpóçüÿ
è ó÷åíèêè ñåpäå÷íî ïîçäpàâëÿþò þáèëÿpà è æåëà-
þò çäîpîâüÿ, äîëãîëåòèÿ, äàëüíåéøåé òâîp÷åñêîé
àêòèâíîñòè.

Íàñòîÿùèé âûïóñê æópíàëà "Àêóøåpñòâî è ãè-
íåêîëîãèÿ" ïîñâÿùåí þáèëåþ àêàäåìèêà Â. È.
Êóëàêîâà è ñîäåpæèò ñòàòüè, ïîäãîòîâëåííûå èì,
åãî ó÷åíèêàìè, ñîòpóäíèêàìè ÍÖÀÃèÏ PÀÌÍ.

ÓÄÊ 618.1/.2:92 ÑÅPÎÂ

ÏPÎÔÅÑÑÎP Â. Í. ÑÅPÎÂ
(Ê 65-ëåòèþ ñî äíÿ pîæäåíèÿ)

Âëàäèìèp Íèêîëàåâè÷ Ñåpîâ pîäèëñÿ â íîÿápå
1931 ã. â ã. Ãîpüêîì (íûíå Íèæíèé Íîâãîpîä) â
ñåìüå ñëóæàùèõ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Ãîpüêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà â òå÷åíèå 3 ëåò îí pàáîòàë â pàéîííîé
áîëüíèöå â Êîìè ÀÑÑP. Ñ 1958 ã. Â. Í. Ñåpîâ —
àñïèpàíò Âñåñîþçíîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî
èíñòèòóòà àêóøåpñòâà è ãèíåêîëîãèè. Ïîñëå çà-
ùèòû â 1961 ã. êàíäèäàòñêîé äèññåpòàöèè, ïîñâÿ-
ùåííîé êèñòàì ÿè÷íèêà, îí pàáîòàë àññèñòåíòîì
êàôåäpû àêóøåpñòâà è ãèíåêîëîãèè I Ìîñêîâñêî-
ãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà.
Äîêòîpñêóþ äèññåpòàöèþ íà òåìó "Ïîñëåpîäîâûå
íåépîýíäîêpèííûå çàáîëåâàíèÿ" Âëàäèìèp Íèêî-
ëàåâè÷ çàùèùàåò â 1969 ã. è ïpîõîäèò ïî êîíêópñó
íà äîëæíîñòü çàâåäóþùåãî êàôåäpîé àêóøåpñòâà
è ãèíåêîëîãèè ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà Ìîñêîâñêîãî
ìåäèöèíñêîãî ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà, êî-
òîpóþ âîçãëàâëÿåò â òå÷åíèå 26 ëåò. Ñ 1995 ã. Â. Í.
Ñåpîâ ÿâëÿåòñÿ ïåpâûì çàìåñòèòåëåì äèpåêòîpà
ïî íàóêå Íàó÷íîãî öåíòpà àêóøåpñòâà, ãèíåêîëî-
ãèè è ïåpèíàòîëîãèè PÀÌÍ. Â 1982 ã. îí èçápàí
÷ëåíîì-êîppåñïîíäåíòîì ÀÌÍ ÑÑÑP.

Ïpîô. Â. Í. Ñåpîâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âåäóùèõ
àêóøåpîâ-ãèíåêîëîãîâ íàøåé ñòpàíû. Åãî íàó÷-
íûå èññëåäîâàíèÿ ïîñâÿùåíû íàèáîëåå àêòóàëü-
íûì pàçäåëàì àêóøåpñòâà è ãèíåêîëîãèè, â ÷àñò-
íîñòè íåîòëîæíûì ñîñòîÿíèÿì â àêóøåpñòâå è ãè-
íåêîëîãè÷åñêîé ýíäîêpèíîëîãèè.

Øèpîêóþ èçâåñòíîñòü â íàøåé ñòpàíå è çà póáå-
æîì ïpèîápåë öèêë pàáîò, ïîñâÿùåííûé òàêòèêå
âåäåíèÿ áåpåìåííîñòè è pîäîâ ïpè âpîæäåííûõ è
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îïåpèpîâàííûõ ïîpîêàõ ñåpäöà, òpîìáîòè÷åñêèì è
ãåìîppàãè÷åñêèì îñëîæíåíèÿì â àêóøåpñòâå, ïî-
ñëåpîäîâûì ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèì ïpîöåññàì è íåé-
pîýíäîêpèííûì çàáîëåâàíèÿì. Ïpàêòè÷åñêè âàæ-
íûìè ÿâëÿþòñÿ åãî pàáîòû, ïîñâÿùåííûå ïpîáëåìå
ïåpèòîíèòà ïîñëå êåñàpåâà ñå÷åíèÿ. Îñîáîå âíèìà-
íèå Â. Í. Ñåpîâ óäåëÿë pàçpàáîòêå êîíöåïöèè èí-
òåíñèâíîé òåpàïèè ïpè íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ â
àêóøåpñòâå. Èì ñôîpìóëèpîâàíà îpèãèíàëüíàÿ
òåîpèÿ ñìåpòåëüíî îïàñíûõ àêóøåpñêèõ êpîâîòå-
÷åíèé è äàíà èõ õàpàêòåpèñòèêà. Çà ñåpèþ pàáîò
ïî àêóøåpñêèì êpîâîòå÷åíèÿì è òpîìáîçàì ïpîô.
Â. Í. Ñåpîâó ïpèñóæäåíà ïpåìèÿ èì. Â. Ô. Ñíå-
ãèpåâà ÀÌÍ ÑÑÑP.

Âëàäèìèp Íèêîëàåâè÷ âíåñ ñóùåñòâåííûé
âêëàä â èçó÷åíèå íåépîýíäîêpèííûõ çàáîëåâàíèé
æåíùèíû, íàpóøåíèé påïpîäóêòèâíîé ôóíêöèè
öåíòpàëüíîãî ãåíåçà, ïpåäpàêà è ãèïåpïëàñòè÷å-
ñêèõ ïpîöåññîâ ýíäîìåòpèÿ, âîñïàëèòåëüíûõ çà-
áîëåâàíèé ïîëîâûõ îpãàíîâ è äp.

Â òå÷åíèå pÿäà ëåò Â. Í. Ñåpîâ è póêîâîäèìûé
èì êîëëåêòèâ pàçpàáàòûâàë ïpîáëåìó ïpîôèëàê-
òèêè ìàòåpèíñêîé ñìåpòíîñòè.

Ìíîãîëåòíèå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ íàøëè îò-
pàæåíèå â 300 íàó÷íûõ pàáîòàõ, èç íèõ â 11 ìîíî-
ãpàôèÿõ è póêîâîäñòâàõ, â 3 ãëàâàõ ó÷åáíèêîâ, â
16 àâòîpñêèõ ñâèäåòåëüñòâàõ. Ñ ó÷àñòèåì Â. Í. Ñå-

pîâà èçäàíû 22 ìåòîäè÷åñêèå påêîìåíäàöèè äëÿ
àêóøåpîâ-ãèíåêîëîãîâ Pîññèè.

Ïîä póêîâîäñòâîì Â. Í. Ñåpîâà ïîäãîòîâëåíû
è çàùèùåíû 85 äèññåpòàöèé, èç íèõ 21 äîêòîp-
ñêàÿ. Åãî ó÷åíèêè âîçãëàâëÿþò pÿä êàôåäp ìåäè-
öèíñêèõ èíñòèòóòîâ PÔ, ÿâëÿþòñÿ âåäóùèìè ñî-
òpóäíèêàìè íàó÷íûõ ó÷påæäåíèé ñòpàíû.

Ñ 1976 ã. ïpîô. Â. Í. Ñåpîâ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì
àêóøåpîì-ãèíåêîëîãîì PÔ, óäåëÿÿ ìíîãî âíèìà-
íèÿ îpãàíèçàöèè ñëóæáû pîäîâñïîìîæåíèÿ, ïîä-
ãîòîâêå êàäpîâ.

Äëèòåëüíîå âpåìÿ Â. Í. Ñåpîâ áûë ïpåäñåäàòåëåì
Íàó÷íîãî îáùåñòâà àêóøåpîâ-ãèíåêîëîãîâ, â íàñòîÿ-
ùåå âpåìÿ îí èçápàí ïpåçèäåíòîì Pîññèéñêîé àññî-
öèàöèè àêóøåpîâ-ãèíåêîëîãîâ. Â. Í. Ñåpîâ ïpèíè-
ìàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå â pàáîòå ìåæäóíàpîäíûõ îp-
ãàíèçàöèé, êîíãpåññîâ, ñèìïîçèóìîâ è äp.

Êîëëåãè Âëàäèìèpà Íèêîëàåâè÷à îòìå÷àþò åãî
ïpîñòîòó, ñêpîìíîñòü, äîñòóïíîñòü, èñêpåííåå æå-
ëàíèå ïîìî÷ü ñîâåòîì èëè äåëîì îápàòèâøåìóñÿ
ê íåìó ÷åëîâåêó.

Êîëëåêòèâ Íàó÷íîãî öåíòpà àêóøåpñòâà, ãèíå-
êîëîãèè è ïåpèíàòîëîãèè PÀÌÍ æåëàåò Âëàäèìè-
pó Íèêîëàåâè÷ó çäîpîâüÿ, äîëãîëåòèÿ è äàëüíåé-
øèõ òâîp÷åñêèõ óñïåõîâ.

Påäàêöèÿ æópíàëà "Àêóøåpñòâî è ãèíåêîëîãèÿ"
ïpèñîåäèíÿåòñÿ ê ïîçäpàâëåíèþ êîëëåêòèâà Öåíòpà
è íàäååòñÿ íà òåñíîå ñîòpóäíè÷åñòâî ñ þáèëÿpîì.

Ïåpåäîâàÿ

© Â. È. ÊÓËÀÊÎÂ, Ò. Â. ÎÂÑßÍÍÈÊÎÂÀ, 1997

ÓÄÊ 618.177+616.699]:314.5

Â. È. ÊÓËÀÊÎÂ, Ò. Â. ÎÂÑßÍÍÈÊÎÂÀ

ÏPÎÁËÅÌÛ È ÏÅPÑÏÅÊÒÈÂÛ ËÅ×ÅÍÈß ÁÅÑÏËÎÄÈß Â ÁPÀÊÅ

Íàó÷íûé öåíòp àêóøåpñòâà, ãèíåêîëîãèè è ïåpèíàòîëîãèè (äèp. — àêàä. PÀÌÍ Â. È. Êóëàêîâ) PÀÌÍ, 
Ìîñêâà

Ñîãëàñíî äàííûì ëèòåpàòópû [10], ÷àñòîòà áåñ-
ïëîäíûõ ápàêîâ ñîñòàâëÿåò 10—15%, à â íåêîòî-
pûõ påãèîíàõ Pîññèéñêîé Ôåäåpàöèè äàæå èìååò
òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ.

Ê ñîæàëåíèþ, ñâåäåíèÿ ïî ýïèäåìèîëîãèè áåñ-
ïëîäíîãî ápàêà, êàñàþùèåñÿ pàçëè÷íûõ påãèîíîâ
Pîññèè, ïpàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò. Îäíàêî ïpè
ñpåäíåé ÷àñòîòå áåñïëîäèÿ, pàâíîé 10%, ìîæíî
ïpåäïîëîæèòü, ÷òî ýòî — ìèëëèîíû ñóïpóæåñêèõ
ïàp påïpîäóêòèâíîãî âîçpàñòà [11].

Ñpåäè ïàöèåíòîê, îápàùàþùèõñÿ çà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ â êpóïíûå ãèíåêîëîãè÷åñêèå ñòà-
öèîíàpû, â òîì ÷èñëå â Íàó÷íûé öåíòp àêóøåpñò-
âà, ãèíåêîëîãèè è ïåpèíàòîëîãèè PÀÌÍ, ÷àñòîòà
áåñïëîäèÿ ñîñòàâëÿåò 50—60% ïpè äëèòåëüíîñòè
8—10 ëåò.

Áîëüøîå çíà÷åíèå ïpîáëåìà áåñïëîäíîãî ápàêà
ïpèîápåòàåò â ñâÿçè ñ ñåpüåçíîé äåìîãpàôè÷åñêîé
ñèòóàöèåé, ñëîæèâøåéñÿ â Pîññèè â ïîñëåäíèå
ãîäû. Ñîãëàñíî äàííûì Ãîñêîìñòàòà Pîññèéñêîé

Ôåäåpàöèè, íàñòîÿùàÿ ñèòóàöèÿ õàpàêòåpèçóåòñÿ
ñíèæåíèåì pîæäàåìîñòè è îòpèöàòåëüíûì ïpè-
pîñòîì íàñåëåíèÿ (â 1995 ã. êîýôôèöèåíò ñîñòà-
âèë –5,6). Ýòî ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ påçêèì ñíèæå-
íèåì ópîâíÿ æèçíè â óñëîâèÿõ íåäîñòàòî÷íî pàç-
âèòîé ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ, pîñòîì ÷èñ-
ëà pàçâîäîâ, íî è ñ òåì, ÷òî â íàñòîÿùåå âpåìÿ
ãpóïïó àêòèâíîãî påïpîäóêòèâíîãî âîçpàñòà ôîp-
ìèpóåò êîíòèíãåíò æåíùèí, pîäèâøèõñÿ â 60—
70-å ãîäû îò ìàëî÷èñëåííîé ãpóïïû ìàòåpåé ïî-
ñëåâîåííîãî âpåìåíè.

Îïpåäåëåííóþ pîëü â ñíèæåíèè pîæäàåìîñòè
èãpàåò àáîpò, êîòîpûé äî íàñòîÿùåãî âpåìåíè îñ-
òàåòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ ìåòîäîâ påãóëÿöèè pîæ-
äàåìîñòè â Pîññèéñêîé Ôåäåpàöèè. Òàê, èç 35 ìëí
àáîpòîâ, ïpîèçâîäèìûõ â ìèpå, îêîëî 4 ìëí ïpè-
õîäèòñÿ íà Pîññèþ [5]. Ñ ó÷åòîì òîãî ÷òî 80% ïà-
öèåíòîê ñ áåñïëîäèåì èìåþò â àíàìíåçå àáîpòû,
êîòîpûå ó ïîëîâèíû èç íèõ ñîïpîâîæäàþòñÿ pàç-
ëè÷íûìè îñëîæíåíèÿìè, âëèÿíèå àáîpòà íà âîç-
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